
２月
練習試合

10月
・全国高校サッカー選手権大会栃木大会予選会（日程未定） 練習試合

11月
練習試合

８月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・JFAUー１８ユースリーグ後期
（６試合）

練習試合

９月

３月
練習試合

12月
練習試合

１月
・県高校新人大会（日程未定） 練習試合

練習試合

６月
練習試合

７月
練習試合

４月
・４月19日（土）～県高校総体兼関東予選・JFAUー１８ユースリーグ前期
（６試合）

練習試合

５月
・5月２４日（土）～全国高校総体県予選 練習試合

栃木県立茂木高等学校サッカー部の活動方針及び年間活動計画等

目標

・部活動をとおして、心身を鍛え、充実した学校生活を送ろうとする主体的な態度を養う。
・サッカー部員である前に、栃木県立茂木高等学校の生徒として基本的な生活習慣を確立して行動する。
・競技力の向上、礼儀や挨拶などの規範意識を高め、３年間部活動を辞めることなく活動する。

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

・部活動をとおして、生徒同士や教師等との望ましい人間関係の構築を図るとともに、自己肯定感、責任感、連
帯感を育成
　する。
・チームスポーツであることを意識させ、思いやりを持った人格形成涵養の一助とする。
・サッカーを通して、すべての人・ものを互いに「大切に思う」ことを目指す。

休養
日

活動
時間

・原則として、毎週日曜日を休養日とする。試合等で日曜日に確保出来なかった場合には、次の日を休養日とす
る。
・長期休業中は、連続した３日以上の休養日を設ける。

・一日の活動時間については、平日は２時間程度とし、休業日は3時間程度とする。平日は真岡鐵道で通ってい
る生徒が
　１８時46分茂木駅発の電車に乗れるように配慮する。
・定期試験１週間前から定期試験実施期間（最終日を除く）は原則として活動を行わない。ただし、当該期間に
おいても、大会等参加の場合は、校長の承認を得て活動を実施することもある。




