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舎生クラブ

４月 舎生クラブ

５月 舎生クラブ

６月 舎生クラブ

大田原東高校との交流

７月 七夕会 納涼祭

９月 舎生クラブ 大田原東高校との交流

１０月 舎生クラブ

１１月 大田原東高校との交流

１２月 歳末お楽しみ会

１月 お正月お楽しみ会

大田原東高校との交流

２月 豆まき集会

３月 お別れ会

PK大会

年間行事予定寄宿舎の１日

〈登校前の活動〉 〈下校後の活動〉

6:30 起床 14:00  小学部生下校

着替え 15:15 中・高等部生下校

布団の片付け 着替え

部屋清掃 衣類整理

7:15 点呼・体操 おやつ

7:30 配膳準備 自由時間

7:45 朝食 16:30 清掃

8:15 後片付け、歯磨き 布団敷き

8:30 個人登校 入浴準備

8:50 登校 17:00 配膳準備

17:30 夕食

18:00 後片付け、歯磨き

18:30 入浴

学習

自由時間

20:00 小学部生就寝

21:00 中・高等部生就寝

大田原東高校との交流及び共同学習

今年度も年４回の交流を予定しています。

第１回目の交流では、お互いの学校紹介や自己紹介、新聞紙じゃ

んけんや仲間集まりゲームなどを行い、交流しました。

今年１年をとおして交流を深めていきたいと思います。

流しそうめん

「笑顔とともに」

コロナ禍の長いトンネルを抜けて、今年度は４年ぶりに２６名全員での入舎体制となりました。

コロナの影響でこれまでの３年間は一部屋一人、１０名ずつの交代制だったため、全員が揃うの

は年に数回の季節行事に限られていました。先日、下校後の自由時間の様子を見に行った際、私

服に着替えて友達と本を見たり､ゲームをしたりして、思い思いに学習室で寛いでいる入舎生の笑

顔に触れ、賑やかで楽しい雰囲気が伝わってきました。

また、昨年から直接交流を再開した大田原東高校との交流会では、全員が参加し、ゲームなど

をして楽しいひとときを過ごすことができました。コロナ禍で中止していた外食を伴う舎室活動

なども再開されました。舎室ごとに企画して実施していますが、先日も仲間達と談笑しながらお

出かけする姿が見られ、うれしい気持ちになりました。今年度もたくさんの仲間とともに笑顔あ

ふれる充実した生活ができるよう祈っています。

校長 谷口照子

５月壁面装飾

６月 ７月



① 長年こだわり続けた下着３枚重ね着も先生方の御指導のお陰で１枚になりました。どんな魔法を使ったのか教えてもら

いたいです。週末帰ってくるとできることが増え、誇らしそうな顔つきをしたり、こちらもとても嬉しくなります。

② 体の洗い方を御指導いただける機会はどこに行っても見つかりません。歯磨きや食事のマナー、食べる方法、決められ

た時間で終えることが学べる、そしてみんなで楽しく味わうことが毎日経験できること、２６名の舎生と共に団らんし、

刺激を受け合えること、感染症対策をとりながら４人で布団を並べて就寝できることも大切な訓練。人と人のつながり

関わり合いこそが、障がい者として社会に出る上でどれだけ大切かをかみ締めています。

③ 寄宿舎での規則正しい生活リズムを変えたくない気持ちが強く、家でも早寝早起きさせなくては、という思いでいました。

でも、先生からの「学校でも寄宿舎でも頑張っているので、家ではゆっくり」という言葉に、無理せずその時々でやって

いけばいいと思えて心が軽くなりました。寄宿舎に入ったことで、娘にとって何が一番良いのか、必要なのかを考えるよ

うになりました。

寄宿舎参観にお越しいただきありがとうございました。参観された保護者等の方からたくさんの感想をいた

だきましたのでいくつか御紹介します。構成の都合上、全文での紹介ができませんが御了承ください。

⑤ 寄宿舎と学校が連携してくださるので、毎日安心して送り出せることにとても

感謝しています。将来の自立のためにも、自分でできる生活面でのサポートを

していただけることは、貴重な時間だと思います。

④ 息子の楽しそうに過ごしている姿が見られて良かったです。息子を含めお子さんたちが落ち着いて過ごしている様子

を見て、改めて先生方がよく見てくださっていて、信頼関係ができているからだろうなと感じました。

今回紹介できなかった

感想につきましては次号で

紹介させていただきます。

令和５年度 舎室紹介

１号室 ２号室 ３号室

４号室 ５号室 ６号室

T・T H・Y

K・K Y・K

T・S
M・R

U・T

S・H S・D

S・Y
T・K

I・R S・K

I・K

F・Y

H・A

S・M H・M

K・N

W・H

M・N

N・H
S・M


