
 

 

 

 

 日光明峰高校では、進路学習の教材として全ての学年で『進路の手引』という冊子を活

用しています（参考として、目次を掲載しております）。進路部と各学年が連携を取りなが

ら、３年間の学びを見据えた体系的な進路指導を展開しています。 

1 学年では「自分を知る」をテーマとし、1 年間を掛けて自己の適性などを見極めなが

ら次年度に履修していくコース選択について考えていきます。『進路の手引』では、ワーク

形式のページが用意されているため、自身の個性や興味・関心について理解、学びを深め

ていくこととなります。コース選択に留まらず、２年次以降に学ぶ内容が自身の進路選択

とどのように関わっていくのかについてもしっかりと考えていきます。 

２学年では、「可能性を探る」ことが中心となります。各種学校の説明会やオープンキャ

ンパスへの参加、インターンシップやボランティア活動への参加を通じて、改めて自身の

興味や適性について、考えを深めていきます。進学先で何を学びたいのか、就職先でどう

働きたいのかといった「やりたいこと」について、ある程度語れるようになるまで進路学

習を行っていきます。『進路の手引』の第３章では、３年生０学期＝２年生３学期に知って

おくべきことなどがまとめられています。気が付いたことを記録し、３年次の進路選択に

結びつけていくためのページも数多く用意されています。進学・就職希望を問わず、こう

したページを活用しながら、各コースでの学びや関心のある分野に関連する進路先につい

て徹底的に研究を行い、情報を手に入れて準備を進めていきます。 

 最終学年となる3学年では、自らの手で未来を切り拓くことが最大のテーマとなります。

中長期的な視点から受験までの流れを逆算して考えて対策を練ることに重点を置き、進路

実現に向けて日々努力を重ねて行きます。「いつ、何を、どのように、どれくらいのレベル

まで行うのか」を徹底的に考え、生徒一人ひとりが戦略と見通しを持ち、自信と余裕を持

って試験に臨むことができるよう、『進路の手引』を参考にしながら準備を進めていきます。 

 これから日光明峰高校へ入学する中学生の皆さんも、ぜひ本校の先輩たちに続いて進路

学習を行い、自身の夢や希望を実現させることを願っています。 
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