
・他者の個性を理解する力  ・自己の役割の理解 ・情報の理解・選択・処理 ・学ぶこと・働くことの意義や理解
・他者に働きかける力  ・前向きに考える力 ・本質の理解 ・多様性の理解
・コミュニケーションスキル  ・自己の動機づけ ・原因の究明 ・将来設計
・チームワーク  ・ストレスマネジメント ・課題発見 ・選択
・リーダーシップ  ・主体的行動 ・ＰＤＣＡ ・行動と改善

学習初期指導 スタディサポート 二者面談・三者面談 ・国語
スタディサポート 「夢ナビプログラム」による学部学科研究 進学講演会、キャリア講演会 ・地歴公民
「夢ナビプログラム」による学部学科研究 進学講演会、キャリア講演会 大学入学共通テスト出願説明会 ・数学
文理選択説明会 キャリア探訪会 小論文対策講座 ・理科
二者面談・三者面談 学部学科説明会 強歩・寒稽古 ・保健体育
進学講演会、キャリア講演会 二者面談・三者面談 ・芸術
キャリア探訪会 職場見学会 ・英語
学部学科説明会 出前講義 ・家庭
出前講義 東大・東北大見学会、オープンキャンパス

東大・東北大見学会、オープンキャンパス 強歩・寒稽古 ・情報
強歩・寒稽古 ・LHR

・総合的な学習の時間・LHR活動 ・PTA学年会の実施 ・中学生対象の一日体験学習 ・同窓生によるキャリア探訪会
・PTA会報誌を通じての情報発信 ・大学の教員による出前講義 ・同窓生による学部学科説明会

・教科指導を通したキャリア教育 ・学校HPによる情報発信 ・大学見学会、ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ参加
・学年・諸分掌・教科の連携による ・保護者懇談
・生徒理解と実態把握

進修  創造  不撓  不屈  至誠  敬愛  奉仕  連帯

強
み

弱
み

教科指導等における工夫

・部活動の加入率が高い。
・理解力が高い。

・社会性、協調性に富む。

・向学心がある。

指
標

・自己の在り方、生き方に対する深い
認識を前提に、進路実現のため努力
を継続できる自立した大高生を育成
する。
・学校生活の様々な場面で、最上級
生として後輩たちのモデルとなるよう
な人材を育成する。

各学年のキャリア教育目標と指導計画
第１学年 第２学年 第３学年

・年間計画の系統化

キャリア発達に関わる基礎的・汎用的能力

校内における連携 家庭・地域との連携 中・高・大の連携 同窓生との連携

目
標

指
導
計
画

人間関係形成・社会形成能力 自己理解・自己管理能力 課題対応能力 キャリアプランニング能力

キャリア教育を支える連携

「考える力」を養成するた
めに、授業の中で考えを
深める時間や課題等を
適宜工夫し、そのための
授業研究を行う。決まっ
た答えのない問題に対し
ても、粘り強く論理的に
考え抜く力を育成する。

・進路開拓のために不可欠な基礎学
力を定着させるために、授業を中心と
した学習スタイルを確立させる。
・職業研究、大学研究を踏まえ、適切
な文理選択をさせる。
・部活動への加入を積極的に促し、
文武両道を推奨する。

・授業を中心とした学習スタイルを維
持しながら、自分に合った学習の型
を模索させ、基礎学力の錬成に取り
組ませる。
・大学研究、学部学科研究を通じて、
自己理解を深化させ、将来の目標を
より明確にさせる。
・文武両道の生活スタイルを完成させ
る。

令和５年度　キャリア教育の全体計画
栃木県立大田原高等学校

本校生の実態（教職員の評価） これからの学力観

関連する法規等
教育法規

本校の学力観
これまでの学力観

日 本 国 憲 法

学 校 教 育 法

学習指導要領
（総則）生徒が自己の在り方生き
方を考え、主体的に進路を選択
することができるよう、学校の教
育活動を通じ、計画的・組織的な
進路指導を行い、キャリア教育を
推進する。

教
育
目
標

・真剣に学習に取り組み、豊かな創造力と正しい判断力を
　養う。
・心身を鍛練し、不屈の精神とたくましい実践力を養う。
・自他を敬愛し、感謝の心と奉仕の態度を養う。
・規律と責任を重んじ、協同・連帯の精神を養う。

↓

本校の教育理念

・SS探究

教 育 基 本 法

　変化の激しい現代社会を
生き抜いていくために、今
までの学力観に加え、「未
知の問題に粘り強く取り組
み、考え抜く力」を育てる学
力に重点を置いた指導を
推進する必要がある。

目標達成のため主体的・計画的に
努力を継続し、困難に遭遇しても、
それを乗り越える強い精神力を有
し、社会に貢献できる有為な人材
を育成する。

・自立心・主体性にやや欠ける。

・将来の展望が乏しく、世界観が

　狭い傾向がある。
・考え抜く力が弱い。

キャリア教育目標

　難関大学を含め、国公立
大学合格者が１００名を超
える県内でも有数の進学
校である。高い資質に恵ま
れ、大学進学を志望する生
徒が多く、そのような生徒
のニーズに応えるため、上
級学校に進学できる学力
の養成に重点を置いてき
た。

・思いやりがあり、真面目で素直。

校
訓 質　素　堅　実


