
 1 

                                                    平成２７年４月１５日  

保護者各位 

                                         栃木県立大田原高等学校長  

植木 洋一 

 

平成２７年度第３０回強歩の実施及び参加申し込みについて 

 

 陽春の候、保護者の皆様にはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。また、日

頃より本校の教育活動につきまして絶大なご協力を賜わり、誠にありがとうございます。 

 さて、本年も第３０回強歩を実施する運びとなりました。過去２９年間、大きな事故

もなく実施することができましたが、これもひとえに保護者の皆様方のご理解とご支援

によるものと、衷心より感謝申し上げます。 

 つきましては、別紙第３０回強歩参加申込書（帰宅方法調査を含む）により４月２４

日（金）までに申し込まれますようお願いいたします。学校では、特に安全確保と健康

管理の指導に努めております。ご家庭におかれましても下記の事項等について十分にご

理解のうえ、ご子息への指導ならびに各種ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

 

                                   記 

１ 強歩の実施、または延期の連絡 

実施当日…【５月１４日(木)】・【１日延期…１５日（金）】・【３日延期…１７日(日)】

に、以下の方法により連絡いたします。いずれかの方法でご確認願います。 

① 一斉メールの送信および学校ホームページへの掲載  午前 6:00頃 

② ラジオ放送【 栃木放送＝864KHz（県北）】     午前 6:00以降 

３回のスポット放送があります。 

    ※時刻については、若干のずれが生じることがあります。ご了承願います。 

   

２ 帰宅方法 

①  ゴール後の帰宅方法については、安全確保の観点から自力歩行による帰宅か、

保護者の出迎えによる帰宅を原則としておりますが、保護者の了解を条件に自転

車による帰宅も認めます。 

②  バイクによる帰宅は、疲労のため交通事故の心配がありますので一切認められ

ません。ご注意願います。 

③  帰宅方法調査にご回答下さい。なお、自家用車での出迎えはできるだけ乗り合

いでお願いいたします。 
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３ 校内駐車場について 

強歩２日目に校内駐車場をご利用の際には、次の点にご注意下さい。 

① 別紙『第３０回強歩・駐車場案内図』をご覧下さい。 

② 係の指示に従って、駐車場（校庭）に整然と駐車して下さい。 

③ 10:30までに、駐車を完了して下さい。正門・西門(すずや飲食店口)の２か所か

ら入構できます。また、出口は東門のみとなります。 

④ 正門付近の路上駐車、及び付近の商店・民家への無断駐車は絶対にしないように

お願いいたします。 

   

４ 携 行 品 

詳しくは、ご子息に配布する『注意事項』でも示しますが、以下のものを全て 

背負えるように準備して下さい。 

①ザック ②第１日昼食 ③第１日夕食 ④間食 ⑤水筒 ⑥コップ ⑦はし  

⑧雨具 ⑨防寒具 ⑩替え下着・靴下 ⑪帽子 ⑫タオル ⑬ティッシュペーパー 

⑭懐中電灯 ⑮携行薬品 ⑯ゴミ袋 ⑰マイシート（休憩地で座る際に使用） 

⑱必要書類（行動予定表・注意事項） 

 ※なお、強歩当日、各クラス担任が次のものを配布します。 

⑲カード【 『通過カード』３枚、『ゴールカード』１枚 】⑳蛍光たすき 

 

５ 費  用 

2,500円(夜食・第２日朝食・ジュース・保険加入代等) 【一括集金で徴収】 

 

６ 強 調 点 

①� 「自分でやれることは自分自身の手でやろう」の強歩本来の原点にたち、１日目 

   の食事（昼食・夕食の２回）は、各自が持参します。夕食弁当は、事前指導でも、

どのようなものが良いかについて十分に指導しますのでご家庭のご協力をお願い

します。 

例）焼きおにぎり。 

② 本校職員は全員『大田原高校 強歩』と背中に文字の入った、黄色の蛍光色の 

   スタッフジャンパーを着用しております。緊急時等にはご遠慮なさらずに声を 

   かけて下さい。 
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７ 協力依頼等 

 ＜ ＰＴＡ各支部から例年次のような依頼がありますので、ご留意下さい。 ＞         

①  エイドステーションでは、出入口付近及びその近くでの路上駐車は禁止です。 

②  箒根中学校では、所定の場所に駐車して下さい。校庭は乗り入れ禁止です。 

③  戸田小学校付近および旧川西中学校付近の路上駐車は禁止します。 

④  黒磯北中学校への車の乗り入れは、関係車輛（ＰＴＡ黒磯支部のステッカー貼 

付車両・大高職員の車両・強歩医師団の車両）以外は禁止です。なお、深夜に 

つき付近の住民の迷惑にならないように、関係の方以外の黒磯北中学校への来 

校はご遠慮下さい。 

 

＜ 学校からも次のようなご協力をお願いします。 ＞         

① 保護者の車が、歩行の妨げとなっている場合がありますので、路上で車を伴走し

ての応援や途中で車を止めての応援もご遠慮下さい。 

② 強歩において「完歩」は、他人の力に頼らず、自力で歩いてこそ真に価値あるも

のとなります。しかしながら、これまでにも一部の保護者が差し入れをしたり、

荷物を運んだりする例がみられました。途中での差し入れ等の援助は、絶対にご

遠慮ください。 

③ 万一途中で中止の場合、各支部の支部長さんを通して連絡します。その際は、中

止決定時の休憩地で解散し保護者の迎えを待つことになります。 

ご了承下さい。 

 

 

８ 強歩に関わる授業日程の変更 

 ◎ 平成２７年５月９日(土)＝月曜日の授業・強歩前健康診断 

  ◎ 平成２７年５月１８日(月)＝代休日 

◎ 雨天時の延期につきましては、以下のようになります。 

     実  施  日   代 休   備 考 

１ 平成 27年 5月 14日(木)～15日(金) 5 月 18日(月)  

２ 平成 27年 5月 15日(金)～16日(土) 5 月 18日(月)、19(火)  

３ 平成 27年 5月 17日(日)～18日(月) 5 月 19日(火)､20(水)  
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９ その他 

今回の『第３０回強歩』でも、昨年までと同様に、 

・『オアシス』強歩の実践 

・『強歩を最後まで頑張り通す』 

を強調しております。 

ご家庭でも食事等の団欒の折にこのことを話題にあげていただければ、なお一層の 

周知徹底がはかれるのではないかと思いますのでご協力願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また本校は、伝統の『８５キロ強歩』を『栃木県民の日』の協賛事業として実施し

ています。愛校心を持つことはもとより郷土をじかに歩くことによって、我々を育ん

でくれた大地や郷土に対する認識を新たにする絶好の機会かと思います。                                                                                       

  今年で大高８５キロ強歩は第３０回目を迎えます。大高１１３年の歴史と伝統を支

えてきた『質素堅実』の校訓のもと、多くの先輩が本校を巣立ち、各界で活躍されて

おりますが、その根本はやはり校訓の精神であります。大高８５キロ強歩は、先輩方

が思い思いに歩いた強歩コースの歴史を踏みしめて進み『質素堅実』の精神を感得す

るのにまたとないチャンスであろうかと思います。 

ご家庭でも、何かの折に、お話しいただければ幸いです。 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                              

 

 

 

※『オアシス』強歩を念頭におこう！！ 

① おはようございます。   ② ありがとうございます。 

③ 失礼します。（ました。）  ④ すみませんでした。 

 

※『強歩を最後まで頑張り通す』精神で２５時間乗り切ろう！！ 

 

 

 

○有意義な『強歩』となりますように特段のご協力

をお願いいたします。                                                                                                                                                       

 


