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栃木県立大田原女子高等学校

栃木県立大田原女子高等学校
【関東自動車】
●西那須野駅－小川・馬頭線　大田原女子高校前（徒歩すぐ）
●西那須野駅－黒羽・福祉大線　トコトコ大田原前（徒歩10分）

【大田原市営バス】
●那須塩原駅－大田原女子高線
　大田原女子高校南（徒歩5分）

通学のための交通機関（公共バス）

部活動
Club

卓球部

陸上競技部

吹奏楽部ソフトテニス部

ソフトボール部

合唱部

弓道部

バドミントン部 被服部

演劇部 美術部 茶華道部（作品）

箏曲部 フォークソング部

至JR西那須野駅 至JR那須塩原駅

中央一丁目

金灯篭十字路
至矢板

野崎街道

国道400号バイパス
（県道331号）

NPO法人キャリアコーチ

至那珂川

大田原女子
高 等 学 校

【文化部】
●文芸●科学●合唱●吹奏楽●美術●イラストアニメ・写真●書道
●語学●被服●演劇●茶華道●JRC・ユネスコ●フォークソング
●箏曲

【運動部】
●陸上競技●バスケットボール●バレーボール●ソフトボール●ソフトテニス
●卓球●ダンス●弓道●バドミントン●サッカー

●弓道部
●書道部
●ソフトボール部

令和5年度全国高等学校総合体育大会弓道競技
第３２回全国書道展全国教育書道展大賞 
第４２回全国高等学校ソフトボール選抜大会 

全国大会出場　

●陸上競技部

●ソフトテニス部
●文芸部
●合唱部

令和５年度関東高等学校陸上競技大会秩父宮杯第７６回全国
高等学校陸上競技対校選手権大会北関東・南関東地区予選会
第74回関東高等学校ソフトテニス大会 
第24回関東地区高校生文芸大会（山梨大会）
第13回関東ヴォーカルアンサンブルコンテスト 

関東大会出場　
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令和 6 (2024)年度

学校案内

国道400号

バスケットボール部 バレーボール部

サッカー部

ユネスコ部 イラスト・アニメ部ダンス部

U R L https://www.tochigi-edu.ed.jp/otawarajoshi/nc3/

書道部

校長　吉成　卓

　思いやりと優しさに満ち、高い志を持った最高の女子たちと、夢の実現に向けて共
に歩んでみませんか。「授業がわかる！　行事が楽しい！　部活が面白い！」そんな輝く
スクールライフの実現を大女高は応援します。
　本校は、明治44年創立以来113周年を迎える伝統校です。大女高生は、「学びつ
つ　品位を高め　ともに働く」の校訓のもと、深い学びを探究する質の高い授業、生
徒が自ら企画運営し大いに盛り上がる学校行事、主体的な取組みを尊重した部活動な
ど、様々な活動を通して充実した毎日を送っています。高い志を持った最高の仲間た
ちとの３年間は、きっと自身を大きく成長させる特別な時間となるでしょう。大女高で、
思い描いた充実した高校生活を実現し、将来の夢に向かって、可能性を大いに広げて
みませんか。

教育目標

目 指 す
生 徒 像

生涯にわたり学び続けながら知徳体の調和のとれた
人間性を養い、豊かな人生とよりよい社会を追求し
行動できる人間の育成を目指す

●夢や志を語る生徒
●チャレンジし続ける生徒
●他者の力になれる生徒

栃木県立大田原女子高等学校

学びつつ　品位を高め　ともに働く

学 習 指 導

部 活 動 指 導 進 路 指 導

諸 活 動 特 別 活 動

生 徒 指 導 総合的な探究の時間

●協　働　力
●企　画　力
●探　究　力

●共　感　力
●傾　聴　力
●表　現　力

●自信
●自分軸
●チャレンジ精神

●知識活用力
●論理的思考力
●洞察力

各スキル
の基盤

校外の教育資源 学 校 事 務 PTA・同 窓 会

燦々と輝く高校生活。充実の大女高！

なでしこの花のモチーフが、赤色の校名で表されている、
情熱に燃える大女高生を包み込んでいます。

校章のデザイン

校 訓

制 服
Uniform

学 力
Academic Ability

人 間 力
Humanity

行 動 力
Action

ご 挨 拶 Greeting

本校の教育理念に基づき、
すべての教育活動を通して身につけさせる

なでしこスキル
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弘前大
岩手大
東北大
宮城教育大
秋田大
山形大
福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
お茶の水女子大
東京外大
東京学芸大
東京農工大
横浜国立大
新潟大
金沢大
山梨大
信州大
宮城大
福島県立医大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
神奈川県立保健福祉大
その他
合　計

R4
1

2
2
4
3
1
1
15
1
4

2

1

1
3

1
1

1
11
55

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
2

1
1

3
6
2
3
12
3
2

1(薬1)

1

3
1

1
1
8
51

R2

1
1
2
1
1
17

4

1
2
1
1

1
1
1
1

2
1

2

9
50

H31

2

1
5(医1)
2
2
1
19
1
5
1
1
1
1

1

1
1
2

3

1
1

8
60

R5
1
1
1
2
2
5
4
3

17
3
2
2

2

3

1
2

2

3

10
66

卒業年度
大　　学No

国公立大学延べ合格者数（現役）

国際医療福祉大
自治医大
獨協医大
白鷗大
獨協大
文教大
青山学院大
北里大
駒澤大
上智大
昭和女子大
女子栄養大
成蹊大
専修大
大東文化大
中央大
津田塾大
東海大
東京家政大
東京女子大
東京農業大
東京理科大
東洋大
日本大
日本女子大
法政大
明治大
明治学院大
立教大
早稲田大
その他
合　計

R4
44
4
3
69
1
7
1
4
4

1

1
15

4
6
2

4

6
8

1
1
1

1
92
312

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
45
2
2
53
3
9
4
2
5
1
4
1

8
6

3
4
9
2
3

7
3
2
3
2
2

2
125
278

R2
34
2
1
46
1
7
5
3
2
1
5
1
2
1
2
2
4
11
9

5
1
12
2

5
2
3
3
2
104
284

H31
37
2
1
44
3
4
2
3
5

6
2
2
7
6
2
2
6
4

1

8
5
1
4
1
2
3
1
120
244

R5
45
2
1
57
2
10
2
1
3

4
2

10
29
1
9
4
3

4

18
6

1
3
4

1
94
316

卒業年度
大　　学No

私立大学延べ合格者数（現役） 卒業生の声 Voice

大学等延べ合格者数（現役）
卒業年度 R4 R3 R2 H31R5

大学
　 国公立

　　　 私　立
短　　大
専門学校

55
280
7
18

51
311
3
14

50
278
5
21

60
284
9
26

66
316
3
13

※R２年度卒からクラス数が６クラスから５クラスになる

進路状況（R5卒業生）
その他 3%就職 2%

短大・
専門学校
7%

私立大学
57%

国公立大学
31%

大女高のよさは、同じような目的意識を持つがゆえに互いに分かり合え、何でも話し合える穏やかな雰囲気がある
ことです。大女高は意識の高い生徒の集団ですから、入学すると周囲の影響を受け、自然と勉強に身が入ります。積
極的に意見を交換したり、それぞれの個性を認めたりしながら互いに刺激し合い、さらなる高みを目指していく中
で、生涯にわたる親友を得ることができ、高い志をもったリーダーとして成長していくことができます。

生徒と先生の「授業を大切にする姿勢」が大
女高の誇りの一つです。先生たちは授業研
究に熱心ですし、生徒の質問にわかるまで丁
寧に答えてくれます。また、土曜学習、課外授
業、学習会など進学を目指した学習関係の
行事も充実しています。学習だけでなく、将
来のキャリアを見据えて進路選択していける
よう著名人による講演会や外部講師による
進路講話、大学の出張講義、卒業生による大
学キャリア・ガイダンスなどの行事も開催さ
れています。それらの行事を通して、視野を
広げると共に学びに向かう動機づけを行い、
生徒の可能性や能力を伸ばしていきます。

学習ガイダンス（1年）

課外授業（3年）

プレゼンテーション（１年）

異文化体験と英語力向上を目的として、令和４年度よ
り福島県のブリティッシュヒルズで2泊３日の語学研修
を実施しております。研修中はプレゼンテーションや
ディスカッションなどの発展的な講座に参加するだけ
でなく、英語を使ってショッピングやスコーン作りを楽
しむこともできます。この研修の参加生徒は、日頃培っ
た英語力を存分に発揮しつつ、新たなことにも挑戦し、
英語学習の楽しさを体感しているようです。

ブリティッシュヒルズ語学研修

高大連携事業として、国際医療福祉大学
の公開講座を受講することができます。
毎年5月から８月までの期間に希望する
生徒が国際医療福祉大学で講義を受け
ます。講義の内容は医療全般、福祉全般
から最新医療事情まで３０講座開講され、
参加者からはたいへん好評を得ています。

学
校
外
学
修

令和7年度入学生教育課程
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

国語1年

2年

地歴 数学 理科 保体 芸術 英語 家庭 総
探
Ｈ
Ｒ

4
教
科

国語 地歴 公民 保体 英語 選択① 選択② 総
探
Ｈ
Ｒ

６
教
科

国語3年 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

国語 地歴 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

文型 国語 地歴 公民 数学 理科 保体 芸
術 英語 情報

情報

総
探
Ｈ
Ｒ

理型

文
型

理
型

国語 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

●１年では芸術（音楽・美術・書道）が選択科目となる以外は、全員が同じ科目を学習します。
●２年では進路希望に応じて文型クラスと理型クラスに分かれます。文型クラスでは地歴（日本史探究・世界史探究）が、理型クラスでは理科（生
物・物理）が選択科目になります。
●３年では、進路希望と選択科目に応じて、文型クラスは、４教科型・６教科型いずれかのコースに分かれます。また、文型４教科型の選択①は数
学・理科・保育基礎・スポーツ総合演習から１科目を、選択②は芸術・フードデザインから１科目を選択します。

本校では献血の広報活動やウォッシュクロスの収
集（那須赤十字病院へ寄贈）、与一祭りボランティ
アやぼくらのまちウォークラリーなどさまざまな福
祉活動を通して、地域に貢献できる、視野の広い
人材の育成を目指してします。また、国際ソロプチ
ミスト那須のご支援のもと、モンゴル識字支援に
も積極的に取り組んでいます。

福祉活動

「
生
徒
の
能
力
を
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
る
学
校
」で
す

大女高は、「夢や志の実現に向けてチャレンジし続ける生徒が集まる学校」です

現在、社会は急激な変革の時期を迎えています。その
ような中で柔軟に変化に対応できる資質、能力を身に
つけるとともに、１０年後の自分がどのような形で社会
に貢献できるかを考え、未来への展望を持てるように
なることを目指します。そのために生徒の能動的な学
習活動を取り入れたアクティブ・ラーニングを積極的に
導入しています。生徒たちは、グループワークやペア・
ワーク、ジグソー法、などを通じて互いに意見を交わす
ことで理解を深め、自ら考える力も向上させていきます。また、授業にプレゼンテーションやディ
スカッションなどを取り入れ、論理的思考力や表現力も伸ばしていきます。

「よりよい社会を追求し行動できる人間を育む学校」です

大女高の
１年

Calendar

 　私は今、宇都宮大学国際学部国際学科で学んでいます。しかしながら実は、高校入学当初は他の
学部を志望していました。国際学部を目指そうと考えたきっかけは、大女高で取り組んだ課外活動
です。そこで多くの出会いや学びを得て、国際支援や様々な外国語を学びたいと考えるようになり
ました。宇都宮大学は留学生が多いため生きた外国語を使うことができ、とても充実した日々を
送っています。サークル活動でも、高校で培ったなでしこスキルの人間力や行動力を活かして大学
行事の運営に携わっています。大女高には学校の授業以外にも部活動や行事、課外活動にも全力
で取り組める環境があり、共に努力する仲間がいて、熱心にご指導くださる先生方がいらっしゃい
ます。是非大女高で、今しか出来ないことに沢山挑戦し、自分の本当にやりたいことを見つけて欲し
いと思います。皆さんの大女高ライフに幸あれ！！！

荒井 千恵理 宇都宮大学　国際学部Hasumi Haruka

塚本 彩矢 東京学芸大学　教育学部　学校教育教員養成課程　初等教育専攻　現代教育実践コース　環境教育プログラム

　私の大女高での３年間には、一生に残るとても大切な思い出がたくさんつまっています。最初は
女子だけしかいないということに不安はありましたが、あっという間にそのような気持ちはなくなっ
ていました。休み時間には友達とお菓子を食べたり時には早弁したり、推しを語ったり語られた
り…何気ない学校生活かもしれませんが、私にとってかけがえのないものになりました。また運動
会や球技大会、なでしこ祭などの行事での盛り上がりや一体感は、きっと大女高でしか経験でき
ないものでしょう。 
　私は今、教育の単科大学である東京学芸大学で学んでいます。環境教育という分野は理系の内
容も含むため、文系だった私にとって難しい内容も多くありますが、教育の面白さに触れることの
できる毎日はとても充実したものになっています。 
　大女高ではたくさんのことを吸収し、学び、成長することができます。ぜひみなさんも大女高に
入学し、かけがえのない３年間を送ってください！

Tsukamoto Aya

前原さん（以下M）：ハーボーンさんは入学して３か月が経つけ
れど、大女高の生活はどうですか？
【注】この座談会は令和６（2024）年7月11

日に行いました
ハーボーンさん（以下H）：忙しいけれど、毎日が充実しています！
髙橋さん（以下T）：具体的にどんな感じ？
H：テストや学校行事が多く、さらに部活もあるので、スケジュー
ルがビッチリなんですけど、その分生活にメリハリがあるか
なって。

M：なるほど～。確かにそれはあるよね～。私はテニス部に入っ
ているのだけれど、中学校の時に比べたらタイトなスケ
ジュールだよね。

T：大女高の部活は生徒がスケジュール管理などをしていて、ま
さに生徒主体の活動って感じだよね。

M：大女高生は、部活以外にもみんな色んなところでアクティブ
に活動してるよね。私も１年生の時にブリティッシュヒルズ語
学研修に参加していたよ。

T：私もだよ！楽しかったよね！
H：私も先週参加してきました！２泊３日、英語づけで疲れたけど
楽しかったです！

【注】語学研修の実施については、左ページの紹介記事をご
覧ください！

T：大女高では、語学研修以外にも校外で行われる色んなイベ
ントの案内をしてくれるし、申し込みや事前研修などの支援
もしてくれるから、活動に参加しやすいよね。

M：高校生になると、いろいろ活動の幅が広がるよね！学校内で
の生活も大幅に変わると思うんだけど、ハーボーンさんは中
学校までとかなり変わったところはどんなところだと思う？

H：昼休みの時間に、友達と集まってお弁当を食べられるところ
が大きな変化だと思います！自由に席を移動して食べられる
し、お菓子を配りあったり、とても楽しいですよ！

T：確かに！中学校までは給食だもんね！お昼には購買でパン
やお菓子も買えるし、自動販売機ではジュースも売っている
もんね。最近はお弁当の販売も始まって、お昼ご飯の選択肢
が増えたよね！

M：高校生になって１年以上たつから、これが当たり前になって
いたけれど、確かにそうだよね！

T：これまで勉強の話がほとんどなかったんだけど（笑）。みなさん
大女高の勉強や進路についてはどんな印象を持っていますか？

M：クラスのみんなが切磋琢磨して、よきライバルになっている
と思うよ。

H：ライバルであると同時に、たくさんある小テストなどにみん
なで一緒に立ち向かっていく良い仲間であるとも感じます。

T：多くの生徒が４年制大学に進学しているので、大学出張講義
などの進学系のイベントがたくさんあって、進路について情
報を得たり、考えたりする機会が多いよね！

M：そろそろ座談会終了の時間です。受験生のみんなにメッセー
ジを送りましょう。

M・H・T：皆さんのことを、大女高でお待ちしてまーす‼

4月 入学式・始業式
新入生歓迎会

5月 運動会

6月 生徒会役員選挙

7月 ブリティッシュヒルズ語学研修（１・２年生）
なでしこ合唱コンクール

8月 オープンキャンパスツアー

9月 なでしこ祭

10月球技大会

11月大学概要・
学問系統別説明会（１・２年生）

12月修学旅行（２年生）

1月進路講演会（１・２年生）

2月送別と感謝の会

3月卒業式
海外短期語学研修（１・２年生　マレーシア）

大女高と生徒・先生のことを知
れるクイズが盛りだくさん！

伝統の「応援合戦」で盛り上が
ります！

ハーボーン 美空さん（１年生）
大田原中学校出身

前原 知歩さん（２年生文系）
若草中学校出身

高橋 環那さん（２年生理系）
親園中学校出身

座 談 会
Discussion

送別と感謝の会 ブリティッシュヒルズ語学研修

修学旅行

球技大会

なでしこ祭

なでしこ合唱コンクール

運動会

優勝を目指しクラ
ス全員が一致団
結・全力投球！

感謝の気持ちを
込めて、３年生を
送ります！

座談会に来て
くれた先輩

模擬店・ステージ
発表などで来場
者を楽しませます！

原田 麻彩

　私が東北大学に進学したいと思ったのは高1の夏頃です。具体的に土壌微生物について研究し
たいと思ったのは高３になってからですが、３年間少しずつ勉強時間を増やすことで勉強習慣を身
につけることができたと思っています。それでも３年生の本格的な受験期は15時間勉強など二度
と経験したくないほどきつく、浪人の不安や模試の判定に対する焦りで押しつぶされそうでした。
そんな中放課後や休み時間に１対１で指導してくださったり授業を担当してくださったりしていた先
生方は私の悩みを聞いて励まし、廊下ですれ違うたびに体調やメンタル面の心配もしてくれました。
私の東北大学に行きたいという思いを何よりも尊重し、親身にサポートしていただいたことは、大
女に進学してよかったことの一つです。共通テスト本番、「私はこの会場の誰よりも勉強してきた」
と自信をもてたことで最大限の力が出せました。そして憧れの東北大学に入学した今、私は高い
志を持つ友達に毎日刺激を受けながら楽しい大学生活を送っています。後輩の皆さんに伝えたい
ことは、不安に打ち勝ち自信を持つために必要なことは今までたくさん勉強してきた事実である、
ということです。大女の素晴らしい環境を存分に生かしてください！

東北大学　農学部Harada Maya

短期大学
会津大短大、郡山女子大短大、佐野短大

専門学校
栃木県立衛生福祉大学校、栃木医療センター附属看護学校、
獨協医科大学附属看護専門、他

就職
大田原市役所、矢板市役所、株式会社庫や、他

大女高生のさわや
かなハーモニーが
ホールに響きます！



OTAWARA
GIRLS'

HIGH SCHOOL

OTAWARA
GIRLS'

HIGH SCHOOL

弘前大
岩手大
東北大
宮城教育大
秋田大
山形大
福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
お茶の水女子大
東京外大
東京学芸大
東京農工大
横浜国立大
新潟大
金沢大
山梨大
信州大
宮城大
福島県立医大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
神奈川県立保健福祉大
その他
合　計

R4
1

2
2
4
3
1
1
15
1
4

2

1

1
3

1
1

1
11
55

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
2

1
1

3
6
2
3
12
3
2

1(薬1)

1

3
1

1
1
8
51

R2

1
1
2
1
1
17

4

1
2
1
1

1
1
1
1

2
1

2

9
50

H31

2

1
5(医1)
2
2
1
19
1
5
1
1
1
1

1

1
1
2

3

1
1

8
60

R5
1
1
1
2
2
5
4
3

17
3
2
2

2

3

1
2

2

3

10
66

卒業年度
大　　学No

国公立大学延べ合格者数（現役）

国際医療福祉大
自治医大
獨協医大
白鷗大
獨協大
文教大
青山学院大
北里大
駒澤大
上智大
昭和女子大
女子栄養大
成蹊大
専修大
大東文化大
中央大
津田塾大
東海大
東京家政大
東京女子大
東京農業大
東京理科大
東洋大
日本大
日本女子大
法政大
明治大
明治学院大
立教大
早稲田大
その他
合　計

R4
44
4
3
69
1
7
1
4
4

1

1
15

4
6
2

4

6
8

1
1
1

1
92
312

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
45
2
2
53
3
9
4
2
5
1
4
1

8
6

3
4
9
2
3

7
3
2
3
2
2

2
125
278

R2
34
2
1
46
1
7
5
3
2
1
5
1
2
1
2
2
4
11
9

5
1
12
2

5
2
3
3
2
104
284

H31
37
2
1
44
3
4
2
3
5

6
2
2
7
6
2
2
6
4

1

8
5
1
4
1
2
3
1
120
244

R5
45
2
1
57
2
10
2
1
3

4
2

10
29
1
9
4
3

4

18
6

1
3
4

1
94
316

卒業年度
大　　学No

私立大学延べ合格者数（現役） 卒業生の声 Voice

大学等延べ合格者数（現役）
卒業年度 R4 R3 R2 H31R5

大学
　 国公立

　　　 私　立
短　　大
専門学校

55
280
7
18

51
311
3
14

50
278
5
21

60
284
9
26

66
316
3
13

※R２年度卒からクラス数が６クラスから５クラスになる

進路状況（R5卒業生）
その他 3%就職 2%

短大・
専門学校
7%

私立大学
57%

国公立大学
31%

大女高のよさは、同じような目的意識を持つがゆえに互いに分かり合え、何でも話し合える穏やかな雰囲気がある
ことです。大女高は意識の高い生徒の集団ですから、入学すると周囲の影響を受け、自然と勉強に身が入ります。積
極的に意見を交換したり、それぞれの個性を認めたりしながら互いに刺激し合い、さらなる高みを目指していく中
で、生涯にわたる親友を得ることができ、高い志をもったリーダーとして成長していくことができます。

生徒と先生の「授業を大切にする姿勢」が大
女高の誇りの一つです。先生たちは授業研
究に熱心ですし、生徒の質問にわかるまで丁
寧に答えてくれます。また、土曜学習、課外授
業、学習会など進学を目指した学習関係の
行事も充実しています。学習だけでなく、将
来のキャリアを見据えて進路選択していける
よう著名人による講演会や外部講師による
進路講話、大学の出張講義、卒業生による大
学キャリア・ガイダンスなどの行事も開催さ
れています。それらの行事を通して、視野を
広げると共に学びに向かう動機づけを行い、
生徒の可能性や能力を伸ばしていきます。

学習ガイダンス（1年）

課外授業（3年）

プレゼンテーション（１年）

異文化体験と英語力向上を目的として、令和４年度よ
り福島県のブリティッシュヒルズで2泊３日の語学研修
を実施しております。研修中はプレゼンテーションや
ディスカッションなどの発展的な講座に参加するだけ
でなく、英語を使ってショッピングやスコーン作りを楽
しむこともできます。この研修の参加生徒は、日頃培っ
た英語力を存分に発揮しつつ、新たなことにも挑戦し、
英語学習の楽しさを体感しているようです。

ブリティッシュヒルズ語学研修

高大連携事業として、国際医療福祉大学
の公開講座を受講することができます。
毎年5月から８月までの期間に希望する
生徒が国際医療福祉大学で講義を受け
ます。講義の内容は医療全般、福祉全般
から最新医療事情まで３０講座開講され、
参加者からはたいへん好評を得ています。

学
校
外
学
修

令和7年度入学生教育課程
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

国語1年

2年

地歴 数学 理科 保体 芸術 英語 家庭 総
探
Ｈ
Ｒ

4
教
科

国語 地歴 公民 保体 英語 選択① 選択② 総
探
Ｈ
Ｒ

６
教
科

国語3年 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

国語 地歴 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

文型 国語 地歴 公民 数学 理科 保体 芸
術 英語 情報

情報

総
探
Ｈ
Ｒ

理型

文
型

理
型

国語 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

●１年では芸術（音楽・美術・書道）が選択科目となる以外は、全員が同じ科目を学習します。
●２年では進路希望に応じて文型クラスと理型クラスに分かれます。文型クラスでは地歴（日本史探究・世界史探究）が、理型クラスでは理科（生
物・物理）が選択科目になります。
●３年では、進路希望と選択科目に応じて、文型クラスは、４教科型・６教科型いずれかのコースに分かれます。また、文型４教科型の選択①は数
学・理科・保育基礎・スポーツ総合演習から１科目を、選択②は芸術・フードデザインから１科目を選択します。

本校では献血の広報活動やウォッシュクロスの収
集（那須赤十字病院へ寄贈）、与一祭りボランティ
アやぼくらのまちウォークラリーなどさまざまな福
祉活動を通して、地域に貢献できる、視野の広い
人材の育成を目指してします。また、国際ソロプチ
ミスト那須のご支援のもと、モンゴル識字支援に
も積極的に取り組んでいます。

福祉活動

「
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大女高は、「夢や志の実現に向けてチャレンジし続ける生徒が集まる学校」です

現在、社会は急激な変革の時期を迎えています。その
ような中で柔軟に変化に対応できる資質、能力を身に
つけるとともに、１０年後の自分がどのような形で社会
に貢献できるかを考え、未来への展望を持てるように
なることを目指します。そのために生徒の能動的な学
習活動を取り入れたアクティブ・ラーニングを積極的に
導入しています。生徒たちは、グループワークやペア・
ワーク、ジグソー法、などを通じて互いに意見を交わす
ことで理解を深め、自ら考える力も向上させていきます。また、授業にプレゼンテーションやディ
スカッションなどを取り入れ、論理的思考力や表現力も伸ばしていきます。

「よりよい社会を追求し行動できる人間を育む学校」です

大女高の
１年

Calendar

 　私は今、宇都宮大学国際学部国際学科で学んでいます。しかしながら実は、高校入学当初は他の
学部を志望していました。国際学部を目指そうと考えたきっかけは、大女高で取り組んだ課外活動
です。そこで多くの出会いや学びを得て、国際支援や様々な外国語を学びたいと考えるようになり
ました。宇都宮大学は留学生が多いため生きた外国語を使うことができ、とても充実した日々を
送っています。サークル活動でも、高校で培ったなでしこスキルの人間力や行動力を活かして大学
行事の運営に携わっています。大女高には学校の授業以外にも部活動や行事、課外活動にも全力
で取り組める環境があり、共に努力する仲間がいて、熱心にご指導くださる先生方がいらっしゃい
ます。是非大女高で、今しか出来ないことに沢山挑戦し、自分の本当にやりたいことを見つけて欲し
いと思います。皆さんの大女高ライフに幸あれ！！！

荒井 千恵理 宇都宮大学　国際学部Hasumi Haruka

塚本 彩矢 東京学芸大学　教育学部　学校教育教員養成課程　初等教育専攻　現代教育実践コース　環境教育プログラム

　私の大女高での３年間には、一生に残るとても大切な思い出がたくさんつまっています。最初は
女子だけしかいないということに不安はありましたが、あっという間にそのような気持ちはなくなっ
ていました。休み時間には友達とお菓子を食べたり時には早弁したり、推しを語ったり語られた
り…何気ない学校生活かもしれませんが、私にとってかけがえのないものになりました。また運動
会や球技大会、なでしこ祭などの行事での盛り上がりや一体感は、きっと大女高でしか経験でき
ないものでしょう。 
　私は今、教育の単科大学である東京学芸大学で学んでいます。環境教育という分野は理系の内
容も含むため、文系だった私にとって難しい内容も多くありますが、教育の面白さに触れることの
できる毎日はとても充実したものになっています。 
　大女高ではたくさんのことを吸収し、学び、成長することができます。ぜひみなさんも大女高に
入学し、かけがえのない３年間を送ってください！

Tsukamoto Aya

前原さん（以下M）：ハーボーンさんは入学して３か月が経つけ
れど、大女高の生活はどうですか？
【注】この座談会は令和６（2024）年7月11

日に行いました
ハーボーンさん（以下H）：忙しいけれど、毎日が充実しています！
髙橋さん（以下T）：具体的にどんな感じ？
H：テストや学校行事が多く、さらに部活もあるので、スケジュー
ルがビッチリなんですけど、その分生活にメリハリがあるか
なって。

M：なるほど～。確かにそれはあるよね～。私はテニス部に入っ
ているのだけれど、中学校の時に比べたらタイトなスケ
ジュールだよね。

T：大女高の部活は生徒がスケジュール管理などをしていて、ま
さに生徒主体の活動って感じだよね。

M：大女高生は、部活以外にもみんな色んなところでアクティブ
に活動してるよね。私も１年生の時にブリティッシュヒルズ語
学研修に参加していたよ。

T：私もだよ！楽しかったよね！
H：私も先週参加してきました！２泊３日、英語づけで疲れたけど
楽しかったです！

【注】語学研修の実施については、左ページの紹介記事をご
覧ください！

T：大女高では、語学研修以外にも校外で行われる色んなイベ
ントの案内をしてくれるし、申し込みや事前研修などの支援
もしてくれるから、活動に参加しやすいよね。

M：高校生になると、いろいろ活動の幅が広がるよね！学校内で
の生活も大幅に変わると思うんだけど、ハーボーンさんは中
学校までとかなり変わったところはどんなところだと思う？

H：昼休みの時間に、友達と集まってお弁当を食べられるところ
が大きな変化だと思います！自由に席を移動して食べられる
し、お菓子を配りあったり、とても楽しいですよ！

T：確かに！中学校までは給食だもんね！お昼には購買でパン
やお菓子も買えるし、自動販売機ではジュースも売っている
もんね。最近はお弁当の販売も始まって、お昼ご飯の選択肢
が増えたよね！

M：高校生になって１年以上たつから、これが当たり前になって
いたけれど、確かにそうだよね！

T：これまで勉強の話がほとんどなかったんだけど（笑）。みなさん
大女高の勉強や進路についてはどんな印象を持っていますか？

M：クラスのみんなが切磋琢磨して、よきライバルになっている
と思うよ。

H：ライバルであると同時に、たくさんある小テストなどにみん
なで一緒に立ち向かっていく良い仲間であるとも感じます。

T：多くの生徒が４年制大学に進学しているので、大学出張講義
などの進学系のイベントがたくさんあって、進路について情
報を得たり、考えたりする機会が多いよね！

M：そろそろ座談会終了の時間です。受験生のみんなにメッセー
ジを送りましょう。

M・H・T：皆さんのことを、大女高でお待ちしてまーす‼

4月 入学式・始業式
新入生歓迎会

5月 運動会

6月 生徒会役員選挙

7月 ブリティッシュヒルズ語学研修（１・２年生）
なでしこ合唱コンクール

8月 オープンキャンパスツアー

9月 なでしこ祭

10月球技大会

11月大学概要・
学問系統別説明会（１・２年生）

12月修学旅行（２年生）

1月進路講演会（１・２年生）

2月送別と感謝の会

3月卒業式
海外短期語学研修（１・２年生　マレーシア）

大女高と生徒・先生のことを知
れるクイズが盛りだくさん！

伝統の「応援合戦」で盛り上が
ります！

ハーボーン 美空さん（１年生）
大田原中学校出身

前原 知歩さん（２年生文系）
若草中学校出身

高橋 環那さん（２年生理系）
親園中学校出身

座 談 会
Discussion

送別と感謝の会 ブリティッシュヒルズ語学研修

修学旅行

球技大会

なでしこ祭

なでしこ合唱コンクール

運動会

優勝を目指しクラ
ス全員が一致団
結・全力投球！

感謝の気持ちを
込めて、３年生を
送ります！

座談会に来て
くれた先輩

模擬店・ステージ
発表などで来場
者を楽しませます！

原田 麻彩

　私が東北大学に進学したいと思ったのは高1の夏頃です。具体的に土壌微生物について研究し
たいと思ったのは高３になってからですが、３年間少しずつ勉強時間を増やすことで勉強習慣を身
につけることができたと思っています。それでも３年生の本格的な受験期は15時間勉強など二度
と経験したくないほどきつく、浪人の不安や模試の判定に対する焦りで押しつぶされそうでした。
そんな中放課後や休み時間に１対１で指導してくださったり授業を担当してくださったりしていた先
生方は私の悩みを聞いて励まし、廊下ですれ違うたびに体調やメンタル面の心配もしてくれました。
私の東北大学に行きたいという思いを何よりも尊重し、親身にサポートしていただいたことは、大
女に進学してよかったことの一つです。共通テスト本番、「私はこの会場の誰よりも勉強してきた」
と自信をもてたことで最大限の力が出せました。そして憧れの東北大学に入学した今、私は高い
志を持つ友達に毎日刺激を受けながら楽しい大学生活を送っています。後輩の皆さんに伝えたい
ことは、不安に打ち勝ち自信を持つために必要なことは今までたくさん勉強してきた事実である、
ということです。大女の素晴らしい環境を存分に生かしてください！

東北大学　農学部Harada Maya

短期大学
会津大短大、郡山女子大短大、佐野短大

専門学校
栃木県立衛生福祉大学校、栃木医療センター附属看護学校、
獨協医科大学附属看護専門、他

就職
大田原市役所、矢板市役所、株式会社庫や、他

大女高生のさわや
かなハーモニーが
ホールに響きます！
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弘前大
岩手大
東北大
宮城教育大
秋田大
山形大
福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
お茶の水女子大
東京外大
東京学芸大
東京農工大
横浜国立大
新潟大
金沢大
山梨大
信州大
宮城大
福島県立医大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
神奈川県立保健福祉大
その他
合　計
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4
3
1
1
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1
1
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1
8
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2
1
1
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2
1
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2
1

2

9
50

H31

2

1
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2
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1
5
1
1
1
1

1

1
1
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1
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8
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1
1
1
2
2
5
4
3
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3
2
2

2

3

1
2

2

3

10
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卒業年度
大　　学No

国公立大学延べ合格者数（現役）

国際医療福祉大
自治医大
獨協医大
白鷗大
獨協大
文教大
青山学院大
北里大
駒澤大
上智大
昭和女子大
女子栄養大
成蹊大
専修大
大東文化大
中央大
津田塾大
東海大
東京家政大
東京女子大
東京農業大
東京理科大
東洋大
日本大
日本女子大
法政大
明治大
明治学院大
立教大
早稲田大
その他
合　計

R4
44
4
3
69
1
7
1
4
4

1

1
15

4
6
2

4

6
8

1
1
1

1
92
312

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
45
2
2
53
3
9
4
2
5
1
4
1

8
6

3
4
9
2
3

7
3
2
3
2
2

2
125
278

R2
34
2
1
46
1
7
5
3
2
1
5
1
2
1
2
2
4
11
9

5
1
12
2

5
2
3
3
2
104
284

H31
37
2
1
44
3
4
2
3
5

6
2
2
7
6
2
2
6
4

1

8
5
1
4
1
2
3
1
120
244

R5
45
2
1
57
2
10
2
1
3

4
2

10
29
1
9
4
3

4

18
6

1
3
4

1
94
316

卒業年度
大　　学No

私立大学延べ合格者数（現役） 卒業生の声 Voice

大学等延べ合格者数（現役）
卒業年度 R4 R3 R2 H31R5

大学
　 国公立

　　　 私　立
短　　大
専門学校

55
280
7
18

51
311
3
14

50
278
5
21

60
284
9
26

66
316
3
13

※R２年度卒からクラス数が６クラスから５クラスになる

進路状況（R5卒業生）
その他 3%就職 2%

短大・
専門学校
7%

私立大学
57%

国公立大学
31%

大女高のよさは、同じような目的意識を持つがゆえに互いに分かり合え、何でも話し合える穏やかな雰囲気がある
ことです。大女高は意識の高い生徒の集団ですから、入学すると周囲の影響を受け、自然と勉強に身が入ります。積
極的に意見を交換したり、それぞれの個性を認めたりしながら互いに刺激し合い、さらなる高みを目指していく中
で、生涯にわたる親友を得ることができ、高い志をもったリーダーとして成長していくことができます。

生徒と先生の「授業を大切にする姿勢」が大
女高の誇りの一つです。先生たちは授業研
究に熱心ですし、生徒の質問にわかるまで丁
寧に答えてくれます。また、土曜学習、課外授
業、学習会など進学を目指した学習関係の
行事も充実しています。学習だけでなく、将
来のキャリアを見据えて進路選択していける
よう著名人による講演会や外部講師による
進路講話、大学の出張講義、卒業生による大
学キャリア・ガイダンスなどの行事も開催さ
れています。それらの行事を通して、視野を
広げると共に学びに向かう動機づけを行い、
生徒の可能性や能力を伸ばしていきます。

学習ガイダンス（1年）

課外授業（3年）

プレゼンテーション（１年）

異文化体験と英語力向上を目的として、令和４年度よ
り福島県のブリティッシュヒルズで2泊３日の語学研修
を実施しております。研修中はプレゼンテーションや
ディスカッションなどの発展的な講座に参加するだけ
でなく、英語を使ってショッピングやスコーン作りを楽
しむこともできます。この研修の参加生徒は、日頃培っ
た英語力を存分に発揮しつつ、新たなことにも挑戦し、
英語学習の楽しさを体感しているようです。

ブリティッシュヒルズ語学研修

高大連携事業として、国際医療福祉大学
の公開講座を受講することができます。
毎年5月から８月までの期間に希望する
生徒が国際医療福祉大学で講義を受け
ます。講義の内容は医療全般、福祉全般
から最新医療事情まで３０講座開講され、
参加者からはたいへん好評を得ています。

学
校
外
学
修

令和7年度入学生教育課程
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

国語1年

2年

地歴 数学 理科 保体 芸術 英語 家庭 総
探
Ｈ
Ｒ

4
教
科

国語 地歴 公民 保体 英語 選択① 選択② 総
探
Ｈ
Ｒ

６
教
科

国語3年 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

国語 地歴 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

文型 国語 地歴 公民 数学 理科 保体 芸
術 英語 情報

情報

総
探
Ｈ
Ｒ

理型

文
型

理
型

国語 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

●１年では芸術（音楽・美術・書道）が選択科目となる以外は、全員が同じ科目を学習します。
●２年では進路希望に応じて文型クラスと理型クラスに分かれます。文型クラスでは地歴（日本史探究・世界史探究）が、理型クラスでは理科（生
物・物理）が選択科目になります。
●３年では、進路希望と選択科目に応じて、文型クラスは、４教科型・６教科型いずれかのコースに分かれます。また、文型４教科型の選択①は数
学・理科・保育基礎・スポーツ総合演習から１科目を、選択②は芸術・フードデザインから１科目を選択します。

本校では献血の広報活動やウォッシュクロスの収
集（那須赤十字病院へ寄贈）、与一祭りボランティ
アやぼくらのまちウォークラリーなどさまざまな福
祉活動を通して、地域に貢献できる、視野の広い
人材の育成を目指してします。また、国際ソロプチ
ミスト那須のご支援のもと、モンゴル識字支援に
も積極的に取り組んでいます。

福祉活動

「
生
徒
の
能
力
を
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
る
学
校
」で
す

大女高は、「夢や志の実現に向けてチャレンジし続ける生徒が集まる学校」です

現在、社会は急激な変革の時期を迎えています。その
ような中で柔軟に変化に対応できる資質、能力を身に
つけるとともに、１０年後の自分がどのような形で社会
に貢献できるかを考え、未来への展望を持てるように
なることを目指します。そのために生徒の能動的な学
習活動を取り入れたアクティブ・ラーニングを積極的に
導入しています。生徒たちは、グループワークやペア・
ワーク、ジグソー法、などを通じて互いに意見を交わす
ことで理解を深め、自ら考える力も向上させていきます。また、授業にプレゼンテーションやディ
スカッションなどを取り入れ、論理的思考力や表現力も伸ばしていきます。

「よりよい社会を追求し行動できる人間を育む学校」です

大女高の
１年

Calendar

 　私は今、宇都宮大学国際学部国際学科で学んでいます。しかしながら実は、高校入学当初は他の
学部を志望していました。国際学部を目指そうと考えたきっかけは、大女高で取り組んだ課外活動
です。そこで多くの出会いや学びを得て、国際支援や様々な外国語を学びたいと考えるようになり
ました。宇都宮大学は留学生が多いため生きた外国語を使うことができ、とても充実した日々を
送っています。サークル活動でも、高校で培ったなでしこスキルの人間力や行動力を活かして大学
行事の運営に携わっています。大女高には学校の授業以外にも部活動や行事、課外活動にも全力
で取り組める環境があり、共に努力する仲間がいて、熱心にご指導くださる先生方がいらっしゃい
ます。是非大女高で、今しか出来ないことに沢山挑戦し、自分の本当にやりたいことを見つけて欲し
いと思います。皆さんの大女高ライフに幸あれ！！！

荒井 千恵理 宇都宮大学　国際学部Hasumi Haruka

塚本 彩矢 東京学芸大学　教育学部　学校教育教員養成課程　初等教育専攻　現代教育実践コース　環境教育プログラム

　私の大女高での３年間には、一生に残るとても大切な思い出がたくさんつまっています。最初は
女子だけしかいないということに不安はありましたが、あっという間にそのような気持ちはなくなっ
ていました。休み時間には友達とお菓子を食べたり時には早弁したり、推しを語ったり語られた
り…何気ない学校生活かもしれませんが、私にとってかけがえのないものになりました。また運動
会や球技大会、なでしこ祭などの行事での盛り上がりや一体感は、きっと大女高でしか経験でき
ないものでしょう。 
　私は今、教育の単科大学である東京学芸大学で学んでいます。環境教育という分野は理系の内
容も含むため、文系だった私にとって難しい内容も多くありますが、教育の面白さに触れることの
できる毎日はとても充実したものになっています。 
　大女高ではたくさんのことを吸収し、学び、成長することができます。ぜひみなさんも大女高に
入学し、かけがえのない３年間を送ってください！

Tsukamoto Aya

前原さん（以下M）：ハーボーンさんは入学して３か月が経つけ
れど、大女高の生活はどうですか？
【注】この座談会は令和６（2024）年7月11

日に行いました
ハーボーンさん（以下H）：忙しいけれど、毎日が充実しています！
髙橋さん（以下T）：具体的にどんな感じ？
H：テストや学校行事が多く、さらに部活もあるので、スケジュー
ルがビッチリなんですけど、その分生活にメリハリがあるか
なって。

M：なるほど～。確かにそれはあるよね～。私はテニス部に入っ
ているのだけれど、中学校の時に比べたらタイトなスケ
ジュールだよね。

T：大女高の部活は生徒がスケジュール管理などをしていて、ま
さに生徒主体の活動って感じだよね。

M：大女高生は、部活以外にもみんな色んなところでアクティブ
に活動してるよね。私も１年生の時にブリティッシュヒルズ語
学研修に参加していたよ。

T：私もだよ！楽しかったよね！
H：私も先週参加してきました！２泊３日、英語づけで疲れたけど
楽しかったです！

【注】語学研修の実施については、左ページの紹介記事をご
覧ください！

T：大女高では、語学研修以外にも校外で行われる色んなイベ
ントの案内をしてくれるし、申し込みや事前研修などの支援
もしてくれるから、活動に参加しやすいよね。

M：高校生になると、いろいろ活動の幅が広がるよね！学校内で
の生活も大幅に変わると思うんだけど、ハーボーンさんは中
学校までとかなり変わったところはどんなところだと思う？

H：昼休みの時間に、友達と集まってお弁当を食べられるところ
が大きな変化だと思います！自由に席を移動して食べられる
し、お菓子を配りあったり、とても楽しいですよ！

T：確かに！中学校までは給食だもんね！お昼には購買でパン
やお菓子も買えるし、自動販売機ではジュースも売っている
もんね。最近はお弁当の販売も始まって、お昼ご飯の選択肢
が増えたよね！

M：高校生になって１年以上たつから、これが当たり前になって
いたけれど、確かにそうだよね！

T：これまで勉強の話がほとんどなかったんだけど（笑）。みなさん
大女高の勉強や進路についてはどんな印象を持っていますか？

M：クラスのみんなが切磋琢磨して、よきライバルになっている
と思うよ。

H：ライバルであると同時に、たくさんある小テストなどにみん
なで一緒に立ち向かっていく良い仲間であるとも感じます。

T：多くの生徒が４年制大学に進学しているので、大学出張講義
などの進学系のイベントがたくさんあって、進路について情
報を得たり、考えたりする機会が多いよね！

M：そろそろ座談会終了の時間です。受験生のみんなにメッセー
ジを送りましょう。

M・H・T：皆さんのことを、大女高でお待ちしてまーす‼

4月 入学式・始業式
新入生歓迎会

5月 運動会

6月 生徒会役員選挙

7月 ブリティッシュヒルズ語学研修（１・２年生）
なでしこ合唱コンクール

8月 オープンキャンパスツアー

9月 なでしこ祭

10月球技大会

11月大学概要・
学問系統別説明会（１・２年生）

12月修学旅行（２年生）

1月進路講演会（１・２年生）

2月送別と感謝の会

3月卒業式
海外短期語学研修（１・２年生　マレーシア）

大女高と生徒・先生のことを知
れるクイズが盛りだくさん！

伝統の「応援合戦」で盛り上が
ります！

ハーボーン 美空さん（１年生）
大田原中学校出身

前原 知歩さん（２年生文系）
若草中学校出身

高橋 環那さん（２年生理系）
親園中学校出身

座 談 会
Discussion

送別と感謝の会 ブリティッシュヒルズ語学研修

修学旅行

球技大会

なでしこ祭

なでしこ合唱コンクール

運動会

優勝を目指しクラ
ス全員が一致団
結・全力投球！

感謝の気持ちを
込めて、３年生を
送ります！

座談会に来て
くれた先輩

模擬店・ステージ
発表などで来場
者を楽しませます！

原田 麻彩

　私が東北大学に進学したいと思ったのは高1の夏頃です。具体的に土壌微生物について研究し
たいと思ったのは高３になってからですが、３年間少しずつ勉強時間を増やすことで勉強習慣を身
につけることができたと思っています。それでも３年生の本格的な受験期は15時間勉強など二度
と経験したくないほどきつく、浪人の不安や模試の判定に対する焦りで押しつぶされそうでした。
そんな中放課後や休み時間に１対１で指導してくださったり授業を担当してくださったりしていた先
生方は私の悩みを聞いて励まし、廊下ですれ違うたびに体調やメンタル面の心配もしてくれました。
私の東北大学に行きたいという思いを何よりも尊重し、親身にサポートしていただいたことは、大
女に進学してよかったことの一つです。共通テスト本番、「私はこの会場の誰よりも勉強してきた」
と自信をもてたことで最大限の力が出せました。そして憧れの東北大学に入学した今、私は高い
志を持つ友達に毎日刺激を受けながら楽しい大学生活を送っています。後輩の皆さんに伝えたい
ことは、不安に打ち勝ち自信を持つために必要なことは今までたくさん勉強してきた事実である、
ということです。大女の素晴らしい環境を存分に生かしてください！

東北大学　農学部Harada Maya

短期大学
会津大短大、郡山女子大短大、佐野短大

専門学校
栃木県立衛生福祉大学校、栃木医療センター附属看護学校、
獨協医科大学附属看護専門、他

就職
大田原市役所、矢板市役所、株式会社庫や、他

大女高生のさわや
かなハーモニーが
ホールに響きます！



OTAWARA
GIRLS'

HIGH SCHOOL

OTAWARA
GIRLS'

HIGH SCHOOL

弘前大
岩手大
東北大
宮城教育大
秋田大
山形大
福島大
茨城大
筑波大
宇都宮大
群馬大
埼玉大
千葉大
お茶の水女子大
東京外大
東京学芸大
東京農工大
横浜国立大
新潟大
金沢大
山梨大
信州大
宮城大
福島県立医大
群馬県立女子大
高崎経大
埼玉県立大
東京都立大
横浜市立大
神奈川県立保健福祉大
その他
合　計

R4
1

2
2
4
3
1
1
15
1
4

2

1

1
3

1
1

1
11
55

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
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22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
2

1
1

3
6
2
3
12
3
2

1(薬1)

1

3
1

1
1
8
51

R2

1
1
2
1
1
17

4

1
2
1
1

1
1
1
1

2
1

2

9
50

H31

2

1
5(医1)
2
2
1
19
1
5
1
1
1
1

1

1
1
2

3

1
1

8
60

R5
1
1
1
2
2
5
4
3

17
3
2
2

2

3

1
2

2

3

10
66

卒業年度
大　　学No

国公立大学延べ合格者数（現役）

国際医療福祉大
自治医大
獨協医大
白鷗大
獨協大
文教大
青山学院大
北里大
駒澤大
上智大
昭和女子大
女子栄養大
成蹊大
専修大
大東文化大
中央大
津田塾大
東海大
東京家政大
東京女子大
東京農業大
東京理科大
東洋大
日本大
日本女子大
法政大
明治大
明治学院大
立教大
早稲田大
その他
合　計

R4
44
4
3
69
1
7
1
4
4

1

1
15

4
6
2

4

6
8

1
1
1

1
92
312

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

R3
45
2
2
53
3
9
4
2
5
1
4
1

8
6

3
4
9
2
3

7
3
2
3
2
2

2
125
278

R2
34
2
1
46
1
7
5
3
2
1
5
1
2
1
2
2
4
11
9

5
1
12
2

5
2
3
3
2
104
284

H31
37
2
1
44
3
4
2
3
5

6
2
2
7
6
2
2
6
4

1

8
5
1
4
1
2
3
1
120
244

R5
45
2
1
57
2
10
2
1
3

4
2

10
29
1
9
4
3

4

18
6

1
3
4

1
94
316

卒業年度
大　　学No

私立大学延べ合格者数（現役） 卒業生の声 Voice

大学等延べ合格者数（現役）
卒業年度 R4 R3 R2 H31R5

大学
　 国公立

　　　 私　立
短　　大
専門学校

55
280
7
18

51
311
3
14

50
278
5
21

60
284
9
26

66
316
3
13

※R２年度卒からクラス数が６クラスから５クラスになる

進路状況（R5卒業生）
その他 3%就職 2%

短大・
専門学校
7%

私立大学
57%

国公立大学
31%

大女高のよさは、同じような目的意識を持つがゆえに互いに分かり合え、何でも話し合える穏やかな雰囲気がある
ことです。大女高は意識の高い生徒の集団ですから、入学すると周囲の影響を受け、自然と勉強に身が入ります。積
極的に意見を交換したり、それぞれの個性を認めたりしながら互いに刺激し合い、さらなる高みを目指していく中
で、生涯にわたる親友を得ることができ、高い志をもったリーダーとして成長していくことができます。

生徒と先生の「授業を大切にする姿勢」が大
女高の誇りの一つです。先生たちは授業研
究に熱心ですし、生徒の質問にわかるまで丁
寧に答えてくれます。また、土曜学習、課外授
業、学習会など進学を目指した学習関係の
行事も充実しています。学習だけでなく、将
来のキャリアを見据えて進路選択していける
よう著名人による講演会や外部講師による
進路講話、大学の出張講義、卒業生による大
学キャリア・ガイダンスなどの行事も開催さ
れています。それらの行事を通して、視野を
広げると共に学びに向かう動機づけを行い、
生徒の可能性や能力を伸ばしていきます。

学習ガイダンス（1年）

課外授業（3年）

プレゼンテーション（１年）

異文化体験と英語力向上を目的として、令和４年度よ
り福島県のブリティッシュヒルズで2泊３日の語学研修
を実施しております。研修中はプレゼンテーションや
ディスカッションなどの発展的な講座に参加するだけ
でなく、英語を使ってショッピングやスコーン作りを楽
しむこともできます。この研修の参加生徒は、日頃培っ
た英語力を存分に発揮しつつ、新たなことにも挑戦し、
英語学習の楽しさを体感しているようです。

ブリティッシュヒルズ語学研修

高大連携事業として、国際医療福祉大学
の公開講座を受講することができます。
毎年5月から８月までの期間に希望する
生徒が国際医療福祉大学で講義を受け
ます。講義の内容は医療全般、福祉全般
から最新医療事情まで３０講座開講され、
参加者からはたいへん好評を得ています。

学
校
外
学
修

令和7年度入学生教育課程
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

国語1年

2年

地歴 数学 理科 保体 芸術 英語 家庭 総
探
Ｈ
Ｒ

4
教
科

国語 地歴 公民 保体 英語 選択① 選択② 総
探
Ｈ
Ｒ

６
教
科

国語3年 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

国語 地歴 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

文型 国語 地歴 公民 数学 理科 保体 芸
術 英語 情報

情報

総
探
Ｈ
Ｒ

理型

文
型

理
型

国語 地歴 公民 数学 理科 保体 英語 総
探
Ｈ
Ｒ

●１年では芸術（音楽・美術・書道）が選択科目となる以外は、全員が同じ科目を学習します。
●２年では進路希望に応じて文型クラスと理型クラスに分かれます。文型クラスでは地歴（日本史探究・世界史探究）が、理型クラスでは理科（生
物・物理）が選択科目になります。
●３年では、進路希望と選択科目に応じて、文型クラスは、４教科型・６教科型いずれかのコースに分かれます。また、文型４教科型の選択①は数
学・理科・保育基礎・スポーツ総合演習から１科目を、選択②は芸術・フードデザインから１科目を選択します。

本校では献血の広報活動やウォッシュクロスの収
集（那須赤十字病院へ寄贈）、与一祭りボランティ
アやぼくらのまちウォークラリーなどさまざまな福
祉活動を通して、地域に貢献できる、視野の広い
人材の育成を目指してします。また、国際ソロプチ
ミスト那須のご支援のもと、モンゴル識字支援に
も積極的に取り組んでいます。

福祉活動

「
生
徒
の
能
力
を
引
き
出
す
こ
と
が
で
き
る
学
校
」で
す

大女高は、「夢や志の実現に向けてチャレンジし続ける生徒が集まる学校」です

現在、社会は急激な変革の時期を迎えています。その
ような中で柔軟に変化に対応できる資質、能力を身に
つけるとともに、１０年後の自分がどのような形で社会
に貢献できるかを考え、未来への展望を持てるように
なることを目指します。そのために生徒の能動的な学
習活動を取り入れたアクティブ・ラーニングを積極的に
導入しています。生徒たちは、グループワークやペア・
ワーク、ジグソー法、などを通じて互いに意見を交わす
ことで理解を深め、自ら考える力も向上させていきます。また、授業にプレゼンテーションやディ
スカッションなどを取り入れ、論理的思考力や表現力も伸ばしていきます。

「よりよい社会を追求し行動できる人間を育む学校」です

大女高の
１年

Calendar

 　私は今、宇都宮大学国際学部国際学科で学んでいます。しかしながら実は、高校入学当初は他の
学部を志望していました。国際学部を目指そうと考えたきっかけは、大女高で取り組んだ課外活動
です。そこで多くの出会いや学びを得て、国際支援や様々な外国語を学びたいと考えるようになり
ました。宇都宮大学は留学生が多いため生きた外国語を使うことができ、とても充実した日々を
送っています。サークル活動でも、高校で培ったなでしこスキルの人間力や行動力を活かして大学
行事の運営に携わっています。大女高には学校の授業以外にも部活動や行事、課外活動にも全力
で取り組める環境があり、共に努力する仲間がいて、熱心にご指導くださる先生方がいらっしゃい
ます。是非大女高で、今しか出来ないことに沢山挑戦し、自分の本当にやりたいことを見つけて欲し
いと思います。皆さんの大女高ライフに幸あれ！！！

荒井 千恵理 宇都宮大学　国際学部Hasumi Haruka

塚本 彩矢 東京学芸大学　教育学部　学校教育教員養成課程　初等教育専攻　現代教育実践コース　環境教育プログラム

　私の大女高での３年間には、一生に残るとても大切な思い出がたくさんつまっています。最初は
女子だけしかいないということに不安はありましたが、あっという間にそのような気持ちはなくなっ
ていました。休み時間には友達とお菓子を食べたり時には早弁したり、推しを語ったり語られた
り…何気ない学校生活かもしれませんが、私にとってかけがえのないものになりました。また運動
会や球技大会、なでしこ祭などの行事での盛り上がりや一体感は、きっと大女高でしか経験でき
ないものでしょう。 
　私は今、教育の単科大学である東京学芸大学で学んでいます。環境教育という分野は理系の内
容も含むため、文系だった私にとって難しい内容も多くありますが、教育の面白さに触れることの
できる毎日はとても充実したものになっています。 
　大女高ではたくさんのことを吸収し、学び、成長することができます。ぜひみなさんも大女高に
入学し、かけがえのない３年間を送ってください！

Tsukamoto Aya

前原さん（以下M）：ハーボーンさんは入学して３か月が経つけ
れど、大女高の生活はどうですか？
【注】この座談会は令和６（2024）年7月11

日に行いました
ハーボーンさん（以下H）：忙しいけれど、毎日が充実しています！
髙橋さん（以下T）：具体的にどんな感じ？
H：テストや学校行事が多く、さらに部活もあるので、スケジュー
ルがビッチリなんですけど、その分生活にメリハリがあるか
なって。

M：なるほど～。確かにそれはあるよね～。私はテニス部に入っ
ているのだけれど、中学校の時に比べたらタイトなスケ
ジュールだよね。

T：大女高の部活は生徒がスケジュール管理などをしていて、ま
さに生徒主体の活動って感じだよね。

M：大女高生は、部活以外にもみんな色んなところでアクティブ
に活動してるよね。私も１年生の時にブリティッシュヒルズ語
学研修に参加していたよ。

T：私もだよ！楽しかったよね！
H：私も先週参加してきました！２泊３日、英語づけで疲れたけど
楽しかったです！

【注】語学研修の実施については、左ページの紹介記事をご
覧ください！

T：大女高では、語学研修以外にも校外で行われる色んなイベ
ントの案内をしてくれるし、申し込みや事前研修などの支援
もしてくれるから、活動に参加しやすいよね。

M：高校生になると、いろいろ活動の幅が広がるよね！学校内で
の生活も大幅に変わると思うんだけど、ハーボーンさんは中
学校までとかなり変わったところはどんなところだと思う？

H：昼休みの時間に、友達と集まってお弁当を食べられるところ
が大きな変化だと思います！自由に席を移動して食べられる
し、お菓子を配りあったり、とても楽しいですよ！

T：確かに！中学校までは給食だもんね！お昼には購買でパン
やお菓子も買えるし、自動販売機ではジュースも売っている
もんね。最近はお弁当の販売も始まって、お昼ご飯の選択肢
が増えたよね！

M：高校生になって１年以上たつから、これが当たり前になって
いたけれど、確かにそうだよね！

T：これまで勉強の話がほとんどなかったんだけど（笑）。みなさん
大女高の勉強や進路についてはどんな印象を持っていますか？

M：クラスのみんなが切磋琢磨して、よきライバルになっている
と思うよ。

H：ライバルであると同時に、たくさんある小テストなどにみん
なで一緒に立ち向かっていく良い仲間であるとも感じます。

T：多くの生徒が４年制大学に進学しているので、大学出張講義
などの進学系のイベントがたくさんあって、進路について情
報を得たり、考えたりする機会が多いよね！

M：そろそろ座談会終了の時間です。受験生のみんなにメッセー
ジを送りましょう。

M・H・T：皆さんのことを、大女高でお待ちしてまーす‼

4月 入学式・始業式
新入生歓迎会

5月 運動会

6月 生徒会役員選挙

7月 ブリティッシュヒルズ語学研修（１・２年生）
なでしこ合唱コンクール

8月 オープンキャンパスツアー

9月 なでしこ祭

10月球技大会

11月大学概要・
学問系統別説明会（１・２年生）

12月修学旅行（２年生）

1月進路講演会（１・２年生）

2月送別と感謝の会

3月卒業式
海外短期語学研修（１・２年生　マレーシア）

大女高と生徒・先生のことを知
れるクイズが盛りだくさん！

伝統の「応援合戦」で盛り上が
ります！

ハーボーン 美空さん（１年生）
大田原中学校出身

前原 知歩さん（２年生文系）
若草中学校出身

高橋 環那さん（２年生理系）
親園中学校出身

座 談 会
Discussion

送別と感謝の会 ブリティッシュヒルズ語学研修

修学旅行

球技大会

なでしこ祭

なでしこ合唱コンクール

運動会

優勝を目指しクラ
ス全員が一致団
結・全力投球！

感謝の気持ちを
込めて、３年生を
送ります！

座談会に来て
くれた先輩

模擬店・ステージ
発表などで来場
者を楽しませます！

原田 麻彩

　私が東北大学に進学したいと思ったのは高1の夏頃です。具体的に土壌微生物について研究し
たいと思ったのは高３になってからですが、３年間少しずつ勉強時間を増やすことで勉強習慣を身
につけることができたと思っています。それでも３年生の本格的な受験期は15時間勉強など二度
と経験したくないほどきつく、浪人の不安や模試の判定に対する焦りで押しつぶされそうでした。
そんな中放課後や休み時間に１対１で指導してくださったり授業を担当してくださったりしていた先
生方は私の悩みを聞いて励まし、廊下ですれ違うたびに体調やメンタル面の心配もしてくれました。
私の東北大学に行きたいという思いを何よりも尊重し、親身にサポートしていただいたことは、大
女に進学してよかったことの一つです。共通テスト本番、「私はこの会場の誰よりも勉強してきた」
と自信をもてたことで最大限の力が出せました。そして憧れの東北大学に入学した今、私は高い
志を持つ友達に毎日刺激を受けながら楽しい大学生活を送っています。後輩の皆さんに伝えたい
ことは、不安に打ち勝ち自信を持つために必要なことは今までたくさん勉強してきた事実である、
ということです。大女の素晴らしい環境を存分に生かしてください！

東北大学　農学部Harada Maya

短期大学
会津大短大、郡山女子大短大、佐野短大

専門学校
栃木県立衛生福祉大学校、栃木医療センター附属看護学校、
獨協医科大学附属看護専門、他

就職
大田原市役所、矢板市役所、株式会社庫や、他

大女高生のさわや
かなハーモニーが
ホールに響きます！



〒324-0053 栃木県大田原市元町1丁目5番43号
TEL 0287-22-2073　FAX 0287-23-8759
E-mail otawarajoshi@tochigi-edu.ed.jp

栃木県立大田原女子高等学校

栃木県立大田原女子高等学校
【関東自動車】
●西那須野駅－小川・馬頭線　大田原女子高校前（徒歩すぐ）
●西那須野駅－黒羽・福祉大線　トコトコ大田原前（徒歩10分）

【大田原市営バス】
●那須塩原駅－大田原女子高線
　大田原女子高校南（徒歩5分）

通学のための交通機関（公共バス）

部活動
Club

卓球部

陸上競技部

吹奏楽部ソフトテニス部

ソフトボール部

合唱部

弓道部

バドミントン部 被服部

演劇部 美術部 茶華道部（作品）

箏曲部 フォークソング部

至JR西那須野駅 至JR那須塩原駅

中央一丁目

金灯篭十字路
至矢板

野崎街道

国道400号バイパス
（県道331号）

NPO法人キャリアコーチ

至那珂川

大田原女子
高 等 学 校

【文化部】
●文芸●科学●合唱●吹奏楽●美術●イラストアニメ・写真●書道
●語学●被服●演劇●茶華道●JRC・ユネスコ●フォークソング
●箏曲

【運動部】
●陸上競技●バスケットボール●バレーボール●ソフトボール●ソフトテニス
●卓球●ダンス●弓道●バドミントン●サッカー

●弓道部
●書道部
●ソフトボール部

令和5年度全国高等学校総合体育大会弓道競技
第３２回全国書道展全国教育書道展大賞 
第４２回全国高等学校ソフトボール選抜大会 

全国大会出場　

●陸上競技部

●ソフトテニス部
●文芸部
●合唱部

令和５年度関東高等学校陸上競技大会秩父宮杯第７６回全国
高等学校陸上競技対校選手権大会北関東・南関東地区予選会
第74回関東高等学校ソフトテニス大会 
第24回関東地区高校生文芸大会（山梨大会）
第13回関東ヴォーカルアンサンブルコンテスト 

関東大会出場　

OTAWARA
GIRLS'

HIGH SCHOOL

令和 6 (2024)年度

学校案内

国道400号

バスケットボール部 バレーボール部

サッカー部

ユネスコ部 イラスト・アニメ部ダンス部

U R L https://www.tochigi-edu.ed.jp/otawarajoshi/nc3/

書道部

校長　吉成　卓

　思いやりと優しさに満ち、高い志を持った最高の女子たちと、夢の実現に向けて共
に歩んでみませんか。「授業がわかる！　行事が楽しい！　部活が面白い！」そんな輝く
スクールライフの実現を大女高は応援します。
　本校は、明治44年創立以来113周年を迎える伝統校です。大女高生は、「学びつ
つ　品位を高め　ともに働く」の校訓のもと、深い学びを探究する質の高い授業、生
徒が自ら企画運営し大いに盛り上がる学校行事、主体的な取組みを尊重した部活動な
ど、様々な活動を通して充実した毎日を送っています。高い志を持った最高の仲間た
ちとの３年間は、きっと自身を大きく成長させる特別な時間となるでしょう。大女高で、
思い描いた充実した高校生活を実現し、将来の夢に向かって、可能性を大いに広げて
みませんか。

教育目標

目 指 す
生 徒 像

生涯にわたり学び続けながら知徳体の調和のとれた
人間性を養い、豊かな人生とよりよい社会を追求し
行動できる人間の育成を目指す

●夢や志を語る生徒
●チャレンジし続ける生徒
●他者の力になれる生徒

栃木県立大田原女子高等学校

学びつつ　品位を高め　ともに働く

学 習 指 導

部 活 動 指 導 進 路 指 導

諸 活 動 特 別 活 動

生 徒 指 導 総合的な探究の時間

●協　働　力
●企　画　力
●探　究　力

●共　感　力
●傾　聴　力
●表　現　力

●自信
●自分軸
●チャレンジ精神

●知識活用力
●論理的思考力
●洞察力

各スキル
の基盤

校外の教育資源 学 校 事 務 PTA・同 窓 会

燦々と輝く高校生活。充実の大女高！

なでしこの花のモチーフが、赤色の校名で表されている、
情熱に燃える大女高生を包み込んでいます。

校章のデザイン

校 訓

制 服
Uniform

学 力
Academic Ability

人 間 力
Humanity

行 動 力
Action

ご 挨 拶 Greeting

本校の教育理念に基づき、
すべての教育活動を通して身につけさせる

なでしこスキル
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