
２月 ○送感会でのダンスパフォーマンス

３月

12月

１月

10月 ○栃木県高等学校体育連盟北部支部ダンス大会

11月 ○栃木県高等学校体育連盟ダンス新人大会

８月

９月 ○なでしこ祭一般公開・後夜祭でのダンスパフォーマンス
○ダンス講習会Ⅱ

６月 ○上旬ダンス講習会Ⅰ

７月

４月

５月 ○令和７年度栃木県総合体育大会ダンスコンクール兼
　全日本高校・大学ダンスフェスティバル県予選会

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

○学業との両立
○部員自ら考えて計画的に行動できる生徒の育成と健康管理
○基本的生活習慣の確立
○目標実現のための技術力向上
○危機管理の徹底

休養
日

活動
時間

○原則水・日曜日を休養日とする。
○お盆休みおよび年末年始は1週間程度休養日を設ける。
○原則定期テスト１週間前および定期テスト期間中は活動を休止する。

○平日の活動は、１８：３０までとする。
○休日の活動時間は、３時間程度とする（ただし大会前は、８：３０～１６：３０までの１日練習を実施）。
○大会前等でやむを得ず定期テスト１週間前および定期テスト試験中に活動する場合は、１時間程度の練習を実
施する。

R7栃木県立大田原女子高等学校ダンス部の活動方針及び年間活動計画等

目標
○令和７年度栃木県総合体育大会ダンスコンクール兼全日本高校・大学ダンスフェスティバル県予選会上位３校
入賞
○栃木県高等学校体育連盟ダンス新人大会優勝
○栃木県高等学校体育連盟北部支部ダンス大会優勝


