
大女高生の平日の過ごし方（２年文系） 
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予習したり復習したり方法は

いろいろ！ 

学年（2 学年）+2 時間は勉

強しています！（4時間） 

 

 

自習室で勉強したり、部活に

行ったり、友達と話したり、充

実した放課後を過ごしてます

♪ 

 

朝学      8：15～8：25 

SHR    8：25～8：35 

1時間目   8：40～9：30 

2時間目  9：40～10：30 

3時間目  10：40～11：30 

4時間目  11：40～12：30 

昼休み   12：30～13：15 

清掃    13：15～13：30 

5時間目  13：30～14：20 

6時間目  14：30～15：20 

7時間目  15：30～16：20 

部活動   16：20～18：30 

朝学は無言学習しています！ 

小テストの勉強や課題、自主学習など

自主的に学習しています！ 

 

友達と楽しくおしゃべり

♪購買にも行ける♬ 
 


