
２月
２／１（土）県高校シングルス

３月

12月
１２／２７（月）県高校選抜

１月
１／２９（土）県高校シングルス

10月

11月
１１／６（土）県高校新人大会（個人）
１１／１４（日）県高校新人大会（団体）

８月
８／８（日）全日本ソフトテニス選手権大会栃木県予選

９月
９／１１・１２（土・日）南部新人大会（個人・団体）
９／２３（木）下野杯

６月
６／１０・１１（木・金）インターハイ予選（個人）
６／１９（土）インターハイ予選（団体）

７月

４月
４／１７（土）南部支部大会
４／２３（金），２９（木）県高校総体兼関東予選

５月
５／８（土）県高校選手権 ５／２２（土）審判講習会

栃木県立小山高等学校ソフトテニス部の活動方針及び年間活動計画等

目標

○部活動をとおして心身を鍛え、充実した学校生活を送ろうとする主体的な態度を養う。
○部活動をとおして、異年齢との交流の中で、生徒同士や生徒と教師等の望ましい人間関係の構築を図るととも
に、学習意欲を向上させ、自己肯定感、責任感、連帯感を育成する。
○技術・競技力の向上を図るとともに、部活動をとおして個性を伸長させ、自ら選択した競技等を生涯にわたっ
て楽しむ意欲と態度を養う。
○安全管理を徹底し、怪我等の防止に努める。

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

○学校生活や授業等に支障のない範囲で活動し、部活と勉強の両立を目指す。
○生徒の健康管理に十分に配慮し、適正な休養日を確保する。

休養
日

活動
時間

○原則として、毎週日曜日を休養日とする。
○大会参加等で日曜日の休養日が確保できなかった場合は、別の日に設ける。
○長期休業中も、学期中に準じた扱いとする。

月～金曜：１６：３０～１８：３０　（冬場は日没が早いため、１６：３０～１７：３０）
　　土曜：　８：３０～１１：３０


