
目標

活動方針

休養日

活動時間

月　 その他の活動

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

３月

全国選抜剣道錬成会

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

高体連錬成会、県総体兼関東大会県予選会

インターハイ県予選会

平日２時間程度　休日３時間程度

参加予定大会

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

栃木県立小山北桜高等学校　部活動方針（例）

剣道部

・剣道を正しく学び、心身を錬磨し旺盛なる気力を養う。
・剣の理法の修練による人間形成を目指す。
・各種大会で上位入賞及び昇段審査合格を目指す。

・昇段審査や練習試合、各種大会に積極的に参加する。
・休養日を設定し、集中して稽古に取り組む。
・相手の人格を尊重し礼儀作法を身につける。

水、日、祝日
※練習試合や大会を休日に実施する場合がある。

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

南部支部大会

県高校新人剣道大会兼全国選抜大会予選会

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

練習試合・合同練習

実績

インターハイ予選団体ベスト16等


