
コース・選択 番号 テーマ コース・選択 番号 テーマ

被服選択 1 草木染め 保育選択 1 小児医療について

被服選択 2 軍服 保育選択 2 持病がある子でも食べられるおやつ

被服選択 3 アジア圏における民族衣装の違い 保育選択 3 卵アレルギーについて

被服選択 4
ビジネス文書実務検定１級にチャレン

ジ
保育選択 4

目の不自由な子どもでも楽しめる絵本

（布絵本制作）

被服選択 5 Ｙ２ｋファッション 保育選択 5 小児喘息児の生活サポート

被服選択 6 ドレスに合うネイルの制作と技術向上 保育選択 6 保育士の働き方

被服選択 7
色彩検定・ビジネス文書実務検定に

チャレンジ
保育選択 7 子どもの歯について

被服選択 8
コーディネート

～色や形の組み合わせ～
保育選択 8

小麦アレルギーの子どもでも食べられる

料理

食文化 1
香辛料について

～ポピーシードを使った料理～
保育選択 9

視覚障がいの子どもが一緒に楽しめるお

もちゃ制作

食文化 2 韓国料理について 保育選択 10 子どものアレルギーの予防と対策

食文化 3 震災時における非常食について 保育選択 11 子どもの性格が決まる要因

食文化 4
健康な食生活をおくるために

～肥満を防ぐ食事～
保育選択 12 子どもの髪について

食文化 5 食品ロスを減らそう！ 保育選択 13 子どもと関わる看護師さんの仕事

食文化 6 生活習慣病と栄養の役割 保育選択 14 子どもが安心して食べられる味付け

食文化 7 イギリス料理について 保育選択 15
視覚に障がいを持つ子どものためのおも

ちゃ作り

食文化 8 カナダ料理について 保育選択 16
幼児の知的能力を発達させる玩具

（布絵本制作）

食文化 9 最近の米の価格高騰について 保育選択 17 発達の年齢に合わせた絵本の制作

保育選択 18 好き嫌いをなくす料理

保育選択 19
子どもたちにとっての小山市の安全な遊

び場を調べて

保育選択 20
スマホ育児が子どもに与える影響とその

対策

令和７年度　生活文化科　課題研究テーマ


