
保健だより  令和３年８月 小山城南高校 保健室 

●●●●●●新型コロナウイルス感染症対策強化●●●●● 

予防レベルを上げて 

楽しく過ごそう！！ 
 正しくマスクをつける       ソーシャルディスタンスを意識する  

                      

 

 

 

 会話は少人数・短時間で       エアコン使用中も換気をする  

 

 

 

 

                   

●●●●●今年度の各検診の結果について●●●●● 

①内科検診・運動器検診について 

結果の内容について不安なことや気になることなど）があれば、 

配布した用紙を持って保健室に来て下さい。 

②視力検査・眼科検診について 

 裸眼視力（眼鏡なし・コンタクトなし）がＣまたはＤの場合、もしくは、矯正視力（眼鏡使用・ 

コンタクト使用）がＣまたはＤの場合、医療機関での再検査が必要です。早めの眼科受診をお勧 

めします。★受診報告書は、９／３０（木）までに提出して下さい。 

  ※身体計測の後すぐに医療機関を受診し、結果通知配布の前に診察や治療が済んでいる場合（例えば、レン 

ズを作りなおした、コンタクトレンズを新しくした、など）は、医療機関名・眼鏡販売店名・受診日等を 

受診報告書に記入・押印し提出してください。 

③耳鼻科検診・聴力検査について 

 １，３年生は全員に通知を配布しました。２年生は、耳鼻科検診を受けた人のみに通知を配布し 

ました。（聴力検査は１・３学年が実施） 

※鼻水、鼻づまり等のアレルギー症状が続いている場合もしくは回復する様子がない場合のみ、医療機関を 

受診し「受診報告書」を提出してください。 

④歯科検診について 

 検診の結果をよく確認しましょう。 

【Ｃ：虫歯 ＣＯ：虫歯になりかけている歯 ×：要注意乳歯】この場合は専門医の診察が必要 

です。早めの歯科受診をお勧めします。★受診報告書は、９／３０（木）までに提出して下さい。 

この夏 

＊鼻と口を覆う 

＊隙間をなくす 

  



 


