
保健だより 

 

＜心臓検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 注意事項 

４ １２ 火 

９：３０～ 

福祉実習室 

（実習棟２Ｆ） 

１学年 

【服装】※女子の服装については改めて資料を配付します。 

上：体操着１枚（長袖と半袖どちらでもOK） 

下：体操着ハーフパンツ（気温が低い場合や体調

の具合によっては長ズボンでもOKです。） 

 

＜結核検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 ※注意事項 

４ １５ 金 

８：３０～ 

進路学習室 

（南校舎１Ｆ） 

１学年 

職員 

【 服装について 】 

・上半身は無地のTシャツ1枚 

 （半袖・長袖どちらもOK・色付きもOK） 

※Ｔシャツの前後のプリント柄は、全般的にNG 

です。 

※胸元のワンポイントやポケット・バックプリント

厚手のトレーナーもNGなので注意して下さい 

【髪型について】 

・髪の長い人は各自でヘアゴムやバレッタ等を 

準備をお願いします。 

 

＜腎臓検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 注意事項 

４ ２０ 水 

ＳＨＲ終了後に保

健委員が回収し保

健室へ提出する。 

全学年 

※尿容器に貼る名前シールについて 

紛失防止のため、検体回収直前に担任の先生から 

配布して下さいます。朝、教室で名前シールを貼 

ってから回収箱に入れてください。 

５ 

１０ 火 

ＳＨＲ終了後に保

健委員が回収し保

健室へ提出する。 
➀前回未提出者 

➁二次対象者 

 

※二次検査対象になった生徒は確認事項がありま 

すので、提出物は各自で直接保健室に提出して下 

さい。 
２４ 火 

該当者本人が直接保

健室へ提出する。 

 

＜眼科検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 注意事項 

６ １ 水 

８：５５～ 

進路学習室 

（南校舎１Ｆ） 

全学年 ・１年生→２年生→３年生の順で実施 

１学年の皆さんは 

特にここを 

  よく読んで下さい。 

１学期は健康診断が続きます。それぞれの

検診で体操着等の準備がありますので忘れ

ないようにしてください。 

また注意事項もよく読みましょう。 

クラス掲示用 



 

＜内科検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 注意事項 

４ ２８ 木 
１３：２０～ 

相談室 

（南校舎１Ｆ） 

※保健室の東側 

３学年 
【服装】上半身のみ体操着を着用する 

当日は保健調査票を担任の先生が配布して下さいま

す。生徒の皆さんは保健調査票を持って教室移動を

して下さい。 

５ 

２３ 月 １学年２クラス 

２６ 木 ２学年 

３０ 月 １学年２クラス 

３１ 火 １学年１クラス 

 

＜耳鼻科検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 注意事項 

５ ２５ 水 

９：５５～ 

進路学習室 

（南校舎１Ｆ） 

１学年：全員 

２学年：該当者 

３学年：該当者 

・髪の長い人は、ヘアゴム等を準備して下さい。 

 

＜歯科検診＞ 

月 日 曜日 時間・場所 対象者 注意事項 

６ ３ 金 ８：５５～ 

会議室 

（北校舎２Ｆ） 

全学年 

※詳細未定 

記録補助：３年保健委員 

６ １０ 金 記録補助：３年保健委員 

 

＜新体力テスト・身体計測＞ 

月 日 曜日 注意事項 

４ ２７ 水 体操着・メガネ等を忘れないようにして下さい。  ※予備日：５／２（月） 

 

 

 

 

学校で をして受診したら・・・？  

医療費を請求するために必要な主な書類を保健室でお渡します。 

①災害報告書・・・担任または顧問の先生、もしくは生徒の皆さんが記入するものです。 

②医療等の状況・・・医療機関で記入してもらうものです。 

③調剤報酬明細書・・・内服薬等の処方があった場合、院外調剤薬局で記入してもらうものです。 

④債権者登録申請書・・・医療費は口座振込みになります。振込み先の口座を記入してください。 

⑤その他・・・治療装具証明書・高額療養届け 等があります。 

 

 

日本スポーツ振興センターについて 
《皆さんに加入していただいている保険についてです。》 

 

 

 

 

ツ振興センターについて 


