
保健だより 
 

＜ ４月 ＞ 

日 曜 行 事 名 時間・場所 対 象 注 意 事 項 

１０ 金 心臓検診 
９:３0～ 

実習棟 
１学年 

【 服装 】 

上：長袖の体操着１枚   下：ハーフパンツ・裸足 

１３ 月 結核検診 
１３：３０～ 

進路学習室 

①１学年 

②全職員 

【 生徒の服装について 】 

上半身Tシャツ1枚 

１４ 火 腎臓検診① 

SHR終了後に保健

委員が回収し、保

健室へ提出する。 

全生徒 

【 ４月１３日（月）に配布するもの 】 

・採尿容器 ・折り紙式の尿コップ 

※保健委員が回収し、保健室へ提出する。 

２８ 火 

腎臓検診② 

SHR終了後に保健

委員が回収し、保

健室へ提出する。 

該当者 

 

※保健委員が回収し、保健室へ提出する。 

・身体計測 

・新体力テスト 
未定 全生徒 

・体操着を忘れないこと。 

・必要時のみ眼鏡を使用している生徒は、眼鏡を 

 忘れないこと。 

３０ 木 眼科検診 
１３：２０～ 

進路学習室 
全生徒 

・１年生→２年生→３年生の順で実施 

・１クラス５分程度 

 

＜ ５月 ＞                                                            

１５ 金 歯科検診① 
９：００～ 

会議室 
未定 記録：３学年 保健委員 

２２ 金 内科検診① 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

２６ 火 

腎臓検診③ 保健室へ提出 該当者のみ SHR終了後すぐに提出する。 

内科検診② 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

２７ 水 

内科検診③ 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

耳鼻科検診① 
１０：００～ 

進路学習室 

・１学年 

・2,3学年は 

該当者のみ 

検診の補助：３学年保健委員 

２８ 木 内科検診④ 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

２９ 金 内科検診⑤ 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

●６月の予定は裏面に続きます。 

「健康診断が 

始まります！！」 

 

小山城南高校 保健室 



＜ ６月 ＞     

１ 月 内科検診⑥ 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

２ 火 内科検診⑦ 
１３：４５～ 

教育相談室 
未定 

【 服装 】 

 ・上半身は体操着 

３ 水 耳鼻科検診② 
１０：００～ 

進路学習室 

・１学年 

・2,3学年は 

該当者のみ 

 検診の補助：３学年保健委員 

１９ 金 歯科検診② 
９：００～ 

会議室 
未定 記録：３学年 保健委員 

 

 

 

 

 

学校で をしたときは？  
    「日本スポーツ振興センター災害共済給付制度」について 

 

 

 

体育の授業中や部活動の練

習中などにけがをして病院

や整骨院を受診した。 

●体育などの授業中のけが 

 ⇒授業担当の先生に連絡をして

から保健室に来てください。 

●部活動中のけが 

 ⇒顧問の先生に連絡をしてから、

保健室に来てください。 

●その他、学校生活の中でのけが、

登下校中のけが 

 ⇒担任の先生に連絡をしてから、 

  保健室に来てください。 

 

保健室で医療費を請求するため

に必要な書類を渡します。 

 

①災害報告書 

 担任または顧問もしくは生徒 

 が記入します。 

②医療等の状況 

 医療機関で記入してもらうも 

のです。 

③調剤報酬明細書 

 内服薬等の処方があった場合、 

調剤薬局で記入してもらうも 

のです。 

④債権者登録申請書 

 医療費は口座振込みになりま 

す。振込み先の口座を記入して 

ください。 


