
 

 

 

 

 

 

○「発症」とは病院を受診した日ではなく、インフルエンザ様症状（発熱など）が始まった日です。 

〇抗インフルエンザ薬の効果で熱が下がっても、ウイルスの感染力はしばらくの間残っています。 

また、一旦熱が下がっても再び発熱する場合があります。 

治癒後または解熱後も、マスクの着用・うがい手洗い・体温測定は続けましょう。 

 

 発症 ０ 日目 発症１日目 発症２日目 発症３日目 発症４日目 発症５日目 発症６日目 発症７日目 

（例１） 

発症当日にすぐに

熱が下がった場合 

発熱／解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 発症後３日目 発症後４日目 発症後５日目 登校可能  

（例２） 

発症後１日目に熱

が下がった場合 

発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 発症後４日目 発症後５日目 登校可能  

（例３） 

発症後２日目に熱

が下がった場合 

発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 発症後５日目 登校可能  

（例４） 

発症後３日目に熱

が下がった場合 

発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 登校可能  

（例５） 

発症後４日目に熱

が下がった場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後１日目 解熱後２日目 登校可能 

インフルエンザ出席停止早見表～出席停止期間について～ 

《出席停止の期間》発症した後５日間を経過し、かつ、解熱後２日間を経過するまで 

登校の際は「インフルエンザに関する登校申出書」を記

入し担任へ提出してください。 

※必ず保護者の方が記入してください 

※インフルエンザ以外の疾患で出席停止になる場合は、医師に

記入してもらう「証明書」を提出してください。 

※各書類は、学校に取りにきていただくか、ＨＰからの

ダウンロードもできます。また郵送、ＦＡＸでも対応

いたしますので診断を受けましたら学校へご連絡くだ

さい。 

クラス掲示用 


