
Ⅲ 事例研究のまとめ 

１．完全学校週５日制に対する保護者の意識について 

 

（２）保護者が参画するＰＴＡによる週末活動 

 【 事例２の特色 】 

 宇都宮市立清原東小学校「清原東子ども土曜クラブ」では、ＰＴＡが中心となって、各スポーツ少年団・清原東小子どもの家・

東ブロック育成会等との協力体制のもと、映画会やキャンプ、縄跳び大会等の各種活動を実施することにより、５日制に対する

保護者の意識の高揚を図っている。ＰＴＡの呼びかけにより、多くの保護者の協力も得られ、地域での様々な体験活動や交流活

動の重要性の理解が着実に高まってきている。 

 

 《事例２》 

事業名 （市町村）  清原東子ども土曜クラブ（宇都宮市）         

事業主体（実施機関）   清原東小ＰＴＡ・スポーツ少年団各団・清原東小子ども の家・東ブ

ロック育成会  

【事業（施設）の概要及び特色】 

 

１．目的 清原東小ＰＴＡが中心となり、スポーツ少年団各団・清原東小子どもの家・東ブロック育成

会等の協力体制のもと各種活動を実施することにより、完全学校週５日制に対する保護者の意識の高

揚を図るとともに、スポーツ少年団や部活動に参加する子どもたちに、他の体験機会を与える。 

 

２．概要及び特色 

  ・ 毎月第２土曜日に、野球・サッカー・バレー・バスケットの各スポ少と金管バンド部の保護者

やＰＴＡ役員が、子どもの家や育成会の協力を得て、様々な活動を実施する。 

  ・ 保護者が企画・運営するため、多くのＰＴＡの協力がある。 

  ・ 主な活動  映画会 

            ポートボール、ラケットベースボール、ユニホック、キャンプ 

            鬼ごっこ、なわとび大会等 

  ・ 毎回１００～２００人の参加者、親子での参加が増えている。 

 

３．取り組みによる効果 

  ・ＰＴＡの呼びかけにより多くの保護者の協力が得

られ、週５日制に対する意識（地域での様々な体験活動

や交流活動の重要性）が高まっている。 

  ・親子のふれあい、地域での交流が活発化している。 

 

 

 

 

４．今後の課題 

  ・ 多人数の参加時の対応（ボランティアや中・高生の協力検討） 

  ・ 昔遊びやものづくり、郷土芸能等の活動を検討している。（指導者・会場等の課題浮上） 

                                   （低学年用ティーベー

スボール）  

 

  



参考《 宇都宮東小子ども土曜クラブ参加申込書  》 

 

 


