
Ⅱ 事例研究 

２ 青少年の参画を目指す活動事例 

プレイリーダーアクティブスクール  ～大学生が企画・運営する講座プログラム～ 

 小山市立中央公民館講座から誕生した大学生グループ、プレイリーダーアクテ

ィブスクール。自分たちで講座を企画・運営する方法を学び、手探りで始動中 

関わっている人＜小学生、大学生、成人＞ 

☆活動名  市民講座ふれあい子ども塾 

 

 

【活動の趣旨】 子どもたちが休日を有意義に過ごすため、学校外における活動の場を提供し、異世代交流・集団

行動・自主的行動を促し、同時に、大学生が学習プログラムを立案し、運営することにより、次

世代を担うリーダーとしての育成及び資質の向上を図る。 

【共催、連携】  白鴎大学、小山市立小山中学校、小山市立小山第一小学校 

 このほか、保護者・地域のボランティアの協力を得ている。 

【対象】 子ども塾・・・小山市内の小学生 ３０名 

プレイリーダー・・・大学生 

【始めるきっかけ】 小山市立中央公民館は、近くに高校や大学がありながら、これまで、高校生や大学生を対象とし

た事業を実施してこなかった。しかし、これからのまちづくりには若い力が欠かせないと考え、

公民館から近隣の大学に働きかけることとなった。その結果、白鴎大学との連携が始まり、公民

館から白鴎大学学生会に講座生募集のチラシを配り、プレイリーダー講座が実現した。 

【広報のしかた】  広報紙「黄ぶな通信」の定期的な発行や、学生自らが作成したホームページによりイベント情

報 ・活動報告等を広報している。 

  



【活動内容】 プレイリーダー講座生の大学生が、養成講座で学習プログラムの立案や「ふれあい子ども塾」の立ち

上げの方法などを学び、実際に、以下のような、子どもたちに喜ばれるプログラムを企画した。特

に、毎回様々な体験活動ができ、かつ参加者が実 

感することの大切さを学べるような内容を目指した。 

    実施日・時間・会場 テーマ 

第 １

回 

８月３日（火）14:00～16:00 

小山市立中央公民館研修室 

開講式・オリエンテーション 

「みんなと仲良くなろう」 

第 ２

回 

８月 19 日（木）17:00～19:30 

小山市立中央公民館調理室 

暑さに負けるな夕涼み会 

～夏だ！カレーだ！花火だ！～ 

第 ３

回 

９月５日（日）9:00～16:00 

芳賀青年の家 

世界でひとつだけの陶器 in 益子 

第 ４

回 

10 月 17 日（日）10:00～12:00 

小山中学校横の畑 

実りの秋！「いも掘り＆いも売り」 

～小山駅西口まつりに参加しよう～ 

第 ５

回 

11 月 14 日（日）10:00～12:00 小山市立中央公民館地域学

習室 

みんなでひとつのモノを創ろうよ！ 

第 ６

回 

12 月 19 日（日）9:30～13:00 

小山市立中央公民館調理実習室 

お楽しみクリスマス会 

～冬だ！クッキーだ！クリスマス

だ！～ 
 

【成果と課

題】 

 参加者である子どもと年齢の近い大学生が企画し、運営したプログラムは好評で、子どもたちもこ

の異世代交流の中で、体験することの喜びを得た。また、大学生も、自ら学習プログラムを企画・運

営し、子どもたちの喜ぶ顔を見ることによって、次世代を担うリーダーとしての自覚が芽生えた。今

後は、コミュニケーションをさらに密にし、継続的にリーダーの参画度の高い事業にしていくことが

重要である 。 

 

☆これから始める人へのメッセージ 

大学生も地域の一員！ 若い力は無限大！！ 

 

プレイリーダーアクティブスクール代表者高子 芳典（白鴎大学学生） 
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