
実施日：平成 30年 9月 27日（木） 

 

○事例発表「家庭教育オピニオンリーダーの活動」 

座談会「先輩オピニオンリーダーに聞く」  

家庭教育オピニオンリーダー連合会 副会長 松岡 あゆみ 氏 

家庭教育オピニオンリーダー連合会 芳賀ブロック長 岡田 千恵子 氏   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○オリエンテーション「フィールドワークに向けて」 

 

 

 

 

○演習「活動を支援するコミュニケーション」 

 ふりかえり「家庭教育支援において私たちにできること」 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演習では、研修終了後にオピニオンリーダーとして活動す

る際に、初めて参加した人とのコミュニケーションを図るこ

とを想定して、簡単なアイスブレイクを行いました。さらに、

自己紹介のポイントを押さえ、実際に受講生同士で体験しま

した。 

これまでの講話や演習、説明を受けて、各自考えたことな 

どをまとめ、連携の大切さや自分自身も楽しんで活動するこ 

とが継続するためのポイントであることを共有しました。 

松岡さんからは、主に栃木県家庭教育オピ

ニオンリーダー連合会の構成や役割について

説明をしていただきました。岡田さんからは、

支部活動の内容や関わり方について発表があ

りました。家庭教育オピニオンリーダーとし

て活動していく中で得られた地域の人とのつ

ながりを生かして、ＮＰＯ法人を立ち上げた

メンバーがいることなども紹介がありまし

た。後半、お二人には、受講生からの質問に

丁寧に答えていただきました。 

受講生は実際に活動されている先輩方と時

間を共有したことにより、家庭教育オピニオ

ンリーダーの活動について理解を深めること

ができたようです。 

研修内容の詳細に関するお問い合わせは栃木県総合教育センター生涯学習部まで 

TEL:028-665-7206    E-mail: shogai-c@tochigi-edu.ed.jp 

各教育事務所の家庭教育担当者などを中心に、フィールドワークについて情報交換をしました。受講

生は、午前中の事例発表や座談会で得られた情報を踏まえて、第３日目、第４日目の研修をイメージで

きたようです。 

 

【受講者の声（アンケートから）】 

・家庭教育オピニオンリーダーとしての在り方を学びました。 

・実際に活動されている方の話が聞け、とても参考になりました。 

・できる人ができる範囲で参加することが、自分も含め多くの人が継続して取り組める方法だと思いました。 

・来年の自分が何をしているのか？ちょっとワクワクです！ 

・ボランティアは自分も楽しむことを心がけたいと思いました。 
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