
【ボランティア】

開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 連絡先・主催者
4/25（土）、
5/23（土）、
6/27（土）、
9/19（土）

釜川コケ落とし大
作戦

釜川じゃぶじゃ
ぶ池

釜川の親水スペース（じゃぶじゃぶ
池：市内中央）の河川内清掃及び周
辺歩道等のごみ拾いボランティアの
実施。

※7、8月の開催については商店街
等他団体との連携を予定しているた
め、日時を調整中。

10:00～12:00 － 20名 無料 来館、電話、
メールにて

雨天時の中止
連絡等のため
事前申込をお
願いしたい。

前日まで

応募多数等の
場合には事前
締切も有。

まちぴあ
TEL:028-661-2778

5/16（土）
・17（日）

大花壇花苗植栽 とちぎ花センター とちぎ花センターのシンボルの一つ
である大花壇に約３万株の春の花苗
を植え付ける。

9:00～11:00 小学生以上 なし 無料 事前に電話 当日受付 とちぎ花センター
TEL：0282-55-5775

6/27（土）、
9/12（土）、
11/21（土）、
12/5（土）

令和2年度ボラン
ティアスクール

栃木県立栃木特
別支援学校

講話や体験活動を通して、多くの方
に本校の教育や障害のある児童生
徒への理解を深めていただき、将来
にわたって学校支援などを行ってく
ださるボランティアを育成します。

9:30～12:00
但し11/21
（土）につい
ては8:45～
14:30

高校生以上 30名程度
（全講座
受講可能
な方）

ボランティ
ア保険（350
円）

電話かFAXで
お願いしま
す。講座の詳
細は令和2年
度の本校HP
でお知らせし
ます。

5/11（月）～
6/5（金）

栃木県立栃木特別支
援学校
TEL：0282-24-7575
FAX：0282-25-1703
http：//www.tochigi-
edu.ed.jp/tochigitoku/n
c2/

7/23（木）、
9/5（土）、
10/4(日）、
11/14（土）、
12/5（土）

学校支援ボラン
ティア講座（ふれあ
いランドボランティ
ア）

栃木県立足利中
央特別支援学校

7/23「知的障害者の理解（入門
編）」・9/5「車いすの扱い方」・10/4
「障害者スポーツ交流」・11/14「ボラ
ンティア体験（学校祭）」・12・5「これ
からのボランティア活動について」

障がいのある
子どもへのボ
ランティア活動
に興味・関心
がある高校生
以上の方

25名程度 無料 電話・FAXに
て

6/1（月）～7/3
（金）

栃木県立足利中央特
別支援学校
TEL：0284-41-1185
FAX：0284-42-7553

7/18（土）
・19（日）

大花壇花苗植栽 とちぎ花センター とちぎ花センターのシンボルの一つ
である大花壇に約３万株の夏の花苗
を植え付ける。

9:00～11:00 小学生以上 なし 無料 事前に電話 当日受付 とちぎ花センター
TEL：0282-55-5775

7月の研修
会以降通年

※ただし、各
自協力でき
る期日を選
んで参加

いちご一会とちぎ
国体
いちご一会とちぎ
大会
広報ボランティア

県内各市町
イベント会場等

主にイベントでの活動
・啓発グッズ配布やとちまるくんとPR
・ブース出展や募金協力の呼びかけ
・いちご一会ダンスの披露　等

詳細は、公式webサイト広報ボラン
ティア関連ページをご覧ください。［い
ちご一会　広報ボランティア］で検索

各イベントの
時間帯によ
る

高校生・大学
生等
生徒・学生

100名程
度

無 公式webサイ
ト
広報ボラン
ティア関連
ページ内
応募フォーム

4/1（水）から
6/30（火）まで

いちご一会とちぎ国体・
とちぎ大会実行委員会
事務局
（県国体・障害者スポー
ツ大会局　総務企画課
広報・県民運動担当）
TEL：028-623-3845
https：
//www.tochigikokutai2
022.jp/prvolunteer/

8/3（月）～
4（火）

ユースボランティア
研修会in太平

太平少年自然の
家

中・高校生のボランティア活動を促
進するため、ボランティアに関わる理
論、体験活動、ワークショップ、実践
活動等の研修を行う。

1泊2日
ほかに研修
日1日を選択

県内在住の中
学生・高校生
（相当学年）

－ 未定
（2019年度
は4,000円）

各学校を通し
て太平少年自
然の家宛て申
込書を提出

5月中旬～6月
下旬を予定

栃木県立太平少年自
然の家
TEL：0282-24-8551



開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 連絡先・主催者
8/5（水）～
7（金）

ユースボランティア
研修会in芳賀

芳賀青年の家 中・高校生のボランティア活動を促
進するため、ボランティアに関わる理
論、体験活動、ワークショップ、実践
活動等の研修を行う。

2泊3日 県内在住の中
学生・高校生
（相当学年）

－ 未定
（2019年度
は6,000円）

各学校を通し
て芳賀青年の
家宛て申込書
を提出

5月中旬～6月
下旬を予定

栃木県芳賀青年の家
TEL：0285-72-2273

9/5(土)、
10/3(土)、
11/7(土)、
12/5(土)

栃木県立国分寺
特別支援学校ボラ
ンティア養成講座

栃木県立国分寺
特別支援学校

国分寺特別支援学校では、本校の
教育活動や児童生徒等を理解して
いただくとともに、長年にわたって学
校支援等を行っていただくボランティ
アを養成しています。

9:30～12:00
但し12/5(土)
13:00～15:30

知的障害のあ
る児童生徒へ
のボランティア
活動に興味関
心のある高校
生以上の方

15名程度 無料 電話・ＦＡＸ 7/1(水)～
8/21(金)

栃木県立国分寺特別
支援学校
TEL：0285-44-5121
FAX：0285-44-6698

10/3（土）～
4（日）

キッズ体験隊（宿
泊体験活動）

芳賀青年の家 ボランティアに関する体験活動を行
いながら、ボランティアリーダーとして
のスキルアップを目指す。

9:00～翌
11:45

「とちぎユース
ボランティア研
修会in芳賀」参
加者

－ 3,000円
（※変更の
場合あり）

各学校を通し
て芳賀青年の
家宛て申込書
を提出

未定 栃木県芳賀青年の家
TEL：0285-72-2273

通年 とちぎ子ども医療
センターボランティ
ア

自治医科大学と
ちぎ子ども医療
センター

とちぎ子ども医療センター内の装飾 なし なし 無料 電話・メール 通年 経営管理課
TEL：0285-58-7815
E-mail：child-volunteer
@jichi.ac.jp

通年
（年10回程
度）

とちぎ夢大地応援
団推進事業

県内中山間地域 県内農村地域における地域資源の
保全作業（耕作放棄地の草刈り、野
生鳥獣防止柵の設置等）
※ＨＰは「とちぎ夢大地応援団」で検
索のこと

9:00～13:30
（活動によっ
て異なる）

－ 15～30名
（活動に
よって異
なる）

無料
（活動に
よっては傷
害保険加入
費の負担有
り）

とちぎ夢大地
応援団HPに
記載
※ＨＰは「とち
ぎ夢大地応援
団」で検索の
こと

各回とも開催
のおよそ１ヶ月
前から開始

栃木県農政部農村振
興課
農村・中山間地域担当
里づくりチーム
TEL：028-623-2334



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

4/11 (土)、
5/9 (土)、 6/6
(土)、 6/27
(土)

農業体験「ジャガ
イモ」

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

近年の品種と共に、足尾の在来
野菜「舟石（ふないし）芋」なども
栽培します。
収穫後、品種の食べ比べをしま
す。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

10名 700円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1(日)から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）
定員になり次第
締切り

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

4/12(日)　時間
選択制

【伝統工芸体験】
竹細工：四つ目
手付き花かご作
り

日光だいや川
公園　だいや
体験館

キッズや初心者もOK！伝統工芸
士がわかりやすくレクチャーしま
す。
初期工程は講師が準備するの
で、あとはご自身で仕上げます。
伝統工芸にふれる機会をぜひ。

①9:30～
11:30
②13:30～
15:30
①②ともに
同内容

5歳以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

①15名
②15名

3,600円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）
定員になり次第
締切り

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

4/15 (水)、
6/10 (水)、
7/22 (水)、
10/14 (水)

農業体験「サトイ
モ」

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

サトイモを育て、収穫後はイモ煮
を作って味わいます。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

15名 700円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1（日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

4/18（土）・26
（日）、5/2
（土）・30（土）、
6/6（土）・28
（日）、7/18
（土）・26（日）、
8/9（日）・29
（土）、9/13
（日）・19（土）

星をみる会 栃木県子ども
総合科学館

望遠鏡や双眼鏡を使って、当日
の星空をご紹介します。雨天・曇
天時にはプラネタリウムで星空解
説を行います。

- どなたでも なし 無料 当日直接お越しく
ださい

当日直接お越し
ください

(公財)とちぎ未来づくり
財団 子ども総合科学
館
TEL：028-659-5555

4/18(土) スミレをさがそ
う！

宇都宮市多気
山

色とりどりのスミレ、県内では貴
重なカシの林、その他の春の植
物を観察します。（持）筆記用具、
ルーペ、昼食、雨具など。

10:00～
14:00

小学校中
学年以上
※保護者
同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

4/18、5/9・
16、6/6・13・
20、7/18、
9/5・19・26
毎回土曜日

農業体験「わん
ぱくクラブ」

なかよし農園
（受付：はろー
わーく）

4/18「スイートコーンの種まき」
5/9「田植え」5/16「スイートコーン
畑の管理」6/6「サツマイモの苗植
え」6/13「ジャガイモの収穫1」
6/20「ジャガイモ収穫2」7/18「ス
イートコーンの収穫」9/5「秋野菜
の植え付け」9/19「稲刈り」9/26
「秋野菜の管理」

受付9:30～
9:45/活動
9:45～
12:00

4歳～中学
生（収穫回
は、申し込
み時点で
今年参加
経験のあ
る子が対
象となる）

なし 無料 電話・管理事務所
にて

各回1ヵ月前か
ら前々日の17時
まで

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

4/19（日） 春に出会えるガ
の魅力

研修室 4月に見られるガについて、担当
者が面白いと感じたことを紹介し
ます。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

4/19（日） 親子でつくる春
の寄せ植え

とちぎ花セン
ター

春の花を使って、世界でたったひ
とつしかないオリジナルの寄せ植
えをつくりましょう。

13:30～
14:30

小学生以
上

20組 1,500円 事前に電話 4/1（水）から開
催前日まで

とちぎ花センター
TEL：0282-55-5775

4/25(土) 百人一首で遊ぼ
う

研修室 百人一首と宇都宮市の関係を学
び、かるた遊びを楽しもう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

4/25(土)・
26(日)、
7/18(土)・
19(日)、
8/15(土)・
16(日)、
9/20(日)・
21(月)

カヌー体験教室 冒険の湖（受
付：カヌーの
家）

カヌー（１人乗り）の初歩的な操作
を学び、ゲームを通して楽しく技
術を習得しよう。

各日10:00
～12:00又
は13:30～
15:30

小学3年生
～大人

各回12
名

1,500円 電話・管理事務所
にて

各回1ヵ月前か
ら定員になり次
第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

4/25(土)・
26(日)
どちらも同内
容です。都合
のよい日をお
選びください。

わくわくハッピー
ピザ作り

太平少年自然
の家

自分たちで生地作りやトッピング
をしたピザを石窯で焼き上げ、お
いしい手作りピザを作ります。

- 県内3歳以
上の子ども
を含む親
子やグ
ループ

30名程
度

600円程度 メール、FAX又は
ハガキ

3/4(水)～
17(火)17:00

栃木県立太平少年自
然の家
〒328-0054栃木市平
井町638
TEL：0282-24-8551
FAX：0282-24-8569
E-mail：ohira-syounen
@pref.tochigi.lg.jp

4/25 (土)、
6/20 (土)
※7月中旬以
降の営業日
9:00～15:00自
由収穫

農業体験「トウモ
ロコシ」

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

日光の豊かな自然の中で育てた
トウモロコシを新鮮に味わってくだ
さい。
収穫の際は窓口で受付し、一度
に収穫しても、別日に分けて収穫
してもかまいません。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

10名 800円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1(日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

4/26(日) 十二単を着てみ
よう

エントランス 平安時代の女性の着物「十二単」
を羽織って、気分は平安美人。

14:00～
15:30

小学生 - なし 当日博物館へ － 栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

4/26（日） 親子で楽しむ
はじめての野鳥
観察

栃木県　県民
の森

双眼鏡の使い方や観察のコツを
学びながら、親子で野鳥観察を行
います。

13：30～
15：30

栃木県在
住の方

20名（6
組）

無料 電話 3/30（月）～
4/10（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

4/26 (日) 親子で遊ぼう！
自然とふれあい
ゲーム＜春＞

日光だいや川
公園 園内

春の自然を感じながら遊ぼう♪
花咲く季節、みんなで自然体験
ゲームを楽しみます。

10:00～
12:00

どなたでも 30名 無料 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から前日
まで。（定休日
の場合は翌営
業日）
定員になり次第
締切り

日光だいや川公園 緑
の相談所
TEL：0288-23-0208
https://nikko-
daiyagawapark.jp/



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

4/29(月･祝) 奥日光バード
ウォッチング三
昧

小田代原・戦
場ヶ原

湿原や森、川と変化にとんだ環境
の中、様々な夏鳥たちの姿を楽し
めます。平たんな道を自然解説
員の案内でのんびりと歩くので、
どなたでもご参加いただけます。

10:00～
14:00

どなたでも 20名 2,000円 事前申し込み
メールフォームな
ど

－ 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880
FAX：0288-55-0850
https://www.nikko-
nsm.co.jp/

5/2(土) 折り紙でかぶと
をつくろう

エントランス 折り紙や大きな紙を使ってかぶと
を折ります。大きな紙で折ったも
のはかぶることもできます。

14:00～
15:30

小学生 - なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/2(土) コロコロたまごに
ペイントしよう

ぱなぱな工房 木製たまご(6cm×4.5cm)に好き
なように色をぬろう。絵を描くだけ
でなく、メッセージを添えてプレゼ
ントにしても喜んでもらえるかも！

10:00～
12:00

どなたでも 40名 500円 電話・管理事務所
にて

4/2(木)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

①5/2(土)～
3(日)1泊2日
②9/19(土)～
20(日)1泊2日

ファミリーデー 太平少年自然
の家

親子で自然体験活動を行い、家
族のふれあいを楽しみます。

- 県内の小
学生以上
の子どもを
含む親子
やグルー
プ

各回16
組

中学生以下
3,000円、高校生
以上3,500円

メール、FAX又は
ハガキ

①4/6(月)～
17(金)
17：00
②8/6(木)～
19(水)
17：00

栃木県立太平少年自
然の家
〒328-0054栃木市平
井町638
TEL：0282-24-8551
FAX：0282-24-8569
E-mail：ohira-
syounen@pref.tochigi.lg
.jp

5/2(土)・3(日)・
4(月)・5(火)

春のガイド
ウォーク

西ノ湖～千
手ヶ浜

春の奥日光を気軽に楽しむイベ
ント。低公害バスを利用して西ノ
湖から千手ヶ浜にかけてを楽しみ
ます。西ノ湖では春の風物詩・ガ
マ合戦が見られるかもしれませ
ん。

10:00～
12:00(予定)

どなたでも 各回20
名

1,500円
※別途低公害バ
ス料金

事前申し込み
メールフォームな
ど

－ 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880

5/3(日) 折り紙でかぶと
をつくろう

エントランス 折り紙や大きな紙を使ってかぶと
を折ります。大きな紙で折ったも
のはかぶることもできます。

14:00～
15:30

小学生 - なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/3(日) 夜の観察会「カ
エルとサンショウ
ウオの夕べ」

那須塩原市 繁殖のために夜の湿原に集まる
サンショウウオ、イモリ、カエルを
観察します。（持）防寒具、雨具、
ライト、長靴

18:30～
21:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/3(日) 和紙ちぎり絵～
‘鳥を貼ろう’～

ぱなぱな工房 わんぱく公園でも見かけるカワセ
ミのキュートな姿や子育てのため
にやって来るツバメなど、和紙の
質感がすてきな鳥のちぎり絵を貼
ります。

10:00～
12:00又は
13:00～
15:00

どなたでも 各回15
名

400円 電話・管理事務所
にて

4/3(金)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

5/3 (日) 木のミニベンチ
を作ろう！

日光だいや川
公園　だいや
体験館

～木のぬくもり＊キッズベンチや
花台に～
ミニサイズのベンチをつくる木工
教室です。

9:30～
11:30

小学高学
年以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

10名
定員に
なり次
第締切
り

1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

5/4(月) 折り紙でかぶと
をつくろう

エントランス 折り紙や大きな紙を使ってかぶと
を折ります。大きな紙で折ったも
のはかぶることもできます。

14:00～
15:30

小学生 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/4(月) ステンドグラス風
‘ディンプルアー
ト’

ぱなぱな工房 動物やお花など好きなイラストを
選び、ぬり絵のように絵の具をの
せていきます。透明感のある波打
つ仕上がりは、まるでステンドグ
ラスのよう。

10:00～材
料が無くな
り次第終了

どなたでも 40名 800円 電話・管理事務所
にて

4/4(土)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

5/5(火) 鎧を着てみよう エントランス 気持ちは武士！昔の人になり
きって鎧を着てみよう。かっこよく
着こなせるかな？

14:00～
15:30

小学生 なし 当日博物館へ - 栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/6（水） 美術館ふしぎ発
見！

美術館（常設
展示室、屋外
展示場）

スタッフと一緒に、屋外彫刻や建
物の見どころ等、美術館のヒミツ
をさぐりながら探検する。

14:00～
（90分程
度）

小学生及
びその保
護者

定員20
名

無料 電話（先着順にて
受付）

4/1（水）～定員
に達するまで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566

5/6(水) ラタンアクセサ
リー

ぱなぱな工房 好きな色の皮籐を選び、石畳編
みをアレンジしたペンダントを作り
ます。(スワロフスキー付き)母の
日のプレゼントにもどうぞ！

10:00～材
料が無くな
り次第終了

どなたでも 30名 600円 電話・管理事務所
にて

4/6(月)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

①5/9(土）
②8/6（木）
 ③10/3(土)～
4(日)

キッズ体験隊（3
回目は宿泊体験
活動）

芳賀青年の家 ボランティアに関する体験活動を
行いながら、ボランティアリーダー
としてのスキルアップを目指す。

9:00～
翌11:45

「とちぎ
ユースボラ
ンティア研
修会in芳
賀」参加者

3,000円　（※変
更の場合あり）

各学校を通して芳
賀青年の家宛て
申込書を提出

未定 栃木県芳賀青年の家
TEL：0285-72-2273

5/9(土) 磯の貝を探そう ひたちなか市 貝を探し、磯という厳しい環境で
生きる工夫を観察してみましょう。
（持）水に入っても良い運動靴な
ど（サンダル禁止、長靴でも可）、
軍手、帽子、雨具、防寒着、飲み
物、できれば小さな網・小型水槽・
ルーペ

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/9（土）～10
（日）

海釣り入門 とちぎ海浜自
然の家

初心者向けの釣り教室です。釣り
道具の扱い方や、釣りの仕方を
学びながら、カニ釣りや磯釣りを
楽しみます。

11:00～翌
日12:00

栃木県民
(小学4年
生以上）

約80名 大人：7,000円
高校生：5,300円
中学生：4,400円
小学生：4,200円

はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

2/25（火）～4/6
（月）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

5/9（土） つつじの森　展
望ハイク

栃木県　県民
の森

新しくなった第二展望台周辺にあ
るツツジ群落を目指して、新緑の
森でのハイキングを楽しみます。

10：00～
14：30

栃木県在
住の方

20名 無料 電話 4/6（月）～24
（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

5/9（土）、8/6
（木）、10/3
（土）～4（日）
1泊2日

キッズ体験隊（3
回目は宿泊を伴
う）

芳賀青年の家
及びその周辺

創作活動をはじめ、野外炊飯等
をします。3回目は宿泊を伴う体
験活動を実施し、たくましく生き抜
く力を身につけます。3回継続で
の参加が必要です。

- 3回とも参
加できる小
学生

30名 ①2,000円
②1,000円
③3,000円
（変更の場合あ
り）

はがき・ＦＡＸにて 4/5（日）～28
（火）

栃木県芳賀青年の家
〒321-4217
芳賀郡益子町益子
4470
TEL：0285-72-2273
FAX：0285-72-7434

5/10（日） カーネーションの
寄せ植え

とちぎ花セン
ター

母の日にプレゼントする、カー
ネーションの寄せ植えをつくりま
しょう。

13:30～
14:30

小学生以
上

20名 2,000円 事前に電話 4/1（水）から開
催前日まで

とちぎ花センター
TEL：0282-55-5775

5/10(日) 2020全国一斉あ
そびの日　わん
ぱく道草さんぽ

園内（受付：虹
の広場）

クイズやゲーム、クラフト体験をし
ながら、とちぎわんぱく公園を巡
ろう！

受付9:00～
/活動9:30
～12:00

家族等の
グループ

50組 一人につき100
円

電話・管理事務所
にて

4/10(金)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

5/10（日） 新緑のミツモチ
山に登ろう！

栃木県　県民
の森

県民の森の最高峰ミツモチ山（標
高1248ｍ）の登山です。 新緑や
ツツジなどの花々を眺めながら、
ゆっくりとしたペースで登ります。

9：00～15：
00

栃木県在
住の方

20名 無料 電話 4/6（月）～24
（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

5/10 (日) 初夏のソバ打ち
体験教室

日光だいや川
公園　だいや
体験館

ご自身でソバを打ってみましょう。
ゆで方も教わります。講師が手厚
くレクチャーします。ご自宅でみな
さんと召し上がってください。

9:30～
11:30

中学生以
上

16名 1,200円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）定員
になり次第締切
り

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

5/13(水)・
27(水)

大人の陶芸教室
「手びねり」・「釉
掛け」

ぱなぱな工房 赤土を用い、1回目は手びねりで
形を作り、2回目は素焼きした作
品に好きな顔料や釉薬を使って
模様をつけます。＊作品は、後日
引取り

各日9:30～ 大人 12名 各日1,000円 電話・管理事務所
にて

4/13(月)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

5/14、6/18、
7/16、9/17
毎回木曜日

和紙ちぎり絵教
室

ぱなぱな工房 色紙と和紙に原画をトレースした
後、手漉き和紙をちぎったり剥い
だりしてのりで貼り、和紙の毛羽
の風合いを楽しみます。

10:00～
12:00

大人 若干名 1,000円程度 電話・管理事務所
にて

各回1ヵ月前か
ら1週間前まで

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

5/16 ・ 23 、
8/8 、 10/24
土曜日

農業体験「サツ
マイモ」

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

サツマイモを育て、収穫後に品種
の食べ比べをします。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

15名 700円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1（日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

5/17（日） アートラウンジさ
くら塾

美術館（集会
室）

写して遊ぶ。 10:00～
16:00
（受付は
15:30まで）

幼児以上 どなた
でも可

100円（材料費） 事前申込み不
要、当日受付

4/1（水）～当日
まで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

5/17(日) 中禅寺湖南岸ト
レッキング

阿世潟～千手
ケ浜

ロングコースの中禅寺湖南岸を、
モーターボートを利用して楽しく歩
きましょう。新緑森や美しい水辺、
シャクナゲの花など中禅寺湖の
良さを満喫できます。健脚向け。

9:00～
15:30

高校生以
上

8名 6,000円 事前申し込み
メールフォームな
ど

- 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880
FAX：0288-55-0850
https://www.nikko-
nsm.co.jp/

5/17（日） 小泉斐、無名だ
けれど ここがス
ゴイ！！

栃木県立博物
館研修室

企画展「生誕250年記念　小泉
斐」について、画像を見ながら担
当学芸員が裏話をします。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/18(月)、
9/28 (月)

※1日だけの
お申込みも可

日光の歴史講座
「古絵葉書にみ
る日光Ⅰ・Ⅱ」

日光だいや川
公園　だいや
体験館

古い絵葉書、写真を見ながら、講
師の話を聞き、日光の歴史を感じ
る講座です。

9:30～
11:30

どなたでも 20名
定員に
なり次
第締切
り

無料 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から前日
まで。（定休日
の場合は翌営
業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

5/23(土)・
24(日)

科学工作教室
「迷路ロボットを
作ろう」

栃木県子ども
総合科学館
学習室

２時間程度でできる科学工作教
室を行います。
※内容変更の場合があります。Ｈ
Ｐ(http://www.tsm.utsunomiya.
tochigi.jp/)等でご確認ください。

13:30～
15:30

小学生以
上(1･2年生
は保護者
同伴)

各回18
名

1,000円 往復はがき・メー
ル(kagaku01@
tmf.or.jp)にて
応募者多数の場
合は抽選

開催日の1ヶ月
前から10日前ま
で

(公財)とちぎ未来づくり
財団 子ども総合科学
館　〒321-0151
宇都宮市西川田町567
TEL：028-659-5555

5/23(土) 百人一首で遊ぼ
う

研修室 百人一首と宇都宮市の関係を学
び、かるた遊びを楽しもう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

5/23(土) 星ふる夕べ
～春の夜空を楽
しもう～

中禅寺湖畔
ボートハウス

ロケーションの良いボートハウス
を舞台に星や月を観察。春の奥
日光の夜をゆったりと楽しみま
す。

19:00～
21:00

どなたでも 30名 1,000円 事前申し込み
メールフォームな
ど

－ 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880
FAX：0288-55-0850
https://www.nikko-
nsm.co.jp/

5/23（土） ふれあい看護体
験

獨協医科大学
病院

看護職への就業を希望する学生
に対する看護業務体験

9:00～
13:00

県内の高
校生

県内の
高校生

無料 FAXまたはハガキ 4/1（水）～30
（月）

獨協医科大学病院　看
護部
TEL：0282-87-2395
FAX：0282-87-2382

5/24(日) 世界に一つだけ
のマイカップorプ
レート作り

ぱなぱな工房 好きな形のパンチで型抜きをした
転写紙を、カップ又はプレートに
貼り付け電気窯で焼き付けます。
*作品は後日引取り

10:00～
12:00

どなたでも 24名 各500円 電話・管理事務所
にて

4/24(金)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

5/30（土）～
　31（日）

海浜の旬・メロン
１

とちぎ海浜自
然の家

メロン狩り体験や試食をして、茨
城県特産のメロンを味わいます。
砂浜活動や創作活動、塩づくりな
どの選択活動を行います。

11:00～翌
日12:00

栃木県民
どなたでも

約200名 大人：7,800円
高校生：6,000円
中学生：5,100円
小学生：4,900円
3歳以上学齢前：
4,100円
3歳以下：300円
※選択活動に
よっては別途い
ただきます。

はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

3/23（月）～
4/28（火）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp

5/30（土） ツリークライミン
グin県民の森

栃木県　県民
の森

専用のロープなど安全保護具を
着用して木に 登り、自然との一体
感を楽しみます。今までとは 違っ
た世界観が広がります。

9：30～11：
15
11：45～
13：30
13：45～
15：30
全3回開催

栃木県在
住、小学生
以上の方

30名（各
回10名）

1,500円/人 電話 4/27（月）～
5/15（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

6月～12月 とちぎ里山塾 未定 身近な里山林の整備や利活用の
手法を習得するための研修を実
施します。
とちぎの豊かな自然の中で、里山
林の魅力を学び・体感いただける
プログラムを用意しています。

各プログラ
ムによる

18歳以上
の方
※ただし、
高校生は
除く

35名 無料 「とちぎ里山塾」受
講申込書に必要
事項を記入のうえ
郵送もしくはFAX
にてお申込みくだ
さい。

講座開始日の1
か月前から

栃木県 環境森林部 森
林整備課
〒320-8501
宇都宮市塙田1-1-20
TEL：028-623-3296
FAX：028-623-3289

6/3(水)9:30～
又は13:30～
6/24(水)9:30
～

大人の陶芸教室
「電動ロクロ」・
「釉掛け」

ぱなぱな工房 白土を用い、1回目は電動ロクロ
で形を作り、2回目は素焼きした
作品に好きな顔料や釉薬を使っ
て模様をつけます。＊作品は後
日引取り

6/3(水)9:30
～又は
13:30～
6/24(水)9:3
0～

大人 12名 各日1,000円 電話・管理事務所
にて

5/3(日)～17(日) とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

6/3 ・ 17、
9/30 、 10/28
水曜日
※12月～3月
末の営業日
9:00～15:00
自由収穫

農業体験「野口
菜（水掛菜）」

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

日光の歴史と男体山の伏流水が
もたらした貴重な伝統野菜です。
だいや体験館のある野口地区で
昔から育てられてきた野口菜栽
培を、ぜひ体験してください。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

18名 1,200円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1（日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

6/6～8/29（各
回土曜日）

※8/15は休み

和太鼓教室 和太鼓をとおして、心に響く日本
の文化に触れましょう。

13:00～
15:00

小学生以
上

10名 500円（バチ代等
は実費負担）

令和２年度市貝
町立城見ヶ丘大
学「教室・講座受
講申込書」によ
り、市貝町中央公
民館へ申し込ん
でください。（電話
によるお申込み
はできません。）

4/1（水）～25
（土）

市貝町立城見ヶ丘大
学
TEL：0285-68-0020



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

6/6(土) ミジンコやアオミ
ドロを見てみよう

研修室 ミジンコやアオミドロなどの田んぼ
の小さな生きものを観察します。
（持）筆記用具

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

30名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

6/6(土) 百人一首で遊ぼ
う

研修室 百人一首と宇都宮市の関係を学
び、かるた遊びを楽しもう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

6/6（土）～
　7（日）

海浜の旬・メロン
２

とちぎ海浜自
然の家

メロン狩り体験や試食をして、茨
城県特産のメロンを味わいます。
砂浜活動や創作活動、塩づくりな
どの選択活動を行います。

11:00～翌
日12:00

栃木県民
どなたでも

約200名 大人：7,800円
高校生：6,000円
中学生：5,100円
小学生：4,900円
3歳以上学齢前：
4,100円
3歳以下：300円
※選択活動に
よっては別途い
ただきます。

はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

3/30（月）～5/7
（木）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp

6/6（土） 苔玉づくり体験 栃木県　県民
の森

県民の森の植物を使って、苔玉
作りを体験します。

9：15～11：
30
13：00～
15：15
全2回開催

栃木県在
住の方

40名（各
回20名）

500円/人 電話 5/4（月）～22
（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

6/7(日) 古墳時代の衣装
を着てみよう

エントランス 古墳時代の人々は、どんな服を
着ていたのかな？道具も持って、
記念撮影しよう。

14:00～
15:30

小学生 なし 当日博物館へ 栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

6/7(日) 手打ちラーメンを
作って食べよ
う！

日光だいや川
公園　だいや
体験館

手打麺がとっても美味しい♪
ラーメン・スープを手作りして、実
食し味わいます。

9:30～
11:30

中学生以
上

20名
定員に
なり次
第締切
り

1,200円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

大豆栽培
6/12・7、11/6・
27　金曜日

味噌作り体験
1/16(土)・
17(日)

農業体験「大豆」
～味噌作り体験

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

大豆を育て、味噌作りまで体験し
ます。農業から食まで、自然・伝
統とふれあいます。
つくった味噌は10型タルぶん、ご
自宅でねかせてお召し上がりくだ
さい。

栽培9:30～
11:30、味噌
作り13:00
～15:00

小学生以
上
（小学生は
保護者同
伴必須）

15名 1,600円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1（日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

6/13(土) モリアオガエル
の観察会

塩谷町 繁殖のために集まるモリアオガエ
ルとその卵を観察します。（持）ラ
イト、防寒具、雨具、長靴（注）小
雨決行

19:00～
21:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

6/13(土) 中禅寺湖畔　夜
の生きもの探し

中禅寺湖南岸 暖かくなってきた時期に、中禅寺
湖畔で見られる生きものの観察を
中心に楽しむナイトハイク。

時間未定 どなたでも 15名 1,000円 事前申し込み
メールフォームな
ど

栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880
FAX：0288-55-0850
https://www.nikko-
nsm.co.jp/

6/14 (日) 水辺の生き物
ウォッチャー

日光だいや川
公園　園内・
緑の相談所

網とバケツを持って、水辺の生き
物を発見しに行こう！
ビオトープ管理士に教わりなが
ら、観察し、生き物は元の場所に
かえします。自然と生物とふれあ
おう♪

10:00～
12:00

どなたでも 15名
定員に
なり次
第締切
り

無料 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から前日
まで。（定休日
の場合は翌営
業日）

日光だいや川公園 緑
の相談所
TEL：0288-23-0208
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

6/20(土) 恐竜教室 研修室 恐竜はなぜ大繁栄したのか、ど
のように生活していたのかなどに
ついて解説します。

10:00～
12:00

全年齢 50名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

6/20(土) アサガオの育て
方(変化アサガ
オ)

みかも山公園
緑の相談所講
習室

葉や花弁等が変化している変化
アサガオの紹介や、その育て方
や殖やし方の講座。苗や種の持
ち帰りもある。

10:00～
12:00

どなたでも 15名 700円 電話・メール・直
接窓口

5/20(水)～
6/19(金)

みかも山公園 緑の相
談所
TEL：0282-55-7733
mikamo@park-
tochigi.com

6/20（土） 夜の昆虫観察会 栃木県　県民
の森

夜の県民の森で各種トラップに集
まる様々な昆虫達を観察し、その
生態や自然環境について学びま
す。※イベント内で捕獲した昆虫
は、観察会終了後全てリリースし
ます。

18：30～
21：00

栃木県在
住の方

25名 無料 電話 5/18（月）～6/5
（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

6/21（日） 学芸員のお仕事
～新米地学担当
が話します～

栃木県立博物
館研修室

中学校教員がみた、栃木県博の
自然課学芸員と資料についてお
話しします。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

6/21（日） アートラウンジさ
くら塾

美術館（集会
室）

デジカメでコマ撮りアニメを作ろう
持参するもの：デジカメ（スマホ
可）、三脚、人形など動かすもの

10:00～
16:00
（受付は
15:30まで）

幼児以上 どなた
でも可

100円（材料費） 事前申込み不
要、当日受付

4/1（水）～当日
まで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566

6/21(日) おいしいシュウマ
イ作り教室

日光だいや川
公園　だいや
体験館

皮も中身も手作り！試食したあ
と、持ち帰ってみんなで食べよう
♪

9:30～
11:30

中学生以
上

16名
定員に
なり次
第締切
り

1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

6/27(土)・
28(日)

科学工作教室
「シーグラスで
テーブルランプを
作ろう」

栃木県子ども
総合科学館
学習室

２時間程度でできる科学工作教
室を行います。
※内容変更の場合があります。Ｈ
Ｐ(http://www.tsm.utsunomiya.
tochigi.jp/)等でご確認ください。

13:30～
15:30

小学生以
上(1･2年生
は保護者
同伴)

各回18
名

500円 往復はがき・メー
ル(kagaku01@
tmf.or.jp)にて
応募者多数の場
合は抽選

開催日の1ヶ月
前から10日前ま
で

(公財)とちぎ未来づくり
財団 子ども総合科学
館　〒321-0151
宇都宮市西川田町567
TEL：028-659-5555



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

6/27(土) オオムラサキの
放蝶会

ぱなぱな工房 国蝶であるオオムラサキの生態
を学び、観察後にみんなで自然
の中に放蝶します。

10:00～
12:00

4歳～小学
生

24名 無料 電話・管理事務所
にて

5/27(水)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

6/27（土）
7/4（土）
9/19（土）

とちぎの子ども
元気塾

今市青少年ス
ポーツセン
ター

スポーツ未体験の小学校１～３年
生を対象に、様々な競技を体験し
てもらい、自ら好きな競技を見つ
けてもらう。

10：00～
12：00

小学校1年
生～3年生

50名 一括
8,000円
（計14日間）

FAX受付のみ 5/27（月）～6/5
（水）

栃木県体育協会
TEL：028-680-7771
FAX：028-615-5151

７月～９月 とちぎ子どもの
未来創造大学
「本物」体験講座

県内各地 「本物」に触れる学習機会を高等
教育機関、民間企業、県機関、公
民館等で提供する。

各講座毎
に設定

県内在住・
在学の小
学4年生～
中学3年生

- 無料 専用ホームペー
ジより申込み

6月～9月 栃木県教育委員会
生涯学習課
TEL：028-623-3408
https://www.tochigi-
edu.ed.jp/rainbow-
net/kodomo-daigaku

7/4（土）～
　5（日）

海浜夏まつり とちぎ海浜自
然の家

地引き網や塩づくり、砂浜活動な
ど、栃木県民が日頃味わうことの
できない海の体験活動を行いま
す。おまつり広場ではおまつり気
分を味わうとともに、茨城県の郷
土に伝わる磯節を鑑賞・体験しま
す。

11:00～翌
日12:00

栃木県民
どなたでも

約200名 未定 はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

4/27（月）～6/1
（月）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp

7/4 (土)・12
(日)
※両日でも、1
日だけでも参
加可

リフレッシュ・ヨガ
体験教室【夏】
Ⅰ・Ⅱ

日光だいや川
公園　だいや
体験館

専門講師から学ぶヨガ体験でリフ
レッシュ。
日常生活や疲労回復に役立つ、
体の動かし方などを学びながら実
践します。

9:30～
11:30

中学生以
上

16名
定員に
なり次
第締切
り

100円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

7/5(日) ムシが集まる木
をさがしてみよう

園内（受付：ぱ
なぱな工房）

樹液の出る木に集まってくるチョ
ウや甲虫、ハチなどが集まる様子
を観察してみよう。

8:40～
10:40

親子 25名 無料 電話・管理事務所
にて

6/5(金)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

7/5 (日) 夏のランチBOX
を作ろう♪

日光だいや川
公園　だいや
体験館

～からだにやさしい、おいしい、旬
のレシピ～
菜食家庭料理研究家が講師を務
める、健康的で美味しい特別レシ
ピの、おべんとう料理教室です。
テイクアウト容器も用意していま
す。

9:30～
11:30

小学高学
年以上（小
学生まで
は保護者
同伴必須）

16名
定員に
なり次
第締切
り

1,500円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

7/5 (日) 親子で遊ぼう！
自然とふれあい
ゲーム＜夏＞

日光だいや川
公園　園内

夏の自然を感じながら遊ぼう♪
木陰がうれしい緑の季節、みんな
で自然体験ゲームを楽しみます。

10:00～
12:00

どなたでも 30名
定員に
なり次
第締切
り

無料 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 緑
の相談所
TEL：0288-23-0208
https://nikko-
daiyagawapark.jp/



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

7/11(土) 食育教室と調理
実習

佐野清澄高等
学校

食育推進校として食育教室を毎
年開催。今年も食育に繋がる簡
単な解説と調理実習（マフィンか
パン作りを予定）を開催します。

10:00～
12:00

どなたでも 30名 材料費として300
～500円程度

電話・ＦＡＸにて 6/1(月)～
7/3(金)

佐野清澄高等学校
TEL：0283-23-0841
FAX：0283-23-0842

7/12(日) 百人一首で遊ぼ
う

研修室 百人一首と宇都宮市の関係を学
び、かるた遊びを楽しもう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

7/12(日) 親子で「アイス
皿」をつくろう

ぱなぱな工房 8色の色粘土で小さな球体をつく
り、その組み合わせでデザインを
表現する新しい技法の陶芸です。
＊作品は後日引取り

10:00～
12:00

小学生の
親子(二人
一組)

10組20
名

一組1,500円 電話・管理事務所
にて

6/12(金)～
26(金)

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

7/12（日） とちぎ子どもの
未来創造大学ス
タートアップ講座

栃木県総合文
化センター

開校式として、各キャンパスで行
う講座のガイダンスや特別講座を
行う。

13:00～
15:30
（開場
12:00）

県内在住・
在学の小
学4年生～
中学3年生

無料 専用ホームペー
ジより申込み

6/12（金）～7/2
（木）

栃木県教育委員会
生涯学習課
TEL：028-623-3408
https://www.tochigi-
edu.ed.jp/rainbow-
net/kodomo-daigaku

7/18（土）～
　19（日）

夏のわんぱく
キャンプファイヤ

栃木県　県民
の森

県民の森キャンプ場に宿泊し、
キャンプファイヤで夏の夜を楽し
みます。※キャンプ場宿泊料は有
料となります。

13：00～翌
日10：00

栃木県在
住の方

15組（45
名程度）

3,360円/組 電話 6/15（月）～7/3
（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

7/18（土）、
8/1（土）

とちぎの子ども
元気塾

帝京大学宇都
宮キャンパス

スポーツ未体験の小学校１～３年
生を対象に、様々な競技を体験し
てもらい、自ら好きな競技を見つ
けてもらう。

10：00～
12：00

小学校1年
生～3年生

50名 一括
8,000円
（計14日間）

FAX受付のみ 5/27（月）～6/5
（水）

栃木県体育協会
TEL：028-680-7771
FAX：028-615-5151

7/18（土） いきもの観察教
室

那須野が原公
園緑の相談所
講習室

虫網を持って那須野が原公園に
いる生きものをみんなで探して観
察します。何がいるのかみんなで
見つけてみよう。クワガタムシの
飼育方法についても教えます。

10：00～
12：00

どなたでも 10名 800円 電話・ホームペー
ジ・直接窓口へ

講座実施日の
1ヶ月前から

那須野が原公園　緑の
相談所
TEL：0287-36-1220
https://www.park-
tochigi.com/nasunogah
ara

7/19（日） 令和の御大礼－
悠紀地方に選ば
れた栃木－

栃木県立博物
館研修室

大嘗祭における悠紀地方の歴史
的な役割についてお話しします。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

7/19（日） アートラウンジさ
くら塾

美術館（集会
室）

ニョロニョロ・モコモコ絵画
持参するもの：作品を持ち帰るた
めの袋

10:00～
16:00
（受付は
15:30まで）

幼児以上 どなた
でも可

100円（材料費） 事前申込み不
要、当日受付

4/1（水）～当日
まで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

7/23（木）～
　26（日）
4日間連日開
催
期間中同内容
です。都合の
良い日をお選
びください。

渓谷の森へ集
合！
塩原温泉ビジ
ターセンター 夏
祭り！

塩原温泉ビジ
ターセンター
レクチャー
ルーム

大人から子供までを対象とした、
自然学習プログラム。「木の実の
フォトフレーム」や「木の実のリー
ス」などの制作プログラム通して、
塩原の自然（森）を学習します。
夏休みの宿題としても取り組めま
す。

9：30～14：
30
※申込後、
ご都合のつ
く時間に施
設（会場）
来館くださ
い。

県内在住
の親子

各回35
名

制作プログラム
により教材代
300円～1,000円

電話･メールにて
（参加申込みアド
レス）http://www.
siobara.or.jp/vc/f
ormweb.stm

6/22（月）から
但し、定員に達
し次第募集終了
します。

塩原温泉ビジターセン
ター
TEL：0287-32-3050
http://www.siobara.or.j
p/vc/

7/25(土) 日光・湯元の昆
虫観察会

日光市湯元 日光市湯元の湯元スキー場で、
チョウやカミキリムシの観察を行
います。（持）飲み物、タオル、必
要に応じて虫採り網、虫かご、カ
メラ。長袖がよい。靴は履き慣れ
た運動靴がよい。（注）熱中症対
策を忘れずに！

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

7/25(土)・
26(日)
どちらも同内
容です。都合
のよい日に御
参加ください。

天体観望会 太平少年自然
の家

大型望遠鏡で季節の星座を観測
します。

- どなたでも 無し 無料 申込み不要 申込み不要 栃木県立太平少年自
然の家
〒328-0054栃木市平
井町638
TEL：0282-24-8551
FAX：0282-24-8569

7/25(土) 親子で夏の滝探
険in奥日光

庵滝 奥日光の隠れた名瀑を、親子で
探検する冒険イベントです。自然
解説員と一緒に夏の水辺を楽し
みましょう。

8:30～
15:30

小学生以
上の親子

20名 2,000円 事前申し込み
メールフォームな
ど

- 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880

7/25 (土) 苺ミルクスムー
ジー作り
＆苺かき氷作り
体験

日光だいや川
公園　だいや
体験館

★夏休み特集★
冷凍いちご（とちおとめ）を使い、
苺かき氷と、苺ミルクスムージー
を作ります。
かき氷は、苺が花弁のように削れ
ます♪スムージーカップの飾りつ
けも楽しめます。

13:30～
15:30

5歳以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

15名
定員に
なり次
第締切
り

600円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

7/25 (土) ステンシルでサ
マーカードを作ろ
う☆

日光だいや川
公園 緑の相
談所

★夏休み工作企画★
涼しい部屋で、サマーカードをつく
ります。色々な型・色で自由に、
お子さまから大人までお楽しみく
ださい♪

10:00～
12:00

どなたでも 30名
定員に
なり次
第締切
り

400円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 緑
の相談所
TEL：0288-23-0208
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

7/26 (日) トウモロコシ収穫
体験＆焼きトウ
モロコシ＋ミニ
BBQ

日光だいや川
公園　だいや
体験館

★夏休み特集★
だいや体験館の農場で収穫した
トウモロコシを味わってほしい！
その思いから生まれた特別企画
です。
美味しく楽しんでください♪

9:30～
11:30

どなたでも 15名
定員に
なり次
第締切
り

1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

7/27(月)・
28(火)・
29(水)
・30(木)
31(金)

キッズサマース
クール（1期）

栃木県体育館
プール館

夏休みを利用して、集中的に技
術を学ぶことで泳力を向上しま
す。また、水泳の後は、夏休みの
宿題を終わらせてしまいましょう。

9:00～
11:45

小学生低
学年(3年
生以下)

30名 一括5,000円(5日
間)

電話受付のみ 7/2(木)9:00～ 栃木県体育館
TEL：028-622-4201

7/27(月)・
28(火)・29(水)・
30(木)・31(金)

キッズサマース
クール(Ⅰ期)

栃木県体育館
プール館

夏休みを利用して、集中的に技
術を学ぶことで泳力を向上しま
す。また、水泳の後は宿題を終わ
らせていきましょう。

9：00～11：
45

小学校低
学年(1～3
年生)

30名 一括5,000円(5日
間)

電話受付のみ 7/2(木)9:00～ 栃木県体育館
TEL：028-622-4201

①7/28（火）
②7/30（木）

動物愛護ふれあ
いサマースクー
ル

栃木県動物愛
護指導セン
ター

栃木県動物愛護指導センターの
業務の一部を体験することで、動
物愛護についての理解を深める
ことができます。

- 小学4年生
から中学2
年生及び
その家族

各回と
も12組
（24名程
度）

無料 電話
※２回とも同内容
ですので、ご都合
の良い日を選ん
でお申込みくださ
い。

6月29（月）～7
月3（金）

栃木県動物愛護指導
センター
TEL：028-684-5458

7/29(水)・
30(木)

夏休みこどもの
陶芸教室

ぱなぱな工房 ブレンド土を用い、手びねりでお
皿やご飯茶碗など好きな形の器
を作ります。（5色の釉薬から選
択）＊作品は後日引取り

両日9:30～
又は13:30
～

小学3年生
～中学生

各回10
名

各回500円 電話・管理事務所
にて

6/29(月)～
7/13(月)

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

7/31(金) スクープ！博物
館新聞

研修室 博物館を見学して分かったこと、
気がついたことを新聞の形にまと
めよう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

8月頃に
1日予定

中禅寺湖湖上学
習会

中禅寺湖及び
湖畔など

水質調査などを体験することで、
奥日光の水環境について楽しみ
ながら学ぶ自然体験活動。

10:00～
15:00
予定

制限なし 50名 無料 ファックス
メールなど

7月頃 奥日光清流清湖保全
協議会（日光市環境課
内）
TEL：0288-21-5152
FAX：0288-21-5121

8月
3回実施予定

介護のお仕事体
験バスツアー

県内介護事業
所（３カ所）

小中学生とその保護者を対象に
介護の仕事を理解するための体
験バスツアーを実施。

9:00～
16:00(予
定）

小中学生と
その保護
者

25名（予
定）

無料 未定 未定 栃木県社会福祉協議
会福祉人材・研修セン
ター
TEL：028-643-5622

8月予定 ふれあい看護体
験

獨協医科大学
日光医療セン
ター

「看護の心をみんなの心に」を
テーマにした看護体験

9:00～
16:00

- 15名 無料 はがき - 獨協医科大学日光医
療センター
TEL:0288-76-1515
〒321-2593 日光市高
徳632

8/1(土) 木の葉化石をし
らべよう

那須塩原市 塩原の木の葉化石園で美しい植
物化石を採集します。（料）参加
費以外に入園料７００円（持）新聞
紙、ビニール袋、汚れても良い
服、長靴

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円、
入園料700円

電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

8/1(土) セミの羽化を見
よう

中央公園 羽化してすぐのアブラゼミはエメ
ラルドグリーン。羽化の瞬間を一
緒に観察しましょう。雷雨の場合
は講堂で１時間程度、講座形式
でお話しします。（持）懐中電灯、
雨具、必要に応じて虫よけ、カメラ

19:00～
21:00

小学生以
上※保護
者同伴

70名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

8/1（土） 夏休みワーク
ショップ「100年
後に願いを！和
紙を漉いて日本
画を描こう！」

美術館（集会
室）

午前は、和紙の原料の植物「楮」
から和紙になるまでを体験し、ハ
ガキの大きさの和紙を漉きます。
午後は、自分で漉いた和紙に天
然岩絵具という1000年以上前か
ら使われている絵の具で絵を描
きます。自然の素材で描く日本画
の技法を体験します。
持参するもの：手拭きタオル、汚
れても良い服装、髪が長い場合
はまとめられるもの、昼食（外食も
可能）

10:00～
15:00

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴）

定員20
名

1,000円（材料
費）

電話（先着順にて
受付）

4/1（水）～定員
に達するまで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566

8/1(土) ぬけがら、いくつ
見つけられるか
な？

ぱなぱな工
房・園内

セミのぬけがらを探しながら園内
を歩いて、トンボやバッタなどの
昆虫を捕まえて調べよう！観察
の後にはぬけがらでクラフトを作
ります。

9:00～
12:00

こども（未
就学児は
親子）

20名 無料 電話・管理事務所
にて

7/1(水)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

8/1（土）・2
（日）
2日間開催
両日とも同内
容です。都合
の良い日をお
選びください。

夏休み自由研究
企画
オニムシミステ
リーツアー

塩原温泉ビジ
ターセンター
レクチャー
ルーム・前山
国有林

夏休みの宿題としても取り組めま
す！
クワガタムシの生態や、生息する
森の観察を通して自然学習。ミヤ
マクワガタの飼育セットを制作し
ます。

9：30～12：
00

県内在住
の親子

各回30
名

教材代1セット
1,200円

電話･メールにて
（参加申込みアド
レス）http://www.
siobara.or.jp/vc/f
ormweb.stm

7/6（月）から
但し、定員に達
し次第募集終了
します。

塩原温泉ビジターセン
ター
TEL：0287-32-3050
http://www.siobara.or.j
p/vc/

8/1（土） タデアイを摘ん
でしぼって染め
ちゃおう！①

栃木県　県民
の森

種から育てたタデアイの葉を使
い、生葉染め体験を行います。

9：00～12：
30

栃木県在
住の方

20名 1,000円/人 電話 6/29（月）～
7/17（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

8/1・8・15・29
土曜日

戦場ヶ原ナイト
ハイキング2020

戦場ヶ原（赤
沼周辺）

夜の戦場ヶ原に出かけ、暗闇体
験や動物、星空観察など、ちょっ
と変わった自然の楽しみ方を体
験するイベント。

19:45～
21:15

小学生以
上の方

各回20
名

1,000円 事前申し込み
電話

- 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880

8/1(土)・2(日)・
8(土)・9(日)・
15(土)・16(日)・
22(土)・23(日)

ラムサール条約
登録15周年
戦場ヶ原ガイド
ウォーク2020

戦場ヶ原（赤
沼～青木橋周
辺）

戦場ヶ原を訪れた利用者に、一
歩踏み込んだ戦場ヶ原の楽しみ
方や自然観察のポイントを伝える
など、自然体験の提案をします。

午前の部
10:00～
11:00
午後の部
13:00～
14:00

どなたでも 各回20
名

500円 当日現地にて受
付・先着順

- 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

8/1 (土) ペットボトルで万
華鏡を作ろう

日光だいや川
公園　だいや
体験館

★夏休み特集★
ペットボトルが万華鏡に大変身！
中をのぞくと綺麗な世界が広がり
ます。オリジナル万華鏡を作ろう
♪

9:30～
11:30

5歳以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

20名
定員に
なり次
第締切
り

600円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/1（土） 昆虫標本づくり 那須野が原公
園緑の相談所
講習室

カブトムシの標本をつくります。小
さいお子さまでも大人の方と一緒
に作ることができます。

10：00～
12：00

どなたでも 30名 500円 電話・ホームペー
ジ・直接窓口へ

講座実施日の
1ヶ月前から

那須野が原公園　緑の
相談所
TEL：0287-36-1220
https://www.park-
tochigi.com/nasunogah
ara

8/2(日) いろんな木の実
や小枝で作る
「森の工作」

みかも山公園
緑の相談所講
習室

自然の中にある、いろいろな木の
実や小枝などを素材にした「森の
工作」です。いろんな種類のドン
グリや松ぼっくり、不思議な形の
木の実、草の実、木の枝などを自
由に組み合わせた工作で、夏休
みの工作と自由研究をお手伝い
します。

10:00～
12:00

どなたでも 25名 無料 電話・メール・直
接窓口

7/2(木)～
8/1(土)

みかも山公園 緑の相
談所
TEL：0282-55-7733
mikamo@park-
tochigi.com

8/2（日） タデアイを摘ん
でしぼって染め
ちゃおう！②

栃木県　県民
の森

種から育てたタデアイの葉を使
い、生葉染め体験を行います。

9：00～12：
30

栃木県在
住の方

20名 1,000円/人 電話 6/29（月）～
7/17（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

8/2 (日) 手作り納豆教室 日光だいや川
公園　だいや
体験館

★夏休み特集★
自分で納豆が作れる！専門の講
師から教わり、納豆を作ってお持
ち帰り。おうちで食べるのをお楽
しみに♪

9:30～
11:30

5歳以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

20名
定員に
なり次
第締切
り

600円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/4(火)・5(水)
・6(木)
・7(金)
・11（火)

キッズサマース
クール（2期）

栃木県体育館
プール館

夏休みを利用して、集中的に技
術を学ぶことで泳力を向上しま
す。また、水泳の後は、夏休みの
宿題を終わらせてしまいましょう。

9:00～
11:45

小学生高
学年（4年
生以上）

30名 一括5,000円(5日
間)

電話受付のみ 7/2日(木)9:00～ 栃木県体育館
TEL：028-622-4201

8/4(火) 七夕飾りをつくろ
う

エントランス いろとりどりの折り紙で七夕飾り
をつくるよ。願いを込めて短冊と
一緒に飾ろう。

14:00～
15:30

小学生 なし 当日博物館へ - 栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

8/4(火)・5(水)・
6(木)・7(金)、
11(月)
※8/8・9・10は
休講

キッズサマース
クール(Ⅱ期)

栃木県体育館
プール館

夏休みを利用して、集中的に技
術を学ぶことで泳力を向上しま
す。また、水泳の後は宿題を終わ
らせていきましょう。

9：00～11：
45

小学校高
学年(4～6
年生)

30名 一括5,000円(5日
間)

電話受付のみ 7/2(木)9:00～ 栃木県体育館
TEL：028-622-4201



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

8/5(水) おいしいブルー
ベリージャムを
作ろう

ぱなぱな工
房・園内

なかよし農園で収穫した生のブ
ルーベリーを使って、ジャムづくり
を体験します。ジャムが出来るま
での原理や工程を親子で学ぼ
う！

9:00～
12:00

小学生以
上の親子

8組 一組600円 電話・管理事務所
にて

7/5(日)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

8/5（水）～7
（金）2泊3日

とちぎユースボラ
ンティア研修会ｉ
ｎ芳賀

芳賀青年の家 学校や地域で積極的に活動して
いる中学生や高校生が集まり、
様々な体験や研修をとおしてボラ
ンティアリーダーとしてのスキル
アップを図ります。

- 県内在住
の中学生・
高校生

30名 6,000円（変更の
場合あり）

参加希望者は、
別紙申込書に必
要事項を記入し、
所属する学校に
提出

7/3（金）まで
（変更の場合あ
り）

栃木県芳賀青年の家
TEL：0285-72-2273

ソバ栽培
8/6(木)、
10/22(木)、
11/19(木)
ソバ打ち体験
12/19(土)

農業体験「ソバ」
～ソバ打ち体験

日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

三依（みより）の玄そばを栽培予
定。栽培～脱穀します。
育てたソバのそば粉を使ってソバ
打ちまで体験します。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

15名 1,200円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1（日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/7・14・21・28
金曜日

中禅寺湖畔ナイ
トハイキング
2020

歌ヶ浜～イタ
リア大使館別
荘（英国大使
館別荘）

中禅寺湖畔でのナイトハイク。暗
闇体験や動物、星空観察などの
夜の自然の楽しみ方を知ってい
ただきます。

19:45～
21:15

小学生以
上の方

各回20
名

1,000円 事前申し込み
電話

- 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880

8/8(土) 昆虫標本をつく
ろう

研修室 いつ、どこにその生き物がいたか
という証拠となる標本づくりをしま
す。（持）縦横20cm、高さ8cmのも
のが入る箱（作った標本を持ち帰
るため）

13:30～
15:30

小学生以
上※保護
者同伴

30名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

8/8(土)・9(日) わんぱく地球っ
子クラブ～壁画
プロジェクト「虹
の絵具皿」～

ぱなぱな工房 宮沢賢治の童話「虹の絵具皿（十
力の金剛石）」を読んで、みんな
で一枚の大きな壁画をつくりま
す。壁画はたくさんの人の目を楽
しませる【わんぱく公園の宝物】と
なります。

両日9:00～
12:30

小学生～
大人

12名 無料 電話・管理事務所
にて

7/8(水)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

8/8(土）～
9(日）1泊2日

ふれあい登山教
室①　（茶臼岳）

なす高原自然
の家及び周辺

｢山の日」にちなんで、那須の名
峰である茶臼岳の山頂を親子で
目指します。初日に足慣らしのハ
イキングを行い、2日目に登山を
行います。初心者向けのコースで
す。

11:00～翌
16:00

家族対象
（こどもは
小学生以
上）
3～4時間
程度歩き
通すことが
できる方
※申込み
多数の場
合は抽選

35名 大人10,000円、
大学生9,500円、
高校生7,500円、
中学生6,500円、
小学生5,500円
※県外の方は、
受講料が別にな
ります。ＨＰ、電
話等で御確認く
ださい。

電話・FAX・郵送・
HP
（氏名・ふりがな・
性別・年齢・郵便
番号・住所・電話
番号・FAX番号を
御連絡ください。）

6/1(月)～26(金) なす高原自然の家
〒325-0301
那須郡那須町湯本157
TEL：0287-76-6240
FAX：0287-76-6241
https://windy-nasu.jp/



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

8/8(土)～
8/10(月)2泊3
日

どきどきキャンプ 太平少年自然
の家

自然体験活動や野外調理をとお
して、生きる力を育むことを目指し
ます。

- 県内の小
学4年～6
年

25名 12,000円程度 メール、FAX又は
ハガキ

6/2(火)～16(火)
17：00

栃木県立太平少年自
然の家
〒328-0054栃木市平
井町638
TEL：0282-24-8551
FAX：0282-24-8569
E-mail：ohira-
syounen@pref.tochigi.lg
.jp

8/8（土） 子ども草木染教
室

那須野が原公
園緑の相談所
講習室

蓼藍（たであい）の生葉で絹のハ
ンカチを染めます。大人の方もぜ
ひご参加ください。

9：00～12：
00

どなたでも 20名 1,000円 電話・ホームペー
ジ・直接窓口へ

講座実施日の
1ヶ月前から

那須野が原公園　緑の
相談所
TEL：0287-36-1220
https://www.park-
tochigi.com/nasunogah
ara

8/9（日） 夏休みこども企
画
「美術館クイズ探
検」

美術館（常設
展示室）

作品にまつわるクイズを解きなが
ら、コレクション展を楽しく鑑賞す
る。

14:00～
（90分程
度）

小・中学生
（小学生は
保護者同
伴）

定員20
名

無料 電話（先着順にて
受付）

4/1（水）～定員
に達するまで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566

8/9 (日) 夏休みの木工教
室

日光だいや川
公園　だいや
体験館

★夏休み特集★
春の「ミニベンチ」作りに参加した
方も楽しめるような木工教室。

9:30～
11:30

小学高学
年以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

10名
定員に
なり次
第締切
り

1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/10(月･祝) 山の日記念
ネイチャートレッ
キングin社山

社山 山の日にちなんだ登山イベント、
モーターボートを使ってアプロー
チを省略するコースを設定、中禅
寺湖ならではの登山の楽しみを
体験します。

8:00～
15:40

小学校高
学年～75
歳

8名 6,000円 事前申し込み - 栃木県立日光自然博
物館
TEL：0288-55-0880

8/15(土) 百人一首で遊ぼ
う

研修室 百人一首と宇都宮市の関係を学
び、かるた遊びを楽しもう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

8/16（日） 奥日光の沢と両
生類

栃木県立博物
館研修室

奥日光の沢の特徴と、そこでたく
ましく生きるサンショウウオやカエ
ルの暮らしを紹介します。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

8/16（日） 花の万華鏡づく
り

とちぎ花セン
ター

カラフルなドライフラワーを使っ
て、花の万華鏡をつくりましょう。

13:30～
14:30

小学生以
上

20名 500円 事前に電話 4/1（水）から
開催前日まで

とちぎ花センター
TEL：0282-55-5775

8/19（水）予定 水産試験場サ
マースクール

栃木県水産試
験場

「とちぎの魚」の理解促進のため
の体験セミナー（魚類の解剖、講
義、水路の生き物調査など）。

9：30～13：
00

小学校高
学年（4～6
年生）

- 無料 水産試験場の
ホームページ

６月頃 栃木県水産試験場
TEL：0287-98-2888
URL：
http://www.pref.tochigi
.lg.jp/g65/index.html



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

8/21(金)・
9/11(金)・
11/20(金)

農業体験「大根」 日光だいや川
公園　だいや
体験館　農場

2品種の栽培を予定しています。
大根を育て、収穫後に品種の食
べ比べをします。かたちや色、味
や食感を比べましょう。

9:30～
11:30

小学生以
上（小学生
は保護者
同伴必須）

15名 1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

3/1（日）から初
回前日まで。
（定休日の場合
は翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/23（日） アートラウンジさ
くら塾

普及分館
（アートラウン
ジＡ（3階））

シルエット・ドローイング 10:00～
16:00
（受付は
15:30まで）

幼児以上 どなた
でも可

100円（材料費） 事前申込み不
要、当日受付

4/1（水）～当日
まで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566

8/23(日) 元気を引き出す
夏の食卓～オ
リーブオイル＆
ハーブドリンク～

ぱなぱな工房 シチリアで磨き抜かれたオリーブ
の果実の味がぎっしりつまったオ
イルは肉・魚・野菜・豆類との相
性も抜群です。暑い時期ならでは
のハーブを活用した飲み物も取り
入れ、手間要らずの時短レシピを
充実させましょう。

10:00～
12:00

どなたでも
(未就学児
は親子)

10名 2,500円 電話・管理事務所
にて

7/23(木)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

8/23 (日) 篆刻教室「世界
で一つの印を作
ろう」

日光だいや川
公園　だいや
体験館

じっくり取り組む篆刻（てんこく）体
験。自分だけの印を彫ります。

9:30～
11:30

中学生以
上

20名
定員に
なり次
第締切
り

1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/23 (日) 布に絵付けし
て、オリジナル
グッズを作ろう！

日光だいや川
公園 緑の相
談所

★夏休み工作企画★
Tシャツや布バッグなど持参した
布に、専用絵の具で、絵や文字な
ど、自由に描きます（描いた後も
使えます）。涼しい部屋で開催♪

10:00～
12:00

どなたでも 30名
定員に
なり次
第締切
り

無料 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 緑
の相談所
TEL：0288-23-0208
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

8/29（土）～
8/30（日）

山の子・海の子
ファミリーキャン
プ

とちぎ海浜自
然の家

栃木県、茨城県の家族が地引網
や砂浜活動、なぎさ活動などの自
然体験を通して交流を深めます。
2日目には思い出に記念品を作
成します。

11:00～翌
日12:00

栃木県民、
茨城県民
(小学生以
上）

栃木県
20組、
茨城県
10組

大人：8,200円
高校生：6,400円
中学生：5,500円
小学生：5,000円

はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

6/15（月）～
7/27（土）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

8/29(土）～
30(日）1泊2日
11:00～翌
13:20

ふれあい広場 なす高原自然
の家

各種レクリエーションやハイキン
グ、調理活動を通して、障害のあ
る方とその家族の方の絆を深め
ることができます。

11:00～翌
13:20

・障害のあ
る成人の
方とその家
族
・特別支援
学校・学級
に通う児
童・生徒と
その家族

家族15
組
※申込
み多数
の場合
は抽選

大人・大学生
　5,900円、
高校生4,300円、
中学生3,600円、
小学生3,400円、
幼児3,000円
※県外の方は、
受講料が別にな
ります。ＨＰ、電
話等で御確認く
ださい。

電話・FAX・郵送・
HP
（氏名・ふりがな・
性別・年齢・郵便
番号・住所・電話
番号・FAX番号を
御連絡ください。）

6/24(水）～
7/19(日)

なす高原自然の家
〒325-0301
那須郡那須町湯本157
TEL：0287-76-6240
FAX：0287-76-6241
https://windy-nasu.jp/

8/29(土) 太平山ハイクと
ぶどう狩り

盤峰園とその
周辺

太平山の自然に触れるハイキン
グと旬のぶどう狩りを楽しみま
す。

- 県内5歳以
上の子ども
を含む親
子やグ
ループ

100名 800円程度 メール、FAX又は
ハガキ

7/8(水)～22(水)
17：00

栃木県立太平少年自
然の家
〒328-0054栃木市平
井町638
TEL：0282-24-8551
FAX：0282-24-8569
E-mail：ohira-
syounen@pref.tochigi.lg
.jp

9/5（土） とちぎの子ども
元気塾

栃木県体育館
プール館

スポーツ未体験の小学校１～３年
生を対象に、様々な競技を体験し
てもらい、自ら好きな競技を見つ
けてもらう。

10：00～
12：00

小学校1年
生～3年生

50名 一括
8,000円
（計14日間）

FAX受付のみ 6/27（月）～6/5
（水）

栃木県体育協会
TEL：028-680-7771
FAX：028-615-5151

9/6(日) まゆ玉でお月見
うさぎをつくろう

エントランス まゆ玉を使って、かわいいお月見
うさぎをつくろう。

14:00～
15:30

小学生 なし 当日博物館へ - 栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/6 (日)・13
(日)
※両日でも、1
日だけでも参
加可

リフレッシュ・ヨガ
体験教室【秋】
Ⅰ・Ⅱ

日光だいや川
公園　だいや
体験館

専門講師から学ぶヨガ体験でリフ
レッシュ。
日常生活や疲労回復に役立つ、
体の動かし方などを学びながら実
践します。

9:30～
11:30

中学生以
上

16名
定員に
なり次
第締切
り

100円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

9/9(水)・
30(水）

大人の陶芸教室
「電動ロクロ」・
「釉掛け」

ぱなぱな工房 赤土を用い、1回目は電動ロクロ
で形を作り、2回目は素焼きした
作品に好きな顔料や釉薬を使っ
て模様をつけます。＊作品は、後
日引取り

9/9(水)9:30
～又は
13:30～、
9/30(水)9:3
0～

大人 12名 各日1,000円 電話・管理事務所
にて

8/9(日)～23(日) とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

9/10・24、
10/8・22、
11/12・26
毎回木曜日

秋のスケッチ講
座

ぱなぱな工房
～園内

わんぱく公園に咲く一輪の花か
ら、紅葉で装う雑木林まで彩る秋
を描きます。個人の経験に合わ
せ、絵を描く楽しさを感じてもらえ
る講座です。

各日13:00
～15:00

大人 10名 各日1,000円 電話・管理事務所
にて

8/10(月)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

9/12(土) たんぼ物語～
土ってすごイネ
～

宇都宮大学農
場

稲１株からお米何粒とれるの？水
田で観察してみよう！(持)土にま
みれても差し支えない服装・靴
（長袖長ズボン長靴があると良
い）、虫よけスプレー、飲み物

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/12(土）～
13(日）1泊2日

ふれあい登山教
室②　（朝日岳）

なす高原自然
の家及び周辺

那須連山の一角、朝日岳を目指
します。茶臼岳とは違った景色を
眺望することができます。初日に
ハイキングを行い、2日目に登山
を行います。鎖場を通る場面もあ
り、中級者向きのコースです。

10:00～翌
16:00

成人対象
4～5時間
歩き通すこ
とができる
方
※申込み
多数の場
合は抽選

35名 大人10,000円、
大学生9,500円
※県外の方は、
受講料が別にな
ります。ＨＰ、電
話等で御確認く
ださい。

電話・FAX・郵送・
HP
（氏名・ふりがな・
性別・年齢・郵便
番号・住所・電話
番号・FAX番号を
御連絡ください。）

7/2(木）～
27(月)

なす高原自然の家
〒325-0301
那須郡那須町湯本157
TEL：0287-76-6240
FAX：0287-76-6241
https://windy-nasu.jp/

9/13(日) 紙ヒコーキをつ
くって飛ばそう！

ぱなぱな工房
～風の原っぱ

ペーパープレンのキットを組み立
てて、青空に飛ばそう。作ったヒ
コーキで飛行時間をはかる競技
会に挑戦！

13:00～
15:00

どなたでも 25名 300円 電話・管理事務所
にて

8/13(木)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855

9/19(土) 塩原の化石 研修室 日本を代表する化石産地のひと
つである塩原地域で、どんな化石
が見つかっているのか、またそれ
が意味するものは何かを解説し
ます。

10:00～
12:00

どなたでも 50名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/20（日） アートラウンジさ
くら塾

普及分館
（アートラウン
ジＡ（3階））

ピカピカアクセサリーを作ろう
持参するもの：アクセサリーの
パーツにしたいもの

10:00～
16:00
（受付は
15:30まで）

幼児以上 どなた
でも可

100円（材料費） 事前申込み不
要、当日受付

4/1（水）～当日
まで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566

9/20（日） 菌類の多様性～
キノコと地衣類
～

栃木県立博物
館研修室

菌類の仲間のキノコと地衣類に
ついて紹介します。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/21(月) 百人一首で遊ぼ
う

研修室 百人一首と宇都宮市の関係を学
び、かるた遊びを楽しもう。

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/22(火) キノコの観察会
in 中央公園

研修室（中央
公園）

身近なキノコを観察するとともに
キノコの発生する環境、キノコの
はたらきについてお話しします。
（持）筆記用具、防虫用の長袖と
長ズボン、虫よけ、雨具

10:00～
12:00

どなたでも
※保護者
同伴

30名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/22(火） きのこ教室 ぱなぱな工房 菌床を使ったきのこの育て方を学
びます。学んだ後は、きのこを
使った料理を食べてみよう。

10:00～
12:00

小学生(親
子可)

24名 無料 電話・管理事務所
にて

8/22(土)～定員
になり次第終了

とちぎわんぱく公園
TEL：0282-86-5855



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

9/26(土)・
27(日)

科学工作教室
「しゃべって光る
ハロウィン人形
を作ろう」

栃木県子ども
総合科学館
学習室

2時間程度でできる科学工作教室
を行います。
※内容変更の場合があります。Ｈ
Ｐ(http://www.tsm.utsunomiya.
tochigi.jp/)等でご確認ください。

13:30～
15:30

小学生以
上(1･2年生
は保護者
同伴)

各回18
名

1,000円 往復はがき・メー
ル(kagaku01@
tmf.or.jp)にて
応募者多数の場
合は抽選

開催日の1ヶ月
前から10日前ま
で

(公財)とちぎ未来づくり
財団 子ども総合科学
館　〒321-0151
宇都宮市西川田町567
TEL：028-659-5555

9/26(土) 探検！縄文時代 エントランス 縄文時代に関する展示の解説と
貫頭衣の着付けを行います。

14:00～
15:30

小学生 なし 当日博物館へ － 栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

9/26（土） ツリークライミン
グin県民の森

栃木県　県民
の森

専用のロープなど安全保護具を
着用して木に 登り、自然との一体
感を楽しみます。今までとは 違っ
た世界観が広がります。

9：30～11：
15
11：45～
13：30
13：45～
15：30
全3回開催

栃木県在
住、小学生
以上の方

30名（各
回10名）

1,500円/人 電話 8/24（月）～
9/11（金）

県民の森管理事務所
TEL：0287-43-0479

9/26 (土) 秋のランチを
作って食べよう
♪

日光だいや川
公園　だいや
体験館

～からだにやさしい、おいしい、旬
のレシピ～
菜食家庭料理研究家が講師を務
める、健康的で美味しい特別レシ
ピの料理教室です。

9:30～
11:30

小学高学
年以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

16名
定員に
なり次
第締切
り

1,200円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

9/27（日） いちごをプラン
ターで育てよう

とちぎ花セン
ター

栃木県産の”とちおとめ”をお家で
育てて収穫してみましょう。植え
方や、受粉の仕方など丁寧に解
説します。

13:30～
14:30

小学生以
上

20名 1,000円 事前に電話 4/1（水）から
開催前日まで

とちぎ花センター
TEL：0282-55-5775

10/3 (土) 【伝統工芸体験】
竹細工：竹あか
り作り

日光だいや川
公園　だいや
体験館

～秋にふわりと照らす竹あかり～
キッズや初心者もOK！
伝統工芸士がわかりやすくレク
チャーします。
※材料、電球など全て込みです。

9:30～
15:30　※昼
休憩1時間

5歳以上
（小学生ま
では保護
者同伴必
須）

15名
定員に
なり次
第締切
り

4,100円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

10/10（土）～
10/11（日）

カニ釣りわくわく
キャンプ

とちぎ海浜自
然の家

カニ釣りやテント設営、宿泊体験
などを行います。

11:00～翌
日12:00

栃木県民
(小学生以
上）

15組 未定 はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

8/3（月）～9/7
（月）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp

10/11（日） 親と子のための
美術鑑賞教室

美術館（常設
展示室、集会
室）

コレクション展を学芸員と一緒に
鑑賞した後、作品にちなんだミニ
ワークショップを親子で体験しま
す。

14:00～
（90分程
度）

小学生及
びその保
護者

定員20
名

無料 電話（先着順にて
受付）

4/1（水）～定員
に達するまで

栃木県立美術館
TEL：028-621-3566



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

10/11 (日) 燻製作り教室 日光だいや川
公園　だいや
体験館

燻製作りのポイントなどを学び、
実際に作ります。
好きなチップを選び、チーズやウ
インナー、ベーコン、練り物などを
燻製にします。試食後、持ち帰っ
てみんなで食べよう♪

9:30～
11:30

中学生以
上

20名
定員に
なり次
第締切
り

1,000円 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 だ
いや体験館
TEL：0288-21-4421
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

10/17 (土) 親子で遊ぼう！
自然とふれあい
ゲーム＜秋＞

日光だいや川
公園　園内

秋の自然を感じながら遊ぼう♪
”小さな秋”が見つかるかな？み
んなで自然体験ゲームを楽しみ
ます。

10:00～
12:00

どなたでも 30名
定員に
なり次
第締切
り

無料 電話・来館・ホー
ムページ

講座開催日の1
か月前から1週
間前まで。（定
休日の場合は
翌営業日）

日光だいや川公園 緑
の相談所
TEL：0288-23-0208
https://nikko-
daiyagawapark.jp/

10/18（日） ここがちがうよ土
偶とハニワ

栃木県立博物
館研修室

考古学会の二大スター土偶とハ
ニワ。似ているようでちがうお話を
します。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

10/24(土) わかぴったん エントランス 日本の伝統文化である百人一首
と箏を体験します。（宇都宮短期
大学・宇都宮短期大学附属中・高
校協力）

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

10/24(土) カタツムリ（陸の
貝）を探そう

佐野市 森や洞窟の中で、カタツムリの仲
間を探します。（持）懐中電灯、運
動靴など、軍手、帽子、雨具、防
寒着、飲み物、できれば小型水
槽・ルーペ

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 保険代100円 電話 開催日の2か月
前の5日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

10/24（土）～
25（日）1泊2日

ファミリーde芳賀
青年

芳賀青年の家 楽しい体験活動を行いながら家
族のふれ合いや絆を深めます。
秋を体いっぱいに感じながら活動
します。

- 小学生もし
くは中学生
のいる家
族

10組 高校生以上
3,500円
小・中学生3,000
円（変更の場合
あり）

はがき・ＦＡＸにて 8/2（日）～9/30
（水）

栃木県芳賀青年の家
〒321-4217
芳賀郡益子町益子
4470
TEL：0285-72-2273
FAX：0285-72-7434

10/24（土）～
25（日）1泊2日

ファミリーde芳賀
青年

芳賀青年の家 楽しい体験活動を行いながら家
族のふれ合いや絆を深めます。
秋を体いっぱいに感じながら活動
します。

- 小学生もし
くは中学生
のいる家
族

10組 高校生以上
3,500円
小・中学生3,000
円（変更の場合
あり）

はがき・ＦＡＸにて 8/2（日）～9/30
（水）

栃木県芳賀青年の家
〒321-4217
芳賀郡益子町益子
4470
TEL：0285-72-2273
FAX：0285-72-7434

10/31(土) 土器拓本・ミニ土
偶づくり

研修室 本物の土器の模様をうつしとって
みよう。ミニ土偶は石膏でつくりま
す。

13:30～
15:30

どなたでも なし 電話 開催日の2か月
前の2日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

10/31（土）～
11/1（日）

海浜秋まつり とちぎ海浜自
然の家

サンマの網焼きやさつまいも掘り
体験などができます。また、おま
つり広場では創作活動やミニ
ゲーム、マグロの解体ショーを行
います。

11:00～翌
日12:00

栃木県民
どなたでも

約200名 未定 はがき・電話・ＦＡ
Ｘ・メールいずれ
かの方法で

8/24（月）～
9/28（月）

とちぎ海浜自然の家〒
311-1412
茨城県鉾田市玉田
336-2
TEL：0291-37-4004
FAX：0291-37-4008
E-mail：kaihin-
info@tmf.or.jp

10/31(土)～
11/1(日)1泊2
日

踏破だ！太平山 太平少年自然
の家

太平山周辺の山々を踏破する
チャレンジ登山と自然体験活動を
行います。

- 県内の小
学3年～6
年

25名 4,000円程度 メール、FAX又は
ハガキ

9/17(木)～
30(水)17：00

栃木県立太平少年自
然の家
〒328-0054栃木市平
井町638
TEL：0282-24-8551
FAX：0282-24-8569
E-mail：ohira-
syounen@pref.tochigi.lg
.jp

11月 とちぎ地域･森づ
くりフォーラム

未定 多様な主体の参画による森づくり
を推進するため、企業が参加しや
すい里山林のプログラムを実施し
ます。

各プログラ
ムによる

18歳以上
の方
※ただし、
高校生は
除く

100名 無料 「とちぎ地域･森づ
くりフォーラム」申
込書に必要事項
を記入のうえ郵送
もしくはFAXにて
お申込みくださ
い。

フォーラム開催
日の1か月前か
ら

栃木県 環境森林部 森
林整備課
〒320-8501
宇都宮市塙田1-1-20
TEL：028-623-3296
FAX：028-623-3289

11/6（金） 雨巻山登山 益子町　雨巻
山

芳賀郡を代表する名山「雨巻山」
等を登ります。季節毎の花木を見
て、説明を聞き、益子の自然を満
喫します。

9:00～
15:30

小学5年生
以上
※高校生
までは保
護者同伴

30名 300円
（変更の場合あ
り）

はがき・ＦＡＸにて 9/6（日）～10/3
（土）

栃木県芳賀青年の家
〒321-4217
芳賀郡益子町益子
4470
TEL：0285-72-2273
FAX 0285 72 743411/7(土) 火山灰は宝石箱 研修室 火山灰の中にはきらめく宝石の

粒(鉱物)がいっぱい。これを取り
だして顕微鏡で観察しよう。（持）
タオル

10:00～
12:00

小学生以
上※保護
者同伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の3日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

11/8(日) イカの解剖：体の
つくりを知ろう

研修室 解剖や標本の観察によって、イカ
が貝の仲間であることを観察しま
す。なお、解剖したイカは持ち
帰ってお召し上がりください。（持）
記用具、保冷バッグ、保冷剤、ハ
ンカチやタオル（料）500円（材料
費）

13:30～
16:30

小学生以
上※保護
者同伴

20名 材料費500円 電話 開催日の2か月
前の4日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

11/15（日） 美しき貝の世界 栃木県立博物
館研修室

海の貝には色や模様、形が美し
いものがたくさん！でも栃木県の
貝だって･･･・。多様な貝の世界を
紹介します。

13:30～
15:00

どなたでも 40名 無料 電話 実施月の2ヶ月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312



【体験活動】
開催日2 事     業     名 実 施 場 所 事  業  内  容 時間 対象 定員 参加費 申込方法 募集期間 主催者・連絡先

11/6（金）
9:00～15:30

雨巻山登山 益子町　雨巻
山

芳賀郡を代表する名山「雨巻山」
等を登ります。季節毎の花木を見
て、説明を聞き、益子の自然を満
喫します。

- 小学5年生
以上
※高校生
までは保
護者同伴

30名 300円
（変更の場合あ
り）

はがき・ＦＡＸにて 9/6（日）～10/3
（土）

栃木県芳賀青年の家
〒321-4217
芳賀郡益子町益子
4470
TEL：0285-72-2273
FAX 0285 72 743411/22(日) 紙すきでオリジ

ナルハガキづくり
研修室 紙はどうやってつくるのか知って

る？あなたのハガキはだれに送
る？

14:00～
15:30

小学生※
保護者同
伴

20名 なし 電話 開催日の2か月
前の1日から

栃木県立博物館
教育広報課
TEL：028-634-1312

土・日・祝

おさかな研究室
体験講座

栃木県
なかがわ
水遊園

水生生物をテーマにした理科教
室。
開催日によって内容が異なる。
具体的内容は1～2ヵ月前に確
定。

講座により
異なる

講座により
異なる

講座に
より
異なる

講座により異な
る

講座により異なる 講座により異な
る

栃木県なかがわ水遊
園
TEL： 0287-98-3055

土・日・祝

創作工房
体験講座

栃木県
なかがわ
水遊園

和紙やまゆ玉などを使ったクラフ
ト体験。開催日によって内容が異
なる。
具体的内容は1～2ヵ月前に確
定。

13:00～ 講座により
異なる

講座に
より
異なる

講座により異な
る

講座により異なる 講座により異な
る

栃木県なかがわ水遊
園
TEL： 0287-98-3055

土・日・祝

味わい工房
体験講座

栃木県
なかがわ
水遊園

地元産の食材などを使用した調
理体験。
開催日によって内容が異なる。
具体的内容は1～2ヵ月前に確
定。

12:00～ 講座により
異なる

講座に
よ
り異なる

講座により異な
る

講座により異なる 講座により異な
る

栃木県なかがわ水遊
園
TEL： 0287-98-3055
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