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No 開催日時 事業・講座名／実施場所 事業・講座の概要／参加費 対象／定員 申込方法 募集期間／備考

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

電話 実施月の2ヶ月前1日か
ら

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

5 2/21(日)
13:30～15:00

令和の御大礼－悠
紀地方に選ばれた栃
木－

大嘗祭における悠紀地方の歴史的な役割に
ついてお話しします。

どなたでも

栃木県立博物館
研修室

無料 40名

電話 実施月の2ヶ月前1日か
ら

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

4 1/17(日)
13:30～15:00

タイプ標本って何？
～人類の宝、タイプ
標本を語る～

これを聞けば「タイプ標本」が何なのか、わか
ります！

小学生高学年以
上

栃木県立博物館
研修室

無料 40名

電話 実施月の2ヶ月前1日か
ら

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

3 12/20(日)
13:30～15:00

写山楼～谷文晁一
門の絵画学習～

テーマ展「写山楼～谷文晁一門の学習～」に
ついて、とっておきの画像を見ながら担当学
芸員が説明。

どなたでも

栃木県立博物館
研修室

無料 40名

電話 実施月の2ヶ月前1日か
ら

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

2 11/15(日)
13:30～15:00

美しき貝の世界 海の貝には色や模様、形が美しいものがたく
さん！でも栃木県の貝だって･･･・。多様な貝
の世界を紹介します。

どなたでも

栃木県立博物館
研修室

無料 40名

栃木県立博物館
研修室

無料 25名 - ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

実施月の2ヶ月前1日か
ら

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

【体験活動：県央】 1

連絡先・主催等

1 10/18(日)
13:30～15:00

ここがちがうよ土偶と
ハニワ

考古学会の二大スター土偶とハニワ。似てい
るようでちがうお話をします。

どなたでも 電話
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〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

10 11/22(日)
14:00～15:30

紙すきでオリジナル
ハガキづくり

紙はどうやってつくるのか知ってる？あなた
のハガキはだれに送る？

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

9 11/7(土)
10:00～12:00

火山灰は宝石箱 火山灰の中にはきらめく宝石の粒(鉱物)が
いっぱい。これを取りだして顕微鏡で観察し
よう。（持）タオル

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

8 11/1(日)
14:00～15:30

百人一首で遊ぼう 百人一首と宇都宮市の関係を学び、かるた
遊びを楽しもう。

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

7 10/11(日)
13:30～15:30

土器拓本・ミニ土偶
づくり

本物の土器の模様をうつしとってみよう。ミニ
土偶は石膏でつくります。

全年齢

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

栃木県立博物館
研修室

無料 40名 - ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

実施月の2ヶ月前1日か
ら

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

【体験活動：県央】 2

連絡先・主催等

6 3/21(日)
13:30～15:00

承久の乱800周年記
念　承久の乱と長沼
氏

承久の乱に関する最新の研究成果と長沼氏
の関わりについて紹介します。

どなたでも 電話
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〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

15 1/24(日)
14:00～15:30

百人一首で遊ぼう 百人一首と宇都宮市の関係を学び、かるた
遊びを楽しもう。

小学生※保護者
同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

当日中央公園管理
事務所前へ

- 栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

14 1/17(日)
9:00～10:30

中央公園の野鳥観
察会

冬の中央公園にやってくる野鳥を観察しま
す。

保護者同伴

栃木県中央公園 なし -

当日博物館へ - 栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

13 1/11(月)
14:00～15:30

手ぬぐいでミニ巾着
をつくろう

手ぬぐいで自分だけのオリジナル巾着をつく
ろう。

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
１Fロビー

なし -

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

12 12/19(土)
14:00～15:30

木の実クラフトをつく
ろう

ドングリや松ぼっくりをつかって工作しよう！
何ができるかな？

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

栃木県立博物館
研修室

なし 20名 - ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

【体験活動：県央】 3

連絡先・主催等

11 12/5(土)
14:00～15:30

百人一首で遊ぼう 百人一首と宇都宮市の関係を学び、かるた
遊びを楽しもう。

小学生
※保護者同伴

電話
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〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

当日博物館へ - 栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

20 2/28(日)
14:00～15:30

折り紙でおひなさま
ををつくろう

折り紙でおひなさまを折ります。上手に折れ
るかな？

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
１Fロビー

なし -

当日博物館へ - 栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

19 2/27(土)
14:00～15:30

折り紙でおひなさま
ををつくろう

折り紙でおひなさまを折ります。上手に折れ
るかな？

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
１Fロビー

なし -

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

18 2/14(日)
14:00～15:30

百人一首で遊ぼう 百人一首と宇都宮市の関係を学び、かるた
遊びを楽しもう。

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

17 2/7(日)
14:00～15:30

化石ざんまい ハンマーで石を割って化石を探そう！化石の
レプリカもつくるよ。もりだくさん！

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

栃木県立博物館
１Fロビー

なし - - ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

- 栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

【体験活動：県央】 4

連絡先・主催等

16 1/31(日)
14:00～15:30

体験！昔の暮らし 昔の道具を使ってみよう。上手に使えるか挑
戦だ！

小学生
※保護者同伴

当日博物館へ



ページ / 13ページ

No 開催日時 事業・講座名／実施場所 事業・講座の概要／参加費 対象／定員 申込方法 募集期間／備考

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-634-1310

〒

/ 028-621-3569

〒

/ 028-621-3569

〒

/ 028-621-3569

事前申込み不要、
当日受付

当日まで 栃木県立美術館

320-0043 宇都宮市桜4-2-7

TEL/FAX： 028-621-3566

- ＵＲＬ： http://www.art.pref.tochigi.lg.jp/

25
12/20(日)
10:00～16:00
(受付15:30まで)

アートラウンジさくら
塾

いろいろ貼り絵 幼児以上
（どなたでも可）

栃木県立美術館
集会室

100円（材料費） -

電話
(先着順にて受付)

定員に達するまで 栃木県立美術館

320-0043 宇都宮市桜4-2-7

TEL/FAX： 028-621-3566

- ＵＲＬ： http://www.art.pref.tochigi.lg.jp/

24 12/6(日)
13:30～16:30

ワークショップ「オリジ
ナル竹トンボを作ろ
う！」

講師による実演を見学し、企画展にて作品を
鑑賞後、親子それぞれの竹トンボを制作しま
す。

小学4～6年生

栃木県立美術館
企画展示室、集会室

1,100円（材料費・保険代）、企画展観覧料 15組（子ども1名、
保護者1名）

電話
(先着順にて受付)

定員に達するまで 栃木県立美術館

320-0043 宇都宮市桜4-2-7

TEL/FAX： 028-621-3566

- ＵＲＬ： http://www.art.pref.tochigi.lg.jp/

23
11/29(日)
①10:00～12:00
②14:00～16:00

ワークショップ「未来
への橋渡し－竹の箸
を作る」

栃木県の文化資源である竹を用い、竹の箸
を製作します。（白鯖竹・煤竹2種）

18歳以上

栃木県立美術館
企画展示室、集会室

1,100円（材料費・保険代）、企画展観覧料 各回10名

電話 開催日の2か月前の1
日から

栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

- ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

22 3/20(土)
14:00～15:30

百人一首で遊ぼう 百人一首と宇都宮市の関係を学び、かるた
遊びを楽しもう。

小学生
※保護者同伴

栃木県立博物館
研修室

なし 20名

栃木県立博物館
１Fロビー

なし - - ＵＲＬ： http://www.muse.pref.tochigi.lg.jp/

- 栃木県立博物館

320-0865 宇都宮市睦町2-2

TEL/FAX： 028-634-1312

【体験活動：県央】 5

連絡先・主催等

21 3/14(日)
14:00～15:30

扇づくりと貝あわせ 貝合わせは貝をつかった神経衰弱だよ！自
分でつくって、ゲームをしてみよう。

小学生
※保護者同伴

当日博物館へ
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〒

/ 028-621-3569

〒

/ 028-621-3569

〒

/ 028-621-3569

〒

/ 028-659-5353

〒

/ 028-659-5353

往復はがき・メー
ルにて

開催日の1ヶ月前から
10日前まで

(公財)とちぎ未来づくり財団 子ども総合
科学館

321-0151 宇都宮市西川田町567

TEL/FAX： 028-659-5555

メールアドレスは
tksk@tmf.or.jp

ＵＲＬ： http://www.tsm.utsunomiya.tochigi.jp
/

30 1/23(土)・24(日)
13:30～15:30

科学工作教室「立体
凧を作って、揚げて
楽しもう」

２時間程度でできる科学工作教室を行いま
す。
※内容変更の場合があります。ＨＰ等でご確
認ください。

小学生以上
(1･2年生は保護
者同伴)

栃木県子ども総合科
学館

500円 各回9組

往復はがき・メー
ルにて

開催日の1ヶ月前から
10日前まで

(公財)とちぎ未来づくり財団 子ども総合
科学館

321-0151 宇都宮市西川田町567

TEL/FAX： 028-659-5555

メールアドレスは
tksk@tmf.or.jp

ＵＲＬ： http://www.tsm.utsunomiya.tochigi.jp
/

29 11/21(土)・22(日)
13:30～15:30

科学工作教室「親子
でイルミネーション
リースを作ろう」

２時間程度でできる科学工作教室を行いま
す。
※内容変更の場合があります。ＨＰ等でご確
認ください。

小学生以上
(1･2年生は保護
者同伴)

栃木県子ども総合科
学館　学習室

1,000円 各回9組

事前申込み不要、
当日受付

当日まで 栃木県立美術館

320-0043 宇都宮市桜4-2-7

TEL/FAX： 028-621-3566

- ＵＲＬ： http://www.art.pref.tochigi.lg.jp/

28
3/21(日)
10:00～16:00
(受付15:30まで)

アートラウンジさくら
塾

焼きプラ道場★ランプシェードづくり
持参するもの：ペットボトルの空き容器（大き
さは自由）

幼児以上
（どなたでも可）

栃木県立美術館
集会室

100円（材料費） -

電話(先着順にて
受付)

定員に達するまで 栃木県立美術館

320-0043 宇都宮市桜4-2-7

TEL/FAX： 028-621-3566

- ＵＲＬ： http://www.art.pref.tochigi.lg.jp/

27
2/21(日)
14:00～
(90分程度)

親と子のための美術
鑑賞教室

コレクション展を学芸員と一緒に鑑賞した後、
作品にちなんだミニワークショップを親子で体
験します。

小学生及びその
保護者

栃木県立美術館
常設展示室、集会室

無料 20名

栃木県立美術館
集会室

100円（材料費） - - ＵＲＬ： http://www.art.pref.tochigi.lg.jp/

当日まで 栃木県立美術館

320-0043 宇都宮市桜4-2-7

TEL/FAX： 028-621-3566

【体験活動：県央】 6

連絡先・主催等

26
1/17(日)
10:00～16:00
(受付15:30まで)

アートラウンジさくら
塾

イメージを反転させてレリーフをつくってみよ
う！
持参するもの：空の1ℓパック1個

幼児以上
（どなたでも可）

事前申込み不要、
当日受付
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〒

/ 028-659-5353

〒

/ 028-623-3452

〒

/ 028-623-3028

〒

/ 0285-72-7434

10/1(木)～11/2(月)

新型コロナウイルス感染
症の影響を考慮し、昨年
度より規模縮小して実施
します。(キャラクター
ショーや関係団体のブー
ス出展等はありません。)

10/12(月)～26(月)

新型コロナウイルスの
感染状況により中止と
なる場合があります。

来館前に当館HPをご
確認ください。新型コロ
ナ感染拡大防止のため
中止の可能性あり。

当日直接会場へお越し
ください

ハガキかＦＡＸ(電
話では確認のみ)

9/6(日)～30日(水) 栃木県芳賀青年の家

321-4217 芳賀郡益子町益子4470

TEL/FAX： 0285-72-2273

- ＵＲＬ： http://www.pref.tochigi.lg.jp/m61/

35

10/24(土)～25日
(日)
1泊2日
受付:9:30～
翌日解散11:50

親子で楽しむ芸術の
秋、読書の秋
～想から創へ～

初日の読書に関する活動、読み聞かせ、押し
花体験や２日目の創作活動（陶芸）をとおし
て、親子のふれあいや絆を深めます。

県内在住の小学
生とその保護者

益子町中央公民館
芳賀青年の家

大人3,700円　小学生以下3,100円 10家族

郵送、ＦＡＸ、ホー
ムページ

栃木県 県民生活部 人権・青少年男女
参画課　人権施策推進室

320-8501 宇都宮市塙田1-1-20

TEL/FAX： 028-623-3027

ＵＲＬ：

34 11/14(土)

ヒューマンフェスタと
ちぎ2020

県民一人ひとりが人権尊重の理念に対する
理解を深めることを目的に、「障害者の人権」
と「性的マイノリティの人権」に関するステー
ジイベントや啓発パネル展示・啓発資料配布
などを行います。

どなたでも

とちぎ福祉プラザ多
目的ホール

無料 150名程度×２回
（午前・午後）

学振webサイトまた
はメール

7/21(火)～9/4(金) 宇都宮大学バイオサイエンス教育研究
センター

-

33
10/3(土)
9:30～12:30
10/17(土)
9:30～12:40

ひらめき☆ときめき
サイエンス　　　　　　　
　科学実験オンライン
講座『植物の生きる
ための戦略』

科研費により行われている小中学生向けに
科学の面白さを感じてもらうプログラム。例年
は参加者に大学に来てもらい講義や実験を
行っているが、今年は事前に参加者へ実験
キットを送付し、Zoomで講義・実験を行う。

小中学生

宇都宮大学ゲノミク
ス研究棟・参加者自
宅

無料 20名

往復葉書のみ(応
募者多数の場合は
抽選)

栃木県立文書館

320-8501 宇都宮市塙田1-1-20

TEL/FAX： 028-623-3450

ＵＲＬ： http://www.pref.tochigi.lg.jp./m58/

32 11/16(月)
14:00～16:00

歴史講演会 栃木県の歴史に関わる講演会を通じて、郷
土への理解を深めるとともに、古文書その他
の史料への理解と関心を深める。

一般県民

栃木県庁
東館4階講堂

無料 未定

栃木県子ども総合科
学館

無料 なし ＵＲＬ： http://www.tsm.utsunomiya.tochigi.jp
/

(公財)とちぎ未来づくり財団 子ども総合
科学館

321-0151 宇都宮市西川田町567

TEL/FAX： 028-659-5555

【体験活動：県央】 7

連絡先・主催等

31

10/17(土)・25(日)、
11/7(土)・22(日)、
12/6(日)・20(日)、
1/16(土)・23(土)、
2/21(日)・27(土)、
3/13(土)・21(日)
19:00～21:00

星をみる会 当館の天文台にある75㎝反射式望遠鏡を
使って、当日見える天体を観察します。なお、
雨天・曇天の場合は、プラネタリウムで星空
解説を行います。

一般 当日直接会場へお
越しください
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No 開催日時 事業・講座名／実施場所 事業・講座の概要／参加費 対象／定員 申込方法 募集期間／備考

〒

/ 0285-72-7434

〒

/ 028-638-5966

〒

/ 028-638-5966

〒

/ 028-638-5966

〒

/ 028-638-5966

緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

- ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

40 12/26(土)
10:00～12:00

お正月のおもてなし
フラワーアレンジ

来客の多いお正月に、おもてなしとなる卓上
におけるフラワーアレンジメントを制作しま
す。

どなたでも

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

2,000円 15名

緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

- ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

39 12/20(日)
9:00～12:00

正月を迎えるしめ縄
を作ろう

わらをなって輪飾りを作り、縁起物の飾りつ
けをして、制作します。

どなたでも

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

2,000円 20名

緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

- ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

38 12/6(日)
9:00～12:00

クリスマスリースを作
ろう

針葉樹の葉を使ってリースを作り、リボンや
オーナメントの飾りつけをして、仕上げます。

どなたでも

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

2,000円 20名

緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

- ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

37 11/21(土)
10:00～12:00

ミニハボタンのリース リース型のバスケットにミニハボタンの苗を植
えこんで、春まで楽しめる寄せ植えを制作し
ます。

どなたでも

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

2,500円 20名

芳賀青年の家とその
周辺

中学生以上800円、小学生以下700円（※変
更の場合あり）

10家族 - ＵＲＬ： http://www.pref.tochigi.lg.jp/m61/

1/3(日)～ 栃木県芳賀青年の家

321-4217 芳賀郡益子町益子4470

TEL/FAX： 0285-72-2273

【体験活動：県央】 8

連絡先・主催等

36
2/27(土)
受付9:00　
解散15:30

益子でわくわく体験 ピザづくりをはじめ、楽しい体験活動を行いな
がら、家族のふれ合いや絆を深めます。

小学生もしくは中
学生のいる家族

ハガキかＦＡＸ(電
話では確認のみ)
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No 開催日時 事業・講座名／実施場所 事業・講座の概要／参加費 対象／定員 申込方法 募集期間／備考

〒

/ 028-638-5966

〒

/ 028-638-5966

〒

/ 028-638-5966

〒

/ 0285-83-8934

〒

/ 0285-83-8934

電話・メール・来館
にて

講座開始日の１か月前
から

井頭公園 緑の相談所

321-4415 真岡市下籠谷5028

TEL/FAX： 0285-82-4475

メールアドレスは
kouza_igashira@park-
tochigi.com

ＵＲＬ： https://www.park-
tochigi.com/igashira

45 12/13(日)
9:30～11:30

公園の野鳥を見て歩
こう

講師の案内で、公園内の野鳥を観察して回り
ます。
双眼鏡のある方は、お持ちください。

どなたでも

井頭公園緑の相談
所

無料 16名

電話・メール・来館
にて

講座開始日の１か月前
から

井頭公園 緑の相談所

321-4415 真岡市下籠谷5028

TEL/FAX： 0285-82-4475

メールアドレスは
kouza_igashira@park-
tochigi.com

ＵＲＬ： https://www.park-
tochigi.com/igashira

44 11/22(日)
9:30～11:30

春まで楽しめるハン
ギングバスケット

壁掛け型のバスケットにいろいろな花を植え
込みます。立体的に飾れて、移動も簡単なの
で、長く手軽に楽しめます。
汚れてもよい服装、作業用手袋持参。

どなたでも

井頭公園緑の相談
所

2,500円 16名

緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

- ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

43 2/21(日)
10:00～12:00

プリザーブドフラワー
のコサージュ

卒業式、入学式の列席にふさわしいコサー
ジュを、プリザーブドフラワーで作ります。

どなたでも

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

1,500円 20名

緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

- ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

42 1/31(日)
10:00～12:00

寒竹ざるを作ろう 細長い寒竹を使って、かごつくりの基本とな
る小さなざるを制作します。

どなたでも

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

1,000円 10名

栃木県中央公園　緑
の相談所　研修室

2,000円 20名 - ＵＲＬ： http://www.t-chuokoen.jp/

講座実施日の1か月前
～1週間前まで
定員になり次第締め切
り

栃木県中央公園 緑の相談所

320-0865 宇都宮市睦町2-50

TEL/FAX： 028-636-7621

【体験活動：県央】 9

連絡先・主催等

41 1/16(土)
10:00～12:00

ドライフラワーのス
ワッグ

様々なドライフラワーを使っておしゃれなス
ワッグを作ります。季節を問わず楽しめます。

どなたでも 緑の相談所窓口・
電話・ホームペー
ジの申し込み
フォーム
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No 開催日時 事業・講座名／実施場所 事業・講座の概要／参加費 対象／定員 申込方法 募集期間／備考

〒

/ 0285-83-8934

〒

/ 0285-83-8934

〒

/ 0285-83-8934

〒

/ 0285-83-8934

〒

/ 0288-23-0331

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から
前日まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

50 10/16(金)
10:00～12:00

秋のウォーキング
（荒天中止）

「緑の相談員」が、ガイドとして一緒に公園
内・周辺をウォーキング。
四季を感じながら、心身ともにリフレッシュ。
※荒天中止

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

100円 15 名

電話または現地窓
口(当日受付不可)

1/7～2/6 井頭公園 緑の相談所

321-4415 真岡市下籠谷5028

TEL/FAX： 0285-82-4475

- ＵＲＬ： https://www.park-
tochigi.com/igashira

49 2/7(日) 9:30～
11:30

ミニブーケをつくりま
しょう

本公園の職員である緑の相談員の解説を元
にミニブーケを作る。

どなたでも

井頭公園緑の相談
所学習室

1000円 16名

電話または現地窓
口(当日受付不可)

11/12～12/11 井頭公園 緑の相談所

321-4415 真岡市下籠谷5028

TEL/FAX： 0285-82-4475

- ＵＲＬ： https://www.park-
tochigi.com/igashira

48 12/12(土) 
9:30～11:30

クリームやリップに使
える蜜蠟アロマキャ
ンドル作り

蜜蠟アロマキャンドルを作ります。 どなたでも

井頭公園緑の相談
所学習室

1000円 16名

電話または現地窓
口(当日受付不可)

11/5～12/4 井頭公園 緑の相談所

321-4415 真岡市下籠谷5028

TEL/FAX： 0285-82-4475

- ＵＲＬ： https://www.park-
tochigi.com/igashira

47 12/5(土) 
9:30～11:30

木の実でクリスマス
飾りを作ろう

公園内で採集した松ぼっくり等の木のみを用
いてクリスマスリースを作る。

どなたでも

井頭公園緑の相談
所学習室

700円 16名

井頭公園緑の相談
所付近

無料 80名 - ＵＲＬ： https://www.park-
tochigi.com/igashira

10/8～11/7 井頭公園 緑の相談所

321-4415 真岡市下籠谷5028

TEL/FAX： 0285-82-4475

【体験活動：県央】 10

連絡先・主催等

46 11/8(日) 
8:45～12:00

井頭公園小学生写
生大会

小学生を対象に井頭公園をテーマにした写
生大会を実施する。

小学1年生～小学
6年生

電話または現地窓
口(当日受付不可)
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No 開催日時 事業・講座名／実施場所 事業・講座の概要／参加費 対象／定員 申込方法 募集期間／備考

〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-23-0331

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から1
週間前まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

55 12/20(日)
10:00～12:00

正月を飾るフラワー
アレンジメント

お正月をテーマにした、フラワーアレンジメン
ト教室です。
お正月らしいアレンジを学び、作った作品は
ぜひご自宅等で飾ってください。

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

2,500円 30 名

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から1
週間前まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

54 12/12(土)
10:00～12:00

お正月を迎えるハン
ギングバスケット

お正月をテーマにした、ハンギングバスケット
作り教室です。
見ごたえある作品をつくり、ご自宅等で飾って
新年を迎えましょう。

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

2,550円 10 名

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から
前日まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

53 12/10(木)
10:00～11:00

冬のウォーキング２ 「緑の相談員」が、ガイドとして一緒に公園
内・周辺をウォーキング。
四季を感じながら、心身ともにリフレッシュ。
※荒天中止

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

100円 ５名

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から
前日まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

52 12/6(日)
10:00～12:00

野鳥観察会 野鳥の観察方法を説明を受け、公園内で、
野鳥の観察会を行います。

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

無料 15名

日光だいや川公園 
緑の相談所

100円 5 名 - ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から
前日まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

【体験活動：県央】 11

連絡先・主催等

51 11/26(木)
10:00～11:00

冬のウォーキング１ 「緑の相談員」が、ガイドとして一緒に公園
内・周辺をウォーキング。
四季を感じながら、心身ともにリフレッシュ。
※荒天中止

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み
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〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-23-0331

〒

/ 0288-21-4422

〒

/ 028-665-7219

FAX・メールにて 研修開始1～2か月前
から

栃木県総合教育センター

320-0002 宇都宮市瓦谷町1070

TEL/FAX： 028-665-7206

メールアドレスは
skc-syougai
@pref.tochigi.lg.jp

ＵＲＬ： https://www.tochigi-
edu.ed.jp/rainbow-net/

60

10/17(土)・31(土)、
11/7(土)、
12/12(土)・20(日)
10:00～15:30
5回目のみ
10:00～16:00

ウィークエンド青少年
セミナー

次代を担う青少年が、身近な地域活動やボ
ランティア活動に積極的に参加できるよう、演
習を中心とした主体的な学びを通し、活動の
企画・運営などの実践力を養います。

地域活動やボラン
ティア活動に関心
のある青少年 等

栃木県総合教育セン
ター
県立博物館

無料 30名

電話・来館・ホーム
ページ

講座開催日の1か月前
から1週間前まで。(定
休日の場合は翌営業
日)
定員になり次第締切り

日光だいや川公園 だいや体験館

321-1424 日光市野口224

TEL/FAX： 0288-21-4421

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

59
10/3 (土)
9:30～15:30
※昼休憩1時間

【伝統工芸体験】
竹細工：竹あかり作り

～秋にふわりと照らす竹あかり～
キッズや初心者もOK！
伝統工芸士がわかりやすくレクチャーしま
す。
※材料、電球など全て込みです。

5歳以上
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園　
だいや体験館

4,100円 30名

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から1
週間前まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

58 3/21(日)
10:00～12:00

山野草の植え替えを
しよう

山野草について学び、植え替えをします。お
持ち帰りいただき、ぜひご自宅等で育て、ご
観賞ください。

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

500円 20 名

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から1
週間前まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

- ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

57 3/14(日)
10:00～12:00

ハーブ染め教室 ハーブ染めを体験します。オリジナルの染め
物をつくります。休憩時にはハーブ茶でほっ
と一息。

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

日光だいや川公園 
緑の相談所

1,500円 20 名

日光だいや川公園 
緑の相談所

無料 30 名 - ＵＲＬ： https://nikko-daiyagawapark.jp/

開催日の1か月前(定休
日の場合は翌日)から
前日まで

日光だいや川公園 緑の相談所

321-1263 日光市瀬川844

TEL/FAX： 0288-23-0208

【体験活動：県央】 12

連絡先・主催等

56 2/27(土)
10:00～12:00

親子で遊ぼう！
自然とふれあいゲー
ム＜冬＞

遊んでぽかぽか◎冬の自然を感じながら遊
ぼう♪
みんなで自然体験ゲームを楽しみます。

どなたでも
（小学生までは保
護者同伴必須）

電話、来館、又は
日光だいや川公園
サイト内のメール
フォームから申込
み
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〒

/ 028-665-7219

〒

/ 028-665-7219

FAX・メールにて 各講座とも2日前まで 栃木県総合教育センター

320-0002 宇都宮市瓦谷町1070

TEL/FAX： 028-665-7206

メールアドレスは
skc-syougai
@pref.tochigi.lg.jp

ＵＲＬ： https://www.tochigi-
edu.ed.jp/rainbow-net/

62
詳細はとちぎレイ
ンボーネットWebサ
イトを御覧くださ
い。

ライフアップセミナー 栃木県総合教育センターが主催する各種研
修の中から、より多くの人に聞いていただき
たい内容のものを一般に開放し、県民の皆
様へ幅広い学びの機会を提供します。

一般県民

栃木県総合教育セン
ター

無料 -

栃木県総合教育セン
ター

無料 30名 メールアドレスは
skc-syougai
@pref.tochigi.lg.jp

ＵＲＬ： https://www.tochigi-
edu.ed.jp/rainbow-net/

研修開始1～2か月前
から

栃木県視聴覚教育連盟

320-0002 宇都宮市瓦谷町1070

TEL/FAX： 028-665-7206

【体験活動：県央】 13

連絡先・主催等

61 10/10(土)
10:00～15:00

集まれ！メディアの
仲間たち

①スクラッチでプログラミングをしよう！
②内容未定
※2コース開催予定です。どちらかのコースを
選択していただきます。
※作成したデータを持ち帰る方は、USBメモリ
をお持ちください。

どなたでも FAX・メールにて
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