
 

宮ボランティアのパートナー 

宇都宮市社会福祉協議会ボランティアセンター 
所在地：〒320-0806 宇都宮市中央1-1-15（宇都宮市総合福祉センター内） 
       電話 028-636-1285 FAX 028-634-2870 
       e-mail: miya-vc@ap.wakwak.com 
       HP: http://park14.wakwak.com/~volunteer/ 
開館時間：８：３０～１７：１５ 
休館日：毎週日曜日、祝日、年末年始、総合福祉センター休館日 
 

★ボランティアセンターの事業★ 
❤ボランティアの相談、調整 
❤各種ボランティア養成講座（災害、傾聴、福祉共育サポーターなど） 
❤ぼらんてぃあ Saturday  ❤出前福祉共育講座  ❤車椅子の貸出し 
❤善意銀行  ❤収集ボランティア活動の支援（プルタブ、使用済み切手など） 
❤各種奉仕員養成講座（手話、音訳、点訳） 
❤意思疎通支援事業（要約筆記者の派遣） 
❤高齢者等地域活動支援ポイント事業 など 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 センターから一言  

・宇都宮市社会福祉協議会ボランティアセンターでは、様々なボランティア養
成講座や、出前福祉共育講座など、幅広い事業を行っています。また、学生や
社会人が参加しやすい土曜日に「ぼらんてぃあSaturday」を実施し、ボランティ
ア活動の普及に努めています。 
・『ボランティアやってみたい』『ボランティアして欲しい』そんな時は、ボランテ
ィアセンターにご連絡ください♪ 

 

↑災害福祉救援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

養成講座 
（AEDの使用演習） 

 
出前福祉共育講座 → 

（車いす介助体験）  

 


