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自然科学 
自然科学を体系的に学び、主に理系国公立大学
進学をめざします 

放課後に職員室前で学習をしている生徒 

令和５(2023)年度入学生カリキュラム（案）
   週時間

年次

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

1年 保健 ＬＨＲ

２年 保健 ＬＨＲ

３年 ＬＨＲ

必修科目 選択科目 原則履修科目・その他

地理総合 歴史総合 数学Ⅰ言語文化 数学Ａ 家庭基礎 情報Ⅰ
産業社会

と人間

論理国語 体育
論理

表現Ⅱ
英語コミュニケーションⅡ 公共

化学基礎
科学と

人間生活
体育 芸術Ⅰ 英語コミュニケーションⅠ

論理

表現Ⅰ

現代の

国語

選択科目（１９時間）

選択科目（２１時間）

総合的な探究

(課題研究)

論理国語 体育 英語コミュニケーションⅢ 論理･表現Ⅲ
総合的な探究

(課題研究)

 

月 火 水 木 金

1 実化 C英Ⅲ 実国B古 物理 数Ⅲ

2 英表Ⅱ 実国B現 数Ⅲ 実国B古 物理

3 世A 実化 C英Ⅲ 数Ⅲ 体

4 世A 物理 世地研 数Ⅲ 実国B現

5 世地研 数Ⅲ 体 英表Ⅱ C英Ⅲ

6 C英Ⅲ 数Ⅲ 物理 課題研究 英表Ⅱ

7 数Ⅲ ＬＨＲ 実化 課題研究 実化

 
私はまだ具体的に将来やりたいことが決まっていません。し

かし、高校に入学してからの学校生活を通して、学校の教員に
興味を持ち始めました。自然科学系列は、国公立大学を目指す
系列なので進路の幅が広がるということもあり、学校の教員を
目指す上で、自分に最も適している系列はこの自然科系列だと
考えています。また、私は陸上競技部に所属し、部活動に力を
入れて取り組んでいます。勉強との両立は大変ですが、充実し
た高校生活が送れています。 

 

私は将来、医療に関わる仕事に就きたいと考えています。その
ため、国公立大学を目指したい考え、自然科学系列を選びまし
た。数学や化学、生物などの勉強する量も増えて大変な時もあり
ますが、友達と協力し合いながら、将来の夢に一歩ずつ近づいて
いると考えると自然と頑張ることができます。また、ソフトボー
ル部に所属しており、毎日充実した日々を送っています。 

数理・生命 
 主に数学や理科について学び、理系私立大学
や看護･福祉系の短大・専門学校への進学を
めざします 

 

 
 私の将来の夢は、看護師になることです。数理・生命系列で
は、看護師を目指す上で必要な数学や生物をなどの理系科目を
多く選択でき、専門的に学べるので、将来に繋がると感じてい
ます。一方で、文系科目も選択できるので、幅広い知識を習得
することができます。さくら清修高校は、部活動の種類も豊富
なので、充実した高校生活を送ることできると思います。 

 

月 火 水 木 金

1 応化 C英Ⅲ 国研 実化 数Ⅲ

2 体 国研 数Ⅲ 国研 実化

3 世A 応生 C英Ⅲ 数Ⅲ 英表Ⅱ

4 世A 実化 ビジ実 数Ⅲ 国研

5 ビジ実 数Ⅲ 英表Ⅱ 英表Ⅱ C英Ⅲ

6 C英Ⅲ 数Ⅲ 実化 課題研究 体

7 数Ⅲ ＬＨＲ 応化 課題研究 応生

理 系 

私は将来、薬に関する仕事に就きたいと思っています。その
ために、数学や理科について深く学び、専門学校への進学を目
指す数理・生命系列を選択しました。主に理系の科目を多く学
び、選択科目でも理系の科目を選ぶことにより深く専門的に学
習することができます。先生方も親切丁寧に教えてくださいま
す。一度しかない高校生活！全力で楽しんでいます。 

さくら清修高生の１日 

系列 選択科目例

数理・生命 基礎数学　実践数学　物理基礎　生物基礎　など

自然科学 古典探究　数学Ⅲ　数学C　物理　生物　化学　地歴研究　など



「産業社会と人間」の目標 

・ 自己の再確認をする 

・学び方について学ぶ 

・職業と社会を知る 

・主体的な科目選択を行う 

 

「課題研究」の目標 
・ 問題解決力を身につける 
・主体的、創造的、協働的に
取り組む 
・自己の在り方生き方を考
える 

  

  

      

 

 

 

 

 

 

文学・歴史・地理等について学び、 
主に文系国公立大学進学をめざします 

主に外国語や芸術・文化について学び、 
文系・芸術・体育・家庭系の私立大学・短大・ 
専門学校への進学をめざします 

 

人文科学 

国際・文化 

情報・サービス 
情報や商業に関する知識や技術について学び、
情報系や商業系の大学進学から就職まで様々な
進路をめざします 

私の夢は保育士になることです。そのため、文系の大学への
進学を目指すことができる国際・文化系列を選択しました。こ
の系列を選択したことで、幼稚園教諭や保育士を目指すために
必要な「ソルフェージュ」と「子供の発達と保育」を学ぶこと
ができ、将来に活かせると実感しています。 
私はダンス部に所属しています。大変だと感じることもあり

ますが、大好きな仲間と踊ることができ、とても楽しい高校生
活を送っています。 
 

月 火 水 木 金

1 世B 応数E 応化 C英Ⅲ 発現

2 英表Ⅱ 応生 古Ｂ 応化 C英Ⅲ

3 現社研 世B 応数E 発現 体

4 現社研 C英Ⅲ 応数E 古Ｂ 応生

5 応数E 発現 体 英表Ⅱ 応数E

6 応数E 古Ｂ C英Ⅲ 課題研究 英表Ⅱ

7 古Ｂ ＬＨＲ 世B 課題研究 世B

月 火 水 木 金

1 日B 器楽 異文化 C英Ⅲ 発現

2 体 国関 古Ｂ 異文化 C英Ⅲ

3 中国語Ⅰ 日B 器楽 発現 英表Ⅱ

4 中国語Ⅰ C英Ⅲ スポⅡ 古Ｂ 国関

5 スポⅡ 発現 英表Ⅱ 英表Ⅱ 器楽

6 器楽 古Ｂ C英Ⅲ 課題研究 体

7 古Ｂ ＬＨＲ 日B 課題研究 日B

月 火 水 木 金

1 ビジ情 C英Ⅲ 映表 財務Ⅰ 発現

2 英表Ⅱ VD 原価 映表 財務Ⅰ

3 電子商 ビジ情 C英Ⅲ 発現 体

4 電子商 財務Ⅰ ペン 原価 VD

5 ペン 発現 体 英表Ⅱ C英Ⅲ

6 C英Ⅲ 原価 財務Ⅰ 課題研究 英表Ⅱ

7 原価 ＬＨＲ ビジ情 課題研究 ビジ情

 
 私の将来の夢は、トリマーになることです。専門学校への進
学を志望しているため、この系列を選びました。私が夢を実現
させるために取り組んでいることは、日常生活の中での人に伝
える力や人の言葉をより詳しく読み取る力を高くしようとたく
さんの人とコミュニケーションと取ることを心がけていること
です。この系列で選択できるスポーツⅥの授業では、伝える力
を実践してより高めることができるので、頑張っています。 
 

 

 

私は将来、公務員や事務系の仕事に就きたいと考えていま
す。コンピュータの操作やデスクワークも想定して、長時間集
中力が保つことができるように意識して学習に取り組んでいま
す。情報・サービス系列は、社会において必要な知識が得られ
ると思い、選択しました。また、私は吹奏楽部に所属していま
すが、初心者で一からスタートしたので、経験者に追いつこう
と必死に練習に励み、充実した毎日を過ごしています。 
 

 

 私はスポーツ管理栄養士になる夢があります。そのため、部
活と勉強の両面で様々な力を身につけなければなりません。人
文科学系列では、国立大学への進学を目指す仲間が身近にいる
ので、刺激をもらい、授業に集中することができています。ま
た、私は陸上競技部に所属しており、毎日がハードな生活です
が、この系列を選んだことにより、勉強と部活動を共に疎かに
することなく、夢に向けた充実した高校生活を送ることができ
ています。 

私は、明確に夢は決まっていませんが、文学に携わる仕事を
したいと考えています。この系列は主に文系の国公立大学を志
望している人たちが多く、休み時間にも勉学に励んでいます。
放課後も学校に残って勉強していますが、互いに励まし合える
友人ができ、苦しい時も頑張れています。 
 

私の将来の夢は、一般事務職に就くことです。そのため、就
職する際に役立つ有利な技術や知識を学びたいと思い、情報・
サービス系列を選びました。情報や商業に関する勉強、検定試
験は覚えることが多く大変ですが、努力した分は結果になって
現われてくる喜びがあります。また、バレーボールに所属して
いますが、仲間と一緒に練習し、楽しく活動しています。 
 

総合学科原則履修科目「産業社会と人間」 

社会人講話、職業研究を通して
将来の職業や生き方について
学びます。 また、包括連携協定
を結んでいるさくら市よりアドバ
イスを頂き、さくら市の研究を高
校生の目線で行っています。 

「総合的な探究の時間（課題研究）」 

自らが設定した研究テーマを分

野別に探究し、課題の解決へと

導く力を身につけていきます。 

また、成果発表会も行っていま

す。 

外部講師による様々な講演会なども行っています。その都度「さくらパスポート」として、まとめています。 

文 系 
系列 選択科目例

人文科学 文学国語　古典探究　歴史探究　実践数学　応用生物　応用化学　など

国際・文化 時事英語　異文化理解　ｿﾙﾌｪｰｼﾞｭ　臨書　ﾋﾞｼﾞｭｱﾙﾃﾞｻﾞｲﾝ　ｽﾎﾟｰﾂ概論　ﾌｰﾄﾞﾃﾞｻﾞｲﾝ　服飾手芸　など

情報・サービス 簿記　原価計算　情報処理　財務会計　ネットワーク活用　ソフトウェア活用　など


