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 陸上競技部 
活動場所：走路 

 活動日：木、日曜日以外 

 部員数：約３５人 

担当：藤田彩乃 

皆さんこんにちは、個性の塊で笑顔が溢れている陸上部です。私達は「より多くの人が関東全国出

場」を目標に日々練習に取り組んでいます。陸上競技というと「キツイだけ」というイメージを持ち

がちですが努力した分記録で証明してくれる素直な競技です。確かに日々の練習は辛いものかもしれ

ません。しかし、さくら清修高校の陸上部には世界一と自信をもって誇れる仲間がいます。陸上部の

仲間は全員優しいです。明るく笑顔で接してくれます。そんな世界一の仲間と沢山努力して関東全国

大会出場を目指しませんか？そして、選手の関東全国出場の目標を達成するためのサポートをするマ

ネージャーも募集しています。是非、陸上競技部の入部をお待ちしております。 

 

 

 

《２０２１・関東総体出場》 

・西村好誠（２００ｍ／４００ｍ／４×１００ｍリレー） 

・川和優也（４×１００ｍリレー） 

・棚瀨朝斗（４×１００ｍリレー） 

・星  竜磨（４×１００ｍリレー） 

・森山雄翔（砲丸投げ／円盤投げ） 

・田中琉唯（走高跳） 

・鷹箸紗英（４００ｍＨ／４×１００ｍリレー） 

・大髙凜果（４×１００ｍリレー） 

・滝田花凜（１００ｍ／４×１００ｍリレー） 

・瀬川琴音（走幅跳／４×１００ｍリレー） 

・野中ニコル（走幅跳／４×１００ｍリレー） 

年間スケジュール 

４月 春季大会・記録会 

５月 県総体 

６月 関東総体 

７月 県選手権、国体予選 

８月 インターハイ、関東選手権 

９月 新人大会 

 



          

野球部 
活動場所：グラウンド 

 活動日：月曜日以外 

 部員数：１１人 

担当：村岡、井上 

年間スケジュール 

４月春季大会 

５月練習試合 

６月練習試合 

７月甲子園予選 

 

我々さくら清修高校野球部は部員８人マネージャー３人で活動しています。今まではほか

の高校と連合を組んでいましたが、次の大会は単独で出る予定です。今のチームでの大会初

勝利に向けて、日々努力しています。練習内容はランニング、体操から始まりトレーニング

で締めるこれが僕たちのルーティーンです。トレーニングは少しきついですがみんなで声を

掛け合いながら頑張っています。人数が少ない中での練習なのでほかの学校に比べると、や

れることは限られますが、その分一人ひとりの技術を上げることができます。 
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担当：菊地 結愛 

部長からの一言 
 

こんにちは！女子バスケットボール部です！ 

私たち女子バスケットボール部は県ベスト８を目

標に毎日の練習に取り組んでいます。 

３年生は残りわずかの高校バスケ。悔いの残らぬ

よう１つ１つの練習を大切にしています。 

さくら清修高校バスケ部の応援をよろしくお願い

します！                      

菊地 結愛 

女子バスケットボール部は、正顧問の荒木先生の指導の下、３年生  

３人、２年生８人、１年生４人の計１５人で活動しています！ 

県ベスト８を目標に、部員全員で練習に励んでいます。 

活動日     

平日 火～金 通常練習 

土日祝 通常練習 or試合 

※土日の休みもあります 

(予定変更有) 

大会成績 

 

Winter cup県予選 ベスト 16 

北部新人大会 第３位 

 

女子バスケットボール部 


