
 

 

 

 

 

目標 【陸上競技部の年間目標】 

・部活動を通して、あいさつや礼儀を身に付ける。 

・記録更新のため生徒自身で課題やテーマを設定し、自主的に練習に取り組む。 

・部活動と勉強の両立を図る。 

活動方針 【陸上競技部の活動方針】  

『自分の限界を超えられるチーム』 

目標に向かって、お互いを高めあう。そのためには、リーダーの指示をもとに、

メリハリをつけて行動する。また、それぞれの個性を尊重し合いながら、何事に

も一生懸命に取り組む。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

陸協春季大会、陸協記録会 

・新入生入部、部活動保護者会 

・各種目の動き作りを行う。 

５月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

市春季陸上競技大会 

・市春季大会に向けての活動 

・ＧＷに適切な休養日を設定する。 

６月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

県春季陸上競技大会・県ジュニア陸上競技トライアル 

・県春季、市総体に向けての活動 

・上位大会出場のため、記録を伸ばす。 

７月 

 

平日練習・休日練習・県通信陸上競技大会 

市総合体育陸上競技大会・県総合体育陸上競技大会 

・市総体に向けての活動 

・県大会後は、１・２年生の新体制での活動 

８月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

佐野市ﾅｲﾀｰ陸上競技記録会・ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ最終選考会 

・基礎・基本の動き作り 

・合同練習や記録会に参加し、各個人で今後の記録目標及び練習計画を設定する。 

９月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

市新人陸上競技大会・陸協記録会 

・市新人に向けての活動 

・夏休みの練習の成果を確認し、練習方法の修正を行う。 

10 月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

県新人陸上競技大会・佐野陸上競技選手権大会・市駅伝競走大会 

・県新人に向けての活動 

・市駅伝大会に向けて、長距離の練習に重点的に取り組む。 

11 月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 ・冬季トレーニング 

・種目の枠を越えて様々なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞに取り組む。 

12 月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 ・冬季トレーニング 

・種目の枠を越えて様々なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞに取り組む。 

１月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 ・冬季トレーニング 

・種目の枠を越えて様々なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞに取り組む。 

２月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 ・冬季トレーニング 

・種目の枠を越えて様々なﾄﾚｰﾆﾝｸﾞに取り組む。 

３月 

 

平日練習・休日練習・合同練習 

陸協記録会 

・種目ごとの専門練習 

・冬季ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの成果を確認し各種目に生かす。 

佐野高等学校附属中学校  

陸上競技部の活動方針 



 

 

 

 

 

目標 【ラグビー部の年間目標】 

・高校のラグビー部と連携し、ラグビーを楽しむ。 

・日頃の活動を通して、あいさつ、礼儀、マナー、気配りを身につける。 

・コミュニケーション能力の向上やラグビーの技術の向上。 

活動方針 【ラグビー部の活動方針】  

 ラグビーを通じてできる人とのつながりを大切にし、感謝の気持ちを持って活動に取

り組ませる。Enjoy Rugby。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 

 

平日練習、休日練習、77 ジュニ

ア練習会、ガリガリ君カップ 

・新入生入部、部活動保護者会、第 77 回国体に向けての強化

練習会（月１）。ガリガリ君カップに向けて活動する。 

５月 平日練習、休日練習 

77 ジュニア練習会 

・新入生が部活動に慣れるようサポートする。 

・GW 中は休日を多めに取る。 

６月 

 

平日練習、休日練習、佐野市協会

長杯、77ジュニア練習会 

・佐野市協会長杯に向けて、高校生と一緒に活動する。

第 77回国体に向けての強化練習会に参加する。 

７月 

 

平日練習、休日練習、校内合宿 

77 ジュニア練習会 

・高校生と一緒に校内合宿を行い、チームの結束力を

強める。合宿中に OB 戦を行う。 

８月 

 

平日練習、休日練習 

菅平合宿 

・長野県菅平にて菅平合宿を行う。全国のラグビープ

レーと交流を深め、技術の向上を目指す。 

９月 

 

平日練習、休日練習 

77 ジュニア練習会 

・東日本中学校大会に向けて活動する。 

・第 77 回国体に向けての強化練習会に参加する。 

10 月 

 

平日練習、休日練習、東日本中学校

大会県予選、77 ジュニア練習会 

・東日本中学校大会に向けて活動する。 

・第 77 回国体に向けての強化練習会に参加する。 

11 月 

 

平日練習、休日練習、佐野市ラグ

ビー祭、77 ジュニア練習会 

・佐野市ラグビー祭で体制が２年生中心に移行する。 

・第 77 回国体に向けての強化練習会に参加する。 

12 月 

 

平日練習、休日練習 

77 ジュニア練習会 

・３年生は高校での活動に向けて早期入部が可能にな

る。１・２年生の新体制づくりを行う。 

１月 

 

平日練習、休日練習 

 

・高校生と一緒に継続的な基礎練習を行い、基本の定

着を図る。 

２月 

 

平日練習、休日練習 

 

・高校生と一緒に継続的な基礎練習を行い、基本の定

着を図る。 

３月 

 

平日練習、休日練習 ・高校生と一緒に継続的な基礎練習を行い、基本の定

着を図る。 

  佐野高等学校附属中学校 

ラグビー部の活動方針 



 

 

 

 

目標 【テニス部の年間目標】 

・日頃の活動で、あいさつ、先輩や後輩としての振る舞いを身につける。 

・勝ちを目指して練習することで、忍耐力、挑戦する心を身につける。 

・部活と勉強との両立を図る。 

活動方針 【テニス部の活動方針】 

 生徒一人一人が、「礼儀を重んじる」「勝ちを目指す」「勉強との両立を図る」ことができ

るような活動の支援をしたい。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 平日練習、休日練習、校内戦 ・新入生が部活動に慣れるように支援する。 

・５月の大会に向けて準備させる。 

５月 平日練習、休日練習 

県中学生テニス選手権大会 

・中間試験１週間前は休んで、勉強に専念させる。 

・大会の反省をもとに、改善点を洗い出させる。 

６月 平日練習、休日練習 ・１年生が試合に出られるようにする。 

・期末試験１週間前は休んで、勉強に専念させる。 

７月 平日練習、休日練習、校内戦 

県夏季中学生テニス選手権大会 

関東中学生テニス選手権大会 

・大会に向けて準備させる。 

・関東大会の団体戦のメンバー決めを通して、部員同

士で切磋琢磨させる。 

８月 平日練習、休日練習 ・新チームとしての自覚を持たせる。 

・基礎基本を徹底させる。 

９月 平日練習、休日練習、校内戦 ・１０月の大会に向けて準備させる。 

・団体戦のメンバー決めを通して、部員同士で切磋琢

磨させる。 

１０月 平日練習、休日練習 

県秋季中学生テニス選手権大会 

・中間試験１週間前は休んで、勉強に専念させる。 

・大会の反省をもとに、改善点を洗い出させる。 

１１月 平日練習、休日練習 

関東新人中学生テニス選手権大会 

・関東大会を通して、チームの目指す方向を考えさせ

る。 

・期末試験１週間前は休んで、勉強に専念させる。 

１２月 平日練習、休日練習 ・基礎基本を徹底させる。 

１月 平日練習、休日練習 ・２月の大会に向けて準備させる。 

２月 平日練習、休日練習 

県冬季ダブルス選手権大会 

・大会の反省をもとに、改善点を洗い出させる。 

・学年末試験１週間前は休んで、勉強に専念させる。 

３月 平日練習、休日練習、練習試合 ・新年度に向けての目標を明確にさせる。 

  

佐野高等学校附属中学校 テニス部の活動方針 



 

 

 

 

 

目標 【バスケットボール部の年間目標】 

・日頃の活動を通して、あいさつ、礼儀、マナー、気配りを身に付ける。 

・個人技術の向上やスキルアップを楽しむとともに、チーム力の向上も楽しむ。 

・部活動での学びや経験から、学校・学年・学級での活動につなげられるように 

する。 

活動方針 【バスケットボール部の活動方針】  

・バスケットボールの楽しさを感じ、常に向上心・探究心をもって活動させる。 

・誰からも応援されるチームを目指す。（あいさつ・礼儀・学校生活） 

・仲間を大切にする集団を目指す。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 ・新入生入部、部活動保護者会 

・新入生へのサポート。 

５月 平日練習・休日練習・練習試合 

市春季バスケットボール大会 

・市春季大会に向けての活動。 

・ＧＷに適切な休養日を設定する。 

６月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県春季バスケットボール大会 

・県春季、市総体に向けての活動 

・チームワークの向上。 

７月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

市総合体育バスケットボール大会 

県総合体育バスケットボール大会 

・市総体に向けての活動。 

・３年生最後の大会で力を出し切る。 

・大会後は、１・２年生での活動開始。 

８月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 ・新チーム体制づくり。 

・目標設定 

９月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

市新人バスケットボール大会 

・市新人に向けての活動。 

・基礎体力、技術向上。 

10 月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県新人バスケットボール大会 

・県新人に向けての活動。 

・市新人後のチームの課題修正。 

11 月 平日練習・休日練習・練習試合 

県内リーグ参加 

・基礎体力、技術向上。 

12 月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県内リーグ参加 

・基礎体力、技術向上。 

１月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県内リーグ参加 

・基礎体力、技術向上。 

・チーム技術向上。 

２月 平日練習・休日練習・練習試合 ・チーム技術向上。 

３月 平日練習・休日練習・練習試合 ・チーム技術向上。 

  佐野高等学校附属中学校 

バスケットボール部の活動方針 



 

 

 

 

 

目標 【バレーボール部の年間目標】 

・バレーボールを通し、他者との関わりの中で自己を高める。 

・礼儀、あいさつ、マナー等の向上を目指す。 

・勝つことの喜びと負けることの悔しさを学び、人間力の向上を図る。 

活動方針 【バレーボール部の活動方針】  

 バレーボールから生涯に渡ってスポーツに親しむ態度を養い、互いに協力し

ながらチーム力の向上を目指し、文武両道のもと、勝利に向かう。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 

 

平日、休日練習、練習試合 

市春季総合バレーボール大会 

・部活動紹介、保護者会、新入生入部 

・市春季総合大会に向けて技術の向上を図

る。 

５月 

 

平日、休日練習、練習試合 

市春季体育バレーボール大会 

・市春季大会に向けてチーム力の向上を図

る。 

・休日は練習試合を中心に活動する。 

６月 

 

平日、休日練習、練習試合 

県春季体育バレーボール大会 

・大会の反省と課題を見いだし、改善を図る。 

・行事等のため、限られた時間を有効に活用

し、技術の向上を図る。 

７月 

 

平日、休日練習、練習試合 

市総合体育バレーボール大会 

県総合体育バレーボール大会 

・２年半の活動を振り返り、総体に向けての

チームの結束を図る。 

・練習試合を中心に活動する。 

８月 

 

平日、休日練習、練習試合 

小竹杯バレーボール大会 

・新チームのチーム作りを中心に行う。 

・個人の技術力の向上を図る。 

・校内練習を中心に行う。 

９月 

 

平日、休日練習、練習試合 

市新人バレーボール大会 

・新チームとしてのチーム力の向上。 

・新人戦に向けての実践を重ねる。 

10 月 

 

平日、休日練習、練習試合 

県新人バレーボール大会 

・市新人大会の反省を活かし、改善する。 

・基礎練習を主に実施する。 

11 月 

 

平日、休日練習、練習試合 

市秋季総合バレーボール大会 

・市秋季大会に向けてのチーム力向上を図

る。 

・個人のレベルアップを中心に基本の確認。 

12 月 

 

平日、休日練習、練習試合 

県協会長杯佐野市予選大会 

・秋季大会の反省を協会長杯につなげる。 

・個人の技術力向上＋チームの強化をする。 

１月 平日、休日練習、練習試合 ・基本練習を中心に個人の技術力向上。 

２月 

 

平日、休日練習、練習試合 

県協会長杯バレーボール大会 

市１年生バレーボール大会 

市バレーボール協会長杯 

・１年生チームのチーム練習、練習試合 

・市協会長杯に向けてのチーム練習 

・練習試合等を通し、実践練習が中心。 

３月 

 

平日、休日練習、練習試合 

県１年生バレーボール大会 

・大会の反省から次年度へ向けての反省をす

る。また、個人、チームの競技力の向上を図

る。 

佐野高等学校附属中学校 

      バレーボール部の活動方針 



 

 

 

 

目標 【卓球部の年間目標】 

・日頃の活動を通して、あいさつ、礼儀、マナー、気配りを身に付ける。 

・多学年集団での適切な役割分担をしつつも、全員に十分な活動を確保する。 

・生涯スポーツの観点から、スポーツの楽しさを味わわせるとともに、上位大会 

に出場するなど、精神面、技術面の向上を図る。 

活動方針 【卓球部の活動方針】  

・全員が目標に向かって努力する集団づくり 

・「心の成長無くして技術の上達無し」を合い言葉に心身の鍛練を行う。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 平日練習、休日練習・練習試合 

 

・新入生入部、部活動保護者会 

・新入生が部活動に慣れるようサポートする。 

 

５月 

 

平日練習、休日練習・練習試合 

市春季体育卓球大会 

佐野市卓球選手権大会 

強化練習会 

・ＧＷ中は３～４日程度、休日にする。 

・市春季大会に向けての活動 

・ダブルスのチーム決定 

６月 平日練習、休日練習・練習試合 

県春季体育卓球大会 

強化練習会 

・県大会に向けた練習試合。 

・市総体に向けての活動。 

・応用練習 

７月 

 

平日練習、休日練習・練習試合 

市総合体育卓球大会 

県総合体育卓球大会 

・市総体に向けての活動。 

・３年生最後の大会で成果を出し切る。 

・大会後は、１・２年生の新体制づくり。 

８月 

 

平日練習・練習試合 

佐野市卓球団体リーグ（前期） 

・長期休業中に、基礎作りに努める。 

・新チームで大会に参加できるようにする。 

（１年生が試合に出られるようにする。） 

９月 平日練習、休日練習・練習試合 

市新人体育卓球大会 

・市新人戦に向けての活動。 

10 月 

 

平日練習、休日練習・練習試合 

県新人卓球大会 

佐野市秋季卓球選手権大会 

・中旬までは県大会に向けての活動が中心。 

・大会後は課題の確認と基礎練習 

11 月 平日練習、休日練習・練習試合 

 

・継続的な基礎練習で、基本の定着を図る。 

・１年生大会に向けた活動。 

12 月 

 

平日練習、休日練習・練習試合 

あすなろ卓球大会 

強化大会 

・継続的な基礎練習で、基本の定着を図る。 

・１年生大会に向けた活動 

・県大会の市予選にむけての活動が中心。 

１月 

 

平日練習、休日練習・練習試合 

１年生大会 

・継続的な基礎練習で、基本の定着を図る。 

・１年生大会に向けた活動。 

２月 平日練習、休日練習・練習試合 

佐野市卓球団体リーグ（後期） 

・継続的な基礎練習で、基本の定着を図る。 

３月 

 

平日練習、休日練習・練習試合 

 

・基礎から発展させた技能の習得を図る。 

・新年度へ向けてのチーム体制の修正。 

・新年度の部活動紹介に向けた活動。 

 佐野高等学校附属中学校 卓球部の活動方針 



 

 

 

 

目標 【野球部の年間目標】 

・野球を通して、あいさつや返事、粘り強く努力する態度などを身に付け、心身

ともに中学生として成長する。 

・仲間とともに目標に向けて努力することでチームメイトとの絆を深める。 

活動方針 【野球部の活動方針】  

・勝ち負けの結果だけでなく、目標に向かって努力する経過が大切であることを

実感させ、野球経験者だけでなく初心者も、練習や試合を楽しんでプレーできる

よう支援する。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

佐野市親善野球大会（JC杯） 

・新入生入部、部活動保護者会を実施する。 

・新体制での練習や試合を行う。 

５月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

市春季体育大会野球大会 

・市春季大会に向けての練習や試合を行う。 

 

６月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県春季体育大会野球大会 

・県大会や総体に向けての練習や試合を行う。 

 

７月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

市総合体育大会野球大会 

・市（県）総体に向けての練習や試合を行う。 

 

８月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県少年野球大会 

・新チームへ移行し、練習や試合を行う。 

 

９月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

市新人体育大会野球大会 

・市新人戦に向けての練習や試合を行う。 

 

10 月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

県新人体育大会野球大会 

・県新人戦に向けての練習や試合を行う。 

 

11 月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

中高合同練習会 

・秋季大会に向けての練習や試合を行う。 

 

12 月 

 

平日練習・休日練習 

市秋季野球大会 

・基礎練習を中心に体力づくりを行う。 

・引退した３年生とのお別れ試合を行う。 

１月 平日練習・休日練習 ・基礎練習を中心に体力づくりを行う。 

２月 平日練習・休日練習 ・基礎練習を中心に体力づくりを行う。 

３月 

 

平日練習・休日練習・練習試合 

イモフライカップ 

・各種大会に向けての練習を行う。 

・練習試合を再開する。 

  

佐野高等学校附属中学校 野球部の活動方針 



 

 

 

 

目標 【吹奏楽部の年間目標】 

・一人一人が仲間のために頑張ることができる集団をつくる。 

・目標に向かって最後まで努力することができる人を育てる。 

・音楽活動を通して、音楽の楽しさを味わい、生活を明るく豊かなものにする。 

活動方針 【吹奏楽部の活動方針】   

定期演奏会やコンクールなどに向けて互いに切磋琢磨しながら練習をする中で、

技術の向上を目指すとともに、挨拶、礼儀、マナーを重んじ、互いに高めあえる

集団作りを図りたい。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主な内容 活動のねらい 

４月 ・部集会 

・定期演奏会の練習 

・新入生入部、保護者会 

・定期演奏会（５/３）の成功に向けて支援する。 

５月 ・定期演奏会本番 

・定期演奏会の振り返り、引継ぎ 

・定期演奏会（５/３） 

・新入生が部活に慣れるようにする。 

６月 ・吹奏楽コンクールに向けての

練習 

・コンクールに向けての練習 

・個人・集団の技術の向上に向けて頑張らせる。 

７月 ・吹奏楽コンクールに向けての

練習（ホール練習） 

         〃 

８月 ・吹奏楽コンクール本番 

・葛生原人祭り 

・コンクールや葛生原人祭りなどのイベント

に向けて、目標を明確にして頑張らせる。 

９月 ・旭城祭・佐野市吹奏楽祭 

・佐野市芸術祭音楽祭 

・各種大会に向けての練習を頑張らせる。          

          

10 月 ・県芸術祭音楽祭          〃   

11 月 ・アンサンブルコンテストに向

けての練習、オーディション 

・アンサンブルコンテストに向けて、部員全員

が協力して取り組めるよう配慮する。 

12 月 ・アンサンブルコンテスト（県南

地区大会、県大会） 

・こどもの国でのクリスマスコ

ンサート 

・アンサンブルコンテストに出場する生徒は

上を目指して頑張らせる。 

・クリスマスコンサートに向けての準備、練習

を頑張らせる。 

１月 ・アンサンブルコンテスト（東関

東大会）、定期演奏会の企画 

         〃 

２月 ・定期演奏会に向けての準備 ・次年度に向けての引継ぎ、定期演奏会の計画。 

３月 ・３年生を送る会 

・定期演奏会の準備、練習 

・定期演奏会の練習 

・生徒たちが定期演奏会のための準備に主体

的に取り組めるよう支援する。 

佐野高等学校附属中学校 吹奏楽部の活動方針 



 

 

 

 

目標 【美術部の年間目標】 

・美術作品制作活動を通して、ものを作り上げる喜びや楽しさを味わう。 

・同じ志を持つ異学年集団で活動することで、互いに学び合い、より良い作品を

制作する。 

・日々の活動を通して、教員や先輩への礼儀やマナーなど、より良い人間関係の

築き方を学ぶ。 

活動方針 【美術部の活動方針】  

・制作活動を通して、作品を作り上げたときの達成感や、美しいものを見て感動

する心を育てる。 

【休養日及び活動時間】 

 栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。 

年間計画 主 な 内 容 活動のねらい 

４月 

 

 

 

５月 

 

６月 

７月 

８月 

９月 

 

 

10 月 

 

11 月 

 

12 月 

 

１月 

２月 

３月 

・部活動紹介 

 

・「愛鳥週間」ポスター（２/３年）

制作・校内スケッチ（１年） 

      ↓ 

・旭城祭展示作品制作 

      ↓ 

      ↓ 

↓ 

・旭城祭 

 

・「とちぎの百様」応募作品制作 

      ↓ 

・佐野市造形展出品作品制作 

      ↓ 

      ↓      ↓ 

・中文連シンボルマーク制作 

 

・石膏像のデッサン 

↓ 

↓ 

・新入生に部活動の様子を紹介することがで

きる。 

・テーマに合った作品を制作することができ

る。 

 

・旭城祭に展示発表する作品制作を進めるこ

とができる。 

 

 

・旭城祭で活動の集大成作品を展示すること

ができる。 

・「とちぎの百様」応募作品制作を進めること

ができる。 

・佐野市造形展に出品する作品制作を進める

ことができる。 

 

・テーマに合った作品を制作することができ

る。 

・石膏像のデッサンをすることで、陰影の付け

方を学ぶことができる。 

 

佐野高等学校附属中学校 美術部の活動方針 



佐野高等学校附属中学校

囲碁・将棋部の活動方針

目標 【囲碁将棋部の年間目標】

・大会に参加し全国レベルのでの技術を磨く。

・校内で生徒同士の対戦により、切磋琢磨し技術を上げる

・仲間相手を思いやり、礼節を身に付ける。

活動方針 【囲碁将棋部の活動方針】

レベルの高い生徒を中心に技術を磨くとともに、全国レベルの大会に佐高附属

中の代表として参加したり、それを応援したりすることにより、愛校心を育てる。

挨拶や学校のルールを守った活動を通し、節度ある活動をする。

【休養日及び活動時間】

栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。

年間計画 主な内容 活動のねらい

４月 異学年対戦練習 仲間意識を高める。

５月 囲碁団体戦参加 他校との対戦により、己のベルを知り、技術を

将棋団体戦参加 磨き上の大会で戦える力をつける。

６月 将棋個人戦参加

７月 将棋団体東日本大会参加 他校との対戦により、己のベルを知り、技術を

磨き上の大会で戦える力をつける。

８月 将棋個人全国大会参加 他校との対戦により、己のベルを知り、技術を

磨き上の大会で戦える力をつける。

９月 旭城祭参加 地域の方との交流を深める。

10月 個人練習 個人の技術を高める。

11月 個人練習 個人の技術を高める。

12月 個人練習 個人の技術を高める。

１月 個人練習 個人の技術を高める。

２月 伝統文化大会 学校行事に積極的に参加する。

３月 個人練習 個人の技術を高める。



佐野高等学校附属中学校

手芸部の活動方針

目標 【手芸部の年間目標】

・手芸を通して生活で使えるものを創作する楽しさを味わう。

・異学年集団で教え合うことを通して、多くの人との関わり方を学び自己を高める。

・日々の活動を通して礼儀やマナー、道具を大切にする心、根気強さを身につける。

活動方針 【手芸部の活動方針】

生活で使えるものを手作りすることで、生活を工夫して楽しむことやものを大

切にする気持ちを持ちながら活動する。

【休養日及び活動時間】

栃木県立佐野高等学校附属中学校 部活動に係る活動方針に準ずる。

年間計画 主な内容 活動のねらい

４月 ・部活動紹介 ・新入生に活動の様子を紹介しよう。

・個人作品製作 ・季節にあった作品を創作しよう。

５月 ・個人作品製作 ・季節にあった作品を創作しよう。

・旭城大運動会準備 ・部活動対抗リレーの用意を３年生を中心に

行おう。

６月 ・旭城大運動会 ・部活動対抗リレーで普段の活動の様子を紹

・旭城祭の計画 介しよう。

・旭城祭の計画を立てよう。

７月 ・旭城祭準備 ・旭城祭に向け、個人作品と募金活動用の作品

を作成しよう。

８月 ・旭城祭準備 ・旭城祭に向け、個人作品と募金活動用の作品

を作成しよう。

９月 ・旭城祭 ・活動の様子を紹介し、募金活動に積極的に取

・個人作品製作 り組もう。

・季節にあった作品を創作しよう。

10月 ・個人作品製作 ・季節にあった作品を創作しよう。

11月 ・個人作品製作 ・季節にあった作品を創作しよう。

12月 ・中文連作品製作 ・中文連の文化祭に作品を出品しよう。

１月 ・中文連作品製作 ・中文連の文化祭に作品を出品しよう。

２月 ・部活動紹介準備 ・部活動紹介時に全校生徒に活動の様子を

知ってもらおう。

３月 ・部活動紹介準備 ・部活動紹介時に全校生徒に活動の様子を

知ってもらおう。


