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教科 学科・学年 単位数 単位介護福祉基礎 社会福祉科・２年 ２

１．生活経営と生活管理の考え方を学び、その必要性について学ぶ。目標

２．介護実践のためにどのような職種があるかを知り、連携の必要性を学ぶ。
３．利用者の安全を確保することの重要性を理解するとともに、介護者の安全対策を学ぶ。
４．障害のある人の暮らしを理解し、どのような介護サービスがあるかを知り、介護福祉士の役割

を考える

・出席状況評価方法

・授業態度
・提出物
・定期テスト などの状況を総合して評価する。

（１）関心・意欲・態度評価観点

介護の基本について関心を持ち、意欲的に取り組んでいる。
（２）思考・判断

よりよい介護について、授業の内容を踏まえながら自分の考えを深めている。
（３）技能・表現

資料（図表など）を読み取れる。自分の考えを表現することができる。
（４）知識・理解

内容についての基本的な知識が身についている。

介護の基本（メヂカルフレンド社）使用教科書

なし使用副教材

月 学習内容 学習のねらい 学習活動

オリエンテーション □学習内容と目標を理解している。 ・講義
・授業プリントの記入

１生活経営と管理４

(１)生活経営と管理とは □生活経営と管理の考え方と必要性
について理解している。

(２)要介護者の生活経営の課 □要介護者とその世帯の状況を理解 ・講義
題 し、課題についての知識を深める ・授業プリントの記入

ことができる。５

(３)要介護者の生活管理の課 □要介護者の生活管理の課題につい ・中間テスト［ 点］
題 て理解している。 ・自己評価 Ａ□ Ｂ□ Ｃ□

２介護福祉サービスの提供の ・講義
仕組み ・授業プリントの記入

(１)介護サービス提供の仕組 □多種職連携の意義と目的を理解さ
みと他職種連携 せ、その類型とネットワーク、チ

ームケアについて理解している。６

□互いに連携する各職種や、連携の
ために必要な視点について理解し
ている。

□連携を進めるために必要な視点に
。ついて知識を深めることができる

(２)地域連携 □地域連携の意義と目的、サービス ・講義
機能のしくみと役割について理解 ・授業プリントの記入
している。７

・期末テスト［ 点］
・自己評価 Ａ□ Ｂ□ Ｃ□

反

省
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３介護における安全の確保 ・講義
(１)介護における安全の意義 □介護者と利用者の安全を確保する ・授業プリントの記入

ための留意点を理解している。９

(２)介護領域におけるリスク □介護におけるリスクマネジメント
マネジメント の必要性とその方法について理解

している。

(３)在宅における安全対策 □在宅介護における家庭内での不慮 ・講義
の事故について知識を深め、その ・授業プリントの記入
予防方法について理解している。

(４)施設における安全対策 □施設介護に伴う事故について知識 ・中間テスト［ 点］
を深め、その予防方法と対処法を ・自己評価 Ａ□ Ｂ□ Ｃ□１０

理解している。
(５)感染症の予防と管理 □感染症について基礎的な知識をも

ち、その予防方法について理解し
ている。

４介護従事者の健康と安全 ・講義
(１)介護従事者の健康問題 □介護従事者自身の健康管理の必要 ・授業プリントの記入
(２)身体の健康管理 性を理解している。

１１

(３)心の健康管理 □介護従事者が抱えやすい健康問題 ・講義
やストレス関連疾患の予防・解消 ・授業プリントの記入
法について理解している。

(４)労働安全対策 □快適な職場環境の重要性について ・期末テスト［ 点］１２

理解している。 ・自己評価 Ａ□ Ｂ□ Ｃ□

反

省

５介護福祉の活動の場 ・講義
(１)障害者福祉施設における □障害者福祉施設における介護の特 ・授業プリントの記入

介護福祉 性について理解している。１

(２)障害児児童福祉施設にお □障害児童福祉施設における介護の ・講義
ける介護福祉 特性について理解している。 ・授業プリントの記入２

(３)介護療養型医療施設にお □介護療養型医療施設における介護
ける介護福祉 の特性について理解している。

６介護福祉に関する諸活動 ・講義
(１)介護に関する諸制度と介 □介護保険法改正の内容とその意図 ・授業プリントの記入

護サービス するところを理解している。３

(２)介護食の確保について □介護職に求められる資質について ・学年末テスト［ 点］
理解している。 ・自己評価 Ａ□ Ｂ□ Ｃ□

反

省
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