
目標

活動方針

休養日

活動時間

月

4月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月

2月

3月

○平日　１６：００～１８：００　１８時の仁井田駅発の電車には必ず乗る

○土曜日　AM８：３０～１１：３０　PM１３：００～１５：３０

○定期試験初日の１週間前から定期試験実施期間（最終日を除く）をおこなわない。

ただし、当該期間においても、大会等参加は、校長の承認を得て活動を実施することもある。

栃木県立高根沢高等学校　バドミントン部の活動方針及び年間活動計画等
○活動を通して主体的な態度や責任感、人との共感性及び合意形成のスキルの育成を目指す。

○北部支部（個人戦３勝以上、団体戦２位以上）　県大会（団体ベスト１６以上）を目指す。

○主体的かつ自主的に活動を行い、自己のスキルを磨くとともに自ら改善点を見出せるようにする。

○下記の練習においてはWBGTの確認を行い、場合によっては練習中止とする。

○原則日曜日及び金曜日（週２日程度）

○大会直前においては日曜日も練習となる場合があるが大会翌日は原則休みとする。

参加予定大会等 その他

〇地区春季大会（21日，22日）

〇県総体県関東大会予選（25日）

〇全国高校総体県予選（13日、16日、17日）

〇県北部総体（14日、15日、16日）

〇準3級審判講習会（19日）

〇学年別大会（17日～22日）

〇北部強化練習会（21日）

〇県新人大会（11日、17日、18日）

〇地区新人大会（22日、23日）

〇大田原オープン


