
夏季休業中の生活について 

栃木県立栃木工業高等学校  
 

 ７月１８日（土）から８月３０日（日）まで４３日間の夏季休業となります。家庭や地域で過ごす時間も

多くなります。高校生として望ましい生活を心がけ、有意義で充実した夏休みとなるようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．規則正しい生活を送ろう 

 ・生活のリズムを崩さないよう、起床・就寝時間を決め規則正しい生活を送りましょう。 

（夜型の生活にならないようにしましょう！） 

 ・外出する際は、家族に行き先、帰宅時間を告げてから外出しましょう。 

 ・夜間の外出は厳禁です。（外出時間に注意し、深夜徘徊で補導されることがないように） 

２．家庭学習の定着・充実させ学力向上を目指す 

 ・１学期の学習成績を反省し、苦手科目の克服・得意科目の深化を図りましょう。 

 ・夏休み明けには実力テスト（1・2年）、就職試験があります。各教科からの課題や進路対策（就職試験・

小論文対策）の計画をきちんと立て目標を持って家庭学習に取り組みましょう。 

３．交通事故防止に努めよう 

・１学期は14件の交通事故が発生しています。交通ルールを遵守し、交通マナー・安全意識を高め、 

交通違反・事故防止に努めましょう。（自転車の加害事故も増えています自転車保険の加入の確認を） 

 ・スマートフォンを操作しての運転、イヤフォンをしての運転は絶対に行わないようにしましょう。 

 ・無届けで免許を取得しないでください!!３年生の教習許可は１０月中旬以降です。（教習所巡回あり） 

４．進路・将来について準備をしよう 

 ・将来の進路について、自分の考えを保護者に伝えるなど、家庭で話す機会を持ちましょう。 

・就職希望者は、自分から担任・進路指導部と連絡を取るなど、進路実現に向け主体的に行動しましょう。 

 ・進学希望者はオープンキャンパス等に参加し、志望校の情報収集を行い志望校に応じた対策を立て、 

学習に取り組みましょう。（１・２年生もオープンキャンパス等に積極的に参加しましょう） 

５．スマートフォン・情報機器の利用に注意しよう 

 ・インターネットやＳＮＳは仲間内だけの世界ではありません。誰もが容易に見ることができ、また、悪

意があり情報を勝手に拡散する人などもいます。一度流失した情報は完全に削除することが出きません。 

安易な書き込み、不適切な書き込み等を絶対に行わないようにしましょう！ 

・採用試験受験者のＳＮＳ等を調べている企業もあります。採用に影響することもあります。 

 ・個人情報の流失、誘い出し、課金請求、携帯・ネット依存など様々な問題があります。危険性を認識し

トラブルに巻き込まれないよう注意し、ネットの特性を理解し安心・安全な利用を心がけましょう。 

６．責任ある行動を取ろう 

 ・栃工生として品位ある行動を取りましょう。（服装･頭髪･態度）※頭髪の加工は絶対にしないでください。 

 ・社会から非難される行為、法律に触れる行為は絶対に行わないでください。 

７．その他 

 ・部活動等の活動の際は、熱中症に注意しましょう。  【水分・塩分補給、食事、休養、睡眠時間】 

 ・部室の管理はしっかりと行ってください。     【消灯、施錠、清掃、ゴミ捨て、整理・整頓】 

 ・始業式は 8 月 31 日（月）※頭髪・服装検査を行います。 

 ・３年就職者登校日（7/23） ・全校登校日（8/4） ・1 日体験学習（8/5） ･3 年登校日（8/21） 

 ・学力テスト（9/1･2）※1,2 年生 

保護者の皆様へ お子様の健康・生活態度・交通事故・交友関係等でお気づきのこと、ご心配なこと

がありましたら担任・学年・学科・生徒指導部へ遠慮なくご相談ください。 

栃木工業高等学校 ０２８２－２２－４１３８ 

栃工生としての自覚と誇りを持って、社会の一員として責任ある行動を取ろう!! 

夏季休業中の重点生活目標 

〇計画を立て、規則正しい生活を送る   〇家庭学習を定着・充実させ、学力向上を目指す 
〇積極的に部活動に取り組み心身を鍛える 〇交通ルール・マナーの遵守し交通事故防止に努める 
〇進路・将来についての準備をする    〇社会の一員として責任ある行動を取る 


