
 

 寒い日が続いていますが、日も少しずつ長くなりはじめて

春の近づきが感じられるようになってきました。みなさんは

どのように過ごしていますか？ 3 年生は自由登校期間に入

り、今年度も残すところあと少しです。1.2 年生は来週に学

年末試験が控えています。寒さや感染症に負けず、計画的に

勉強をして学年末試験を迎えましょう！ 

 

 

 

今年に入り、インフルエンザ注意報や警報が発表され、急速な流行が起こっていました。本校でも、学

級休業が行われるなど流行していました。最近では流行のピークは過ぎ終息している模様です。ですが、

まだまだ油断はできません。しっかり感染予防できるように心がけましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       インフルエンザを予防しよう 

   マスクの効果 

 

感染した人の 

飛沫から守る 

のどを保湿する 

細かい編み目になっていて、

鼻や口の粘膜に、病原体を含ん

だ飛沫が入るのを防ぎます 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


