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休養日

活動
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月 その他

4月

5月 ○練習試合等を計画

6月 ○練習試合等を計画

7月 ○練習試合等を計画

8月 ○練習試合等を計画

9月 ○練習試合等を計画

10月 ○練習試合等を計画

11月 ○練習試合等を計画

12月 ○練習試合等を計画

1月 ○練習試合等を計画

2月 ○練習試合等を計画

3月 ○練習試合等を計画

〇１日（土）、２日（日）県高校新人大会

〇14日（土）、１６日（月）選手権大会一次予選

〇３日（土）、９日（土）選手権大会最終予選

〇21日（土）、22日（日）南部支部新人大会

〇25日（土）県高校新人大会

栃木県立栃木農業高等学校 部の活動方針及び年間計画等
○部活動の実施に当たっては、生徒の安全を第一に考えて活動する。生徒のコンディションを確認し、怪我や事故の防止に努めると
ともに、活動時間や休養等に関して生徒の心身に大きな負担とならないよう、無理のない範囲で活動を行う。
○各大会において、地区大会ではベスト４進出、県大会ではベスト８進出を目指す。
○活動を通して、学習意欲の向上を含めた充実した学校生活を送ろうとする主体的な態度を養うことを目指す。また、競技の特性を
活かし、日々の練習や実際の試合を通して、コミュニケーション能力、責任感、連帯感の育成を目指す。

○生徒の活動状況、健康状態を考慮し、無理のない範囲で活動を行う。
○学校生活や学業に大きな支障をきたすことがないよう、短時間で効率的・効果的な活動を行う。
○熱中症や怪我、事故等の予防を徹底し、安全を第一とした活動を行う。
○顧問間で報告・連絡・相談を充実させ、円滑な活動運営ができるよう努める。

○原則として、週に２日の休養日を設ける(体育館は他の部と兼用しているため、曜日は固定しない)。
○大会参加等で休養日の確保ができない場合、大会終了後に代替えとしての休養日を追加で設ける。
○長期休業中も、学期中に準じた扱いとする。
○８月12日～17日、12月28日～１月３日は、休養期間とする。

○原則、活動時間は、平日16時～18時半、休日９時～13時、または13時～17時とする。
○定期試験１週間前から定期試験期間中は、原則活動を行わない。ただし、期間中に大会等がある場合は、
　校長の承認を得てから１時間程度の練習を行うなど、支障がない程度に実施する。

○部活動結成ミーティング
○部の目標設定
〇20日（土）、21日（日）南部支部春季大会

参加予定大会等

〇５日（日）、11日（土）、12日（日）県総体兼関東大会県予選
〇31日（金）関東大会

〇１日（土）、２日（日）関東大会
〇８日（土）、16日（日）、17日（月）全国高校総体県予選
○新チーム発足(ミーティング、目標の設定)


