
３月

１月

２月

11月
秋季栃木市内大会（未定）
一年生県大会（令和元年11月9日（土）、10日（日))

12月

９月
秋季県大会(令和元年9月7日（土)～)

10月
一年生大会地区予選（未定）

７月
全国選手権栃木県予選（令和元年7月12日（金）～）

８月
秋季県大会交流戦(令和元年8月17日（土)、18日（日))

５月
春季栃木市内大会（令和元年5月11日（土）～12日（日))

６月

栃木県立栃木翔南高等学校　野球部の活動方針及び年間活動計画等

目標

・県大会ベスト８
・打倒私立高校
・文武両道
・熱い高校時代を送る

①大会や合同錬成会などの場合には、活動時間が延長されることがある。②大会日程は、天候や試合の結果により変更さ
れることがある。③練習試合は、年度当初に計画された他にも新たに入ることがある。④学校行事等により、部活動の開
始時間が変更されることがある。これらについては、事前に顧問から生徒本人に連絡するものとする。

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

・人生で一度しかできない高校野球に本気で取り組む
・勉強時間を確保し、文武両道を目指す
・基礎的な野球技術を習得し、将来地域の子供達に指導できる能力をつける

休養
日

活動
時間

・毎週月曜日（夏期休暇中は1週間に1日）
・年末年始（１２／３０～１／３）
・その他、適宜、休養日を設ける

・平日練習　2時間30分程度（夏季）、2時間程度（冬季）
・休日練習　　4時間程度
・休日練習試合　８：００～１７：００（若干の変更あり）

４月
春季南部地区予選(平成31年4月13日(土)) 年間を通じて適宜練習試合を

実施する。


