
【主な感染症と出席停止期間の基準】 

〇第２種 

病 名
びょうめい

 登校
とうこう

基準
きじゅん

 

インフルエンザ 発症後
はっしょうご

 5 日、かつ、解熱後
げ ね つ ご

 2 日（幼児
よ う じ

 3 日）が経過
け い か

するまで  

百日
ひゃくにち

咳
ぜき

 

 

特有
とくゆう

の咳
せき

が消失
しょうしつ

するまで。 

または、5 日間
か か ん

の適正
てきせい

な抗菌剤
こうきんざい

による治療
ちりょう

が終了
しゅうりょう

するまで 

麻しん（はしか） 解熱
げ ね つ

した後
あと

 3 日
にち

を経過
け い か

するまで 

流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

 

（ おたふくかぜ）  

耳下腺
じ か せ ん

、顎下
が っ か

腺
せん

または舌下
ぜ っ か

腺
せん

の腫脹
しゅちょう

が発現
はつげん

した後
あと

 5 日間
か か ん

を経過
け い か

し、か

つ、全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が良好
りょうこう

となるまで  

風
ふう

しん  発疹
はっしん

が消失
しょうしつ

するまで 

水痘
すいとう

（みずぼうそう）  すべての発疹
はっしん

が痂
か

皮化
ひ か

するまで 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

 主要
しゅよう

症状
しょうじょう

が消失
しょうしつ

した後
あと

 2 日
にち

を経過
け い か

するまで 

 

インフルエンザ出席停止期間早見表  ※発症日を０日目とします。 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

発症 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 
登校可   

発症 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

５日目 
登校可   

発症 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校可   

発症 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校可  

発症 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 
登校可 

 

〇第 3種 

流行性
りゅうこうせい

角
か く

結膜炎
けつまくえん

 医師
い し

において感染
かんせん

のおそれがないと認
みと

めるまで 

急性
きゅうせい

出血性
しゅっけつせい

結膜炎
けつまくえん

 医師
い し

において感染
かんせん

のおそれがないと認
みと

めるまで 

 

〇その他の感染症 

溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

 適正
てきせい

な抗菌剤
こうきんざい

治療
ちりょう

開始後
か い し ご

 24 時間
じ か ん

を経て
へ  

全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が良ければ
よ     

登校
とうこう

可能
か の う

 

手足
て あ し

口病
くちびょう

 

 

発熱
はつねつ

や喉頭
こうとう

・口腔
こうくう

の水疱
すいほう

・潰瘍
かいよう

を伴う
ともな  

急性期
きゅうせいき

は出席
しゅっせき

停止
て い し

 

治癒期
ち ゆ き

は全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が改善
かいぜん

すれば登校可
と う こ う か

 

ウイルス性
せい

肝炎
かんえん

 A 型
がた

・E 型
がた

：肝
かん

機能
き の う

正常化後
せいじょうかご

登校
とうこう

可能
か の う

    B 型
かた

・C 型
がた

：出席
しゅっせき

停止
て い し

不要
ふ よ う

 

伝染性
でんせんせい

紅斑
こうはん

 （リンゴ病）
びょう

 発疹
はっしん

（リンゴ病
    びょう

）のみで全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が良ければ
よ     

登校
とうこう

可能
か の う

 

ヘルパンギーナ 

 
発熱
はつねつ

や喉頭
こうとう

・口腔
こうくう

の水疱
すいほう

・潰瘍
かいよう

を伴う
ともなう

急性期
きゅうせいき

は出席
しゅっせき

停止
て い し

 

治癒期
ち ゆ き

は全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が改善
かいぜん

すれば登校可
と う こ う か

 

マイコプラズマ感染症
かんせんしょう

  急性期
きゅうせいき

は出席
しゅっせき

停止
て い し

、全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が良ければ
よ    

登校
とうこう

可能
か の う

 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

 

 （流 行 性
りゅうこうせい

嘔吐
おうと

下痢症
げりしょう

）  

下痢
げ り

・嘔吐
お う と

症状
しょうじょう

が軽快
けいかい

し、全身
ぜんしん

状態
じょうたい

が改善
かいぜん

されれば登校
とうこう

可能
か の う

 

アタマジラミ 出席
しゅっせき

可能
か の う

（タオル、櫛
くし

、ブラシの共用
きょうよう

は避ける
さ   

） 
）  

 

伝染性軟属腫
でんせんせいなんぞくしゅ

（水
みず

いぼ） 出席
しゅっせき

可能
か の う

（多発
た は つ

発疹者
ほっしんしゃ

はプールでのビート板
    ばん

の共用
きょうよう

は避ける
さ   

） 

伝染性膿痂疹
でんせんせいのうかしん

（とびひ） 出席
しゅっせき

可能
か の う

（プール、入浴
にゅうよく

は避ける
さ   

） 
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