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月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

はるやすみ しぎょうしき にゅうがくしき ごはん ちきんかれーらいす

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

じゃがいものみそしる きゃべつすーぷ

とりにくのてりやき ひじきとえだまめのさらだ

つなのりずあえ よーぐると

14 15 16 17 18

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

ごはん ごはん あさやきこっぺぱん ごはん わかめごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう みかんじゃむ ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

だいこんのみそしる すましじる ぎゅうにゅう かきたますーぷ とんじる

いわしのごまみそに おろしはんばーぐ ミネストローネ まーぼーどうふ きびなごふらい

じゃがいものいそに だいずのつなさらだ ささみかつ しおこんぶあえ ゆかりあえ

おいわいいちごぜりー ぐりーんさらだ れもんぜりー

【おいわいこんだて】 ばなな

21 22 23 24 25

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

ごはん ごはん きつねうどん ごはん たけのこごはん

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

たまごときゃべつのすーぷ とうふとわかめのすましじる しろみさかなのてんぷら はくさいすーぷ とうふのみそしる

ちきんのはーぶれもんやき もろのみそまよねーずやき ばいにくあえ とりにくのしょうがやき さわらのてりやき

ぽてとさらだ ごもくきんぴら りんごぜりー まかろにさらだ きゃべつのあえもの

とうにゅうぱんなこった あせろらぜりー

28 29 30

月
げつ

火
か

水
ごはん しょうわのひ すぱげてぃーみーとそーす

ぎゅうにゅう ぎゅうにゅう

のっぺいじる こんそめすーぷ

とりにくのごまだれやき ちーずさらだ

きりぼしだいこんのにもの ふるーつぽんち

みかんぜりー

れいわ7ねん 　４がつこんだてひょう
栃木
と ち ぎ

県立
けんりつ

富屋
と み や

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

◆こんだてやざいりょうは、つごうによりへんこうすることがあります。ごりょうしょうください。

　みんなが学校
がっこう

で、元気
げんき

に楽
たの

しく、勉強
べんきょう

や運動
うんどう

ができるよう、

　安全
あんぜん

や安心
あんしん

に注意
ちゅうい

しながら、心
こころ

をこめて給食
きゅうしょく

を作
つく

ります。

　　　１年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

いします。

こんげつのもくひょう

たのしいきゅうしょくにしよう




