
 

 

 

 

 

御
ご

入学
にゅうがく

・御
ご

進級
しんきゅう

おめでとうございます！「ほけんだより」では“健康
けんこう

”についての情報
じょうほう

をお知
し

らせしていき

ます。初めて
はじ    

の学校
がっこう

、初め
は じ  

ましてのお友達
  ともだち

や先生
せんせい

にドキドキしている人
ひと

もいることでしょう。皆
みな

さんが、楽
たの

しく

元
げん

気
き

に学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

ることができるように、保健室
ほけんしつ

から応援
おうえん

していきます。よろしくお願
ねが

いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

はみんなが利用
り よ う

するお部屋
 へ や

です。ルールを守って
まも    

、利用
り よ う

するようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富屋特別支援学校 

保健室 

Ｒ７．4月号 

《 はじめまして、保健室
ほ け ん し つ

の先生
せ ん せ い

です 》 

初めて
は じ    

の学校
が っ こ う

には、いろんな教室
きょうしつ

がありますね。その中
な か

のひとつ

である保健室
ほ け ん し つ

は、皆さん
み な    

の体
からだ

が大きく
お お   

なったか調べる
し ら    

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を

行ったり
おこな     

、学校
が っ こ う

で転んで
こ ろ    

ケガをしてしまった時
と き

やお腹
  なか

が痛い
い た  

などの

体調
たいちょう

を崩して
く ず   

しまったとき、元気
げ ん き

に勉強
べんきょう

や運動
う ん ど う

に参加
さ ん か

できるよう

応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

をするお部屋
へ や

です。 

保健室
ほ け ん し つ

に来る
く  

ときは、

必ず
かなら  

先生
せんせい

と 一緒
い っ し ょ

に

来る
く る

か先生
せんせい

に伝えて
つ た    

から来
き

ましょう。 

保健室
ほ け ん し つ

は学校
が っ こ う

での

ケガの応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

を

します。 

※継続的
けい ぞ く てき

な処置
し ょ ち

は

できません。 

保健室
ほ け ん し つ

でお休み
 や す  

が

必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

は原則
げ ん そ く

１時間
 じ か ん

お休み
 や す  

をして

様子
よ う す

をみます。 

学校
が っ こ う

ではお薬
  くすり

はあげ

られません。原則
げ ん そ く

病院
びょういん

で処方
し ょ ほ う

されたお薬
 く す り

を

もってきましょう。 



【 令和
れ い わ

７年度
 ね ん ど

 児童
じ ど う

生徒
せ い と

健康
けんこう

診断
しんだん

日程
にってい

 】 
※ 学

がっ

校医
こ う い

の御都合
ご つ ご う

により、日程
にってい

が変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。その際
さい

は、早
はや

めにお知
し

らせいたします。 

 

 

御入学
ごにゅうがく

・御進級
ごしんきゅう

、おめでとうございます。本年度
ほんねんど

も、保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の皆様
みなさま

の御協力
ごきょうりょく

のもと、お子
 こ

様
さま

たちの 

健やか
すこ    

な成長
せいちょう

のお手伝い
 て つ だ  

をしてまいりますので、どうぞよろしくお願い
 ね が  

いたします。さっそくですが、 

楽しく
たの    

元気
げ ん き

に 1日
ひ

を過ごす
す   

ためには、朝
あさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

が大切
たいせつ

です。忙しい
いそが   

時間
じ か ん

ですが、コミュニケーション 

の観点
かんてん

からも、できるだけ毎
まい

日
にち

お子
 こ

様
さま

の健康
けんこう

チェックをお願い
 ね が  

いたします。お子
 こ

様
さま

の不調
ふちょう

が見られた
み    

場合
ば あ い

 

は、無理
む り

に登校
とうこう

させず学校
がっこう

に御連絡
ごれんらく

のうえ、受診
じゅしん

・休養
きゅうよう

を優先
ゆうせん

していただければと思います
おも      

。 

実施
じ っ し

項目
こ う も く

 対象者
たいしょうしゃ

 
日
ひ

 時
と き

 

（終了
しゅうりょう

時刻
じ こ く

は目安
め や す

） 
備考
び こ う

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

小重複
しょうちょうふく

、高等部
こ う と う ぶ

 ４月
  がつ

１７日
   にち

（木
も く

）１３時
 じ

～１４時
 じ

 ・胸
むね

の音
おと

を聞きます
き    

 
 

中学部
ち ゅ う が くぶ

、小１
しょう  

 ４月
 が つ

２４日
   にち

（木
も く

）１３時
 じ

～１４時
 じ

 

小２
しょう  

～６年
 ね ん

 ５月
  がつ

１５日
   にち

（木
も く

）１３時
 じ

～１４時
 じ

 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 

小４
しょう  

、高等部
こ う と う ぶ

 ４月
  がつ

１７日
    にち

（木
も く

）９時半
 じ は ん

～１１時
  じ

 
・耳

みみ

と鼻
はな

とのどを診ます
み   

 

・前日
ぜんじつ

に耳
みみ

掃除
そ う じ

をしましょう 

 
小
しょう

２・５・６年
       ねん

小重複
しょうちょうふく

 ４月
  がつ

２４日
   にち

（木
も く

）９時半
 じ は ん

～１１時
 じ

 

小
しょう

１・３年
     ねん

、中学部
ち ゅ う が くぶ

 ５月
 が つ

２２日
   にち

（木
も く

）９時半
 じ は ん

～１１時
 じ

 

眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 

小４
し ょ う

～６（重複
ちょうふく

含む
ふ く   

）、 

中学部
ちゅうがくぶ

 
５月
  がつ

２９日
   にち

（木
も く

）９時
 じ

１５分
   ふん

～ 
・目

め

を診ま
み  

す 

 

小１
しょう  

～３年
 ねん

（重複
ちょうふく

含む
ふ く  

） 

高等部
こ う と う ぶ

 
６月
  がつ

１２日
   にち

（木
も く

）９時
 じ

１５分
   ふん

～ 

歯科
し か

健
けん

診
しん

 

中学部
ち ゅ う が くぶ

 ５月
 がつ

８日
  にち

（木
も く

）９時
 じ

１５分
   ふん

～ ・当日
とうじつ

の朝
あさ

、歯磨き
は み が  

をして

きましょう 
 

高等部
こ う と う ぶ

 ５月
  がつ

１５日
    にち

(木
も く

) ９時
 じ

１５分
   ふん

～ 

小４
しょう  

～６年
 ね ん

（重複
ちょうふく

含
ふく

む） 
６月
  がつ

５日
  にち

（木
も く

）９時
 じ

１５分
   ふん

～ 

１１時
 じ

１５分
   ふん

 

小１
しょう  

～３年
 ね ん

（重複
ちょうふく

含
ふく

む） 
６月
  がつ

１９日
   にち

（木
も く

）９時半
 じ は ん

～ 

１１時
 じ

１５分
   ふん

 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

 

小１
しょう  

、中
ちゅう

１、高１
こ う  

 

小４
しょう  

（希望者
き ぼ う し ゃ

のみ） 
４月
  がつ

１５日
   にち

（火
か

）９時
 じ

～１４時
 じ

 
・静か

しず   

に横
よこ

になります 

 

欠席者
けっせきしゃ

 ６月
 が つ

２０日
   にち

（金
きん

）９時
 じ

～ 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

全校
ぜん こ う

児童
じ ど う

生徒
せ い と

 ４月
  がつ

１６日
    にち

（水
すい

）朝
あ さ

※１０時
  じ

〆
しめ

切
き り

 ・早朝
そうちょう

尿
にょう

を提出
ていしゅつ

しましょう 

・女子
じ ょ し

児童
じ ど う

生徒
せ い と

で月経
げっ けい

の場合
ば あ い

は

次回
じ か い

提出
ていしゅつ

になります 
二次
に じ

該当者
がいとうしゃ

・未提出者
みていしゅつしゃ

 ５月
  がつ

１６日
   にち

（金
きん

）朝
あ さ

※１０時
 じ

〆
しめ

切
き り

 

三次
さ ん じ

該当者
がいとうしゃ

・未提出者
みていしゅつしゃ

 ６月
  がつ

６日
  にち

（金
きん

）朝
あ さ

※１０時
 じ

〆
しめ

切
き り

 

結核
けっかく

検診
けんしん

 高１
こ う  

生徒
せ い と

 ５月
  がつ

１６日
    にち

（金
きん

）１３時半
   じ は ん

～ 

・レントゲンを撮
と

ります 

✿保護者
ほ ご し ゃ

等
とう

の皆様
みなさま

✿ 


