
 

 ６月号    
栃木
と ち ぎ

県立
けんりつ

富屋
と み や

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 
 

食 中 毒
しょくちゅうどく

や感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

は、きれいに手
て

を洗
あら

うことが基本
き ほ ん

です。特
とく

に食事
しょくじ

の前後
ぜ ん ご

、外
そと

から 

帰
かえ

ったとき、トイレから出
で

たときはしっかり手
て

を洗
あら

いましょう。 

 

 

 

今月
こんげつ

の目標
もくひょう

 

       清潔
せいけつ

な手
て

で食事
し ょ く じ

をしよう 
 

 

 

 

 

 

きゅうしょく がつごう 

学童期
が く ど う き

・思春期
し し ゅ ん き

に大切
たいせつ

にしたい食育
しょくいく

の

取組
とりくみ

は、食
しょく

の体験
たいけん

を深
ふか

め、自分
じ ぶ ん

らしい

食生活
しょくせいかつ

を実現
じつげん

することです。 


