
きがえ てじゅんひょう 

 １ 

 

かごを もってきて いすに おく 

 ２  うわばきを ぬぐ 

 ３  はんかちを だす 

 ４  うえを ぬぐ 

 ５  たいそうぎを きる 

 ６   

 

ずぼんを ぬぐ 



 ７  

 

たいそうぎを はく 

 ８  

 

うわばきを はく 

 ９  はんかちを いれる 

１０  ふくを たたむ 

１１  かごにいれる 

 


