
いじめに悩んでいる児童生徒、保護者のみなさんへ

いじめについての相談・通報窓口は下記のとおりです。どんなことでも構わないので、連

絡してください。

学校の相談・通報電話

○学校相談電話 ０２８９－６３－５１１１（担当者：松澤教頭）

※この他 担任の先生、部活動の先生、話しやすい先生などでも結構です。

栃木県の相談・通報窓口

【子ども専用】

〇ホットほっと電話相談・・・０２８－６６５－９９９９

〇メール相談『ホットほっと電話相談・メール相談』で検索してください。

・子どものための、いじめや不登校、その他学校生活などに関する相談窓口。

※年中無休、２４時間体制

【保護者専用】

〇家庭教育ホットライン・・・０２８－６６５－７８６７

保護者のための、家庭教育や子どもの学校生活・対人関係等に関する相談窓口。

※月～金は８：３０～２１：３０、土は８：３０～１７：３０

（お急ぎの場合、全国共通２４時間子どもSOSダイヤル「０１２０－０－７８３１０」を御利用

下さい。）

【子ども・保護者用】

○SNS（LINE)相談「こころの相談＠とちぎ」

＊相談する際は、友だち登録が必要です。
▲友だち登録はこちらから

〇メール相談『ホットほっと電話相談・メール相談』で検索してください。

・子どものための、いじめや不登校、その他学校生活などに関する相談窓口。

○教育事務所「いじめ・不登校等対策チーム」電話相談

いじめや不登校をはじめとする問題行動等に対する電話相談に応じます。

上都賀教育事務所・・・・・・・・・０２８９－６２－０１６２



いじめに悩んでいる児童生徒のみなさんへ
な や じ ど う せ い と

私たち教職員は、鹿沼分校からいじめをなくしたい
わたし きようしよく い ん か ぬ ま ぶ ん こ う

と本気で考えています。いじめられている児童生徒が
ほ ん き かんが じ ど う せ い と

いたら、全力でその児童生徒を守りたいと思っていま
ぜ ん りよく じ ど う せ い と ま も お も

す。

いじめられるのは、いじめられている人が悪いから
ひ と わ る

ではありません。私たちは、いじめを絶対に見逃しては
わたし ぜ つ た い み の が

いけないと思っています。
お も

いじめをなくすためには、あなたの協力がどうしても
きようりよく

必要です。
ひ つ よ う

あなたがいじめを見かけたら、もしくはあなたがいじ
み

めを受けたら、勇気を出してできるだけ早く、誰か身近
う ゆ う き だ は や だ れ み ぢ か

な大人に相談してください。
お と な そ う だ ん

あなたの声をしっかり聴くことができるように私たち
こ え き わたし

は一生懸命に努力します。
い つ しよう け ん め い ど りよく

学校では、担任の先生、部活動の先生、その他話し
が つ こ う た ん に ん せ ん せ い ぶ か つ ど う せ ん せ い た は な

やすい先生などに相談してください。また、相談・通報
せ ん せ い そ う だ ん そ う だ ん つ う ほ う

できる窓口も用意しています。
ま ど ぐ ち よ う い

どんなことでもかまわないので、連絡してください。
れ ん ら く

いじめに関する相談・通報の窓口は、
か ん そ う だ ん つ う ほ う ま ど ぐ ち

０２８９－６３－５１１１
担当者 松澤教頭 です。
た ん と う し や ま つ ざ わ きようとう


