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ウインディウインディウインディウインディ

申　込　期　間
7月6日 ～ 7月30日

HP、またはQRコードからお申し込み
ください。
※定員を超えた場合には抽選となります。

2025.

～

電話：0287-76-6240　FAX：0287-76-6241

メール：nasu-shusai@tmf.or.jp

お問合せ：なす高原自然の家

対　象
特別な支援を要する方や特別支援学校、特別支援学級に通う児童・生徒とその家族
※安全面の配慮のため、それぞれのご家族で必要なサポートができる支援体制をお願いします。

9月
7日



ウインディウインディウインディウインディ

⼤学⽣：県内 6,000円 県外 8,000円

⾼校⽣：県内 5,000円 県外 6,000円

中学⽣：県内 4,500円 県外 5,000円

⼩学⽣：県内 4,000円 県外 4,500円

⼤ ⼈：県内 6,500円 県外 9,000円

幼 児：県内 3,500円 県外 4,000円

費 ⽤費 ⽤

10：30�〜�10：55 参加者受付

11：00�〜�11：45 開講式

12：00�〜�13：00 昼⾷

1⽇⽬

午前

活動内容

1⽇⽬

午後

13：30�〜�14：30 ふれあい交流 (参加者⾃⼰紹介・アイスブレイク等)

15：00�〜�16：30 ウインディオリエンテーリング

         ��(荒天時：お⾯の絵付け)

16：30�〜�17：00 ⼊室

17：30�〜�19：30 ⼣⾷

19：30�〜�21：00 ⼊浴

21：30�〜�21：00 就寝

2⽇⽬

午前

13：30�〜�06：00 起床

07：15�〜�08：15 朝⾷

09：00�〜�09：30 吊り橋散策

��         (荒天時：簡単ストレッチ)

10：00�〜�12：45 調理活動�(昼⾷)

13：00�〜�21：00 閉講式

21：30�〜�21：00 解散


