
学 校 生 活

5
MAY

6
JUNE

7
JULY

8
AUGUST

9
SEPTEMBER

●生徒面接

学習・生活・進路など 学校行事・生徒会行事など

●第1回校内模試（3年）

●入学式  始業式
●生徒総会
●心理検査
●実態調査・悩みの調査
●身体計測

 入学直後にHR担任とクラス全員
の個人面接が行われます。担任
との個人面接は、年間4～5回実
施されます。本校は個人面接を
進路指導の重要な柱と考えてお
り、3年生の場合は年間9～10回
実施されます。

●進路研究

●中間考査

●PTA総会
●保護者全体懇談会（3年）
●新体力テスト
●校内体育大会

　１年生のテーマは「学問領域
と職業」です。２年生からは文理
別のクラスになります。研究を通
して将来を見つめます。10月から
は同じテーマの生徒でグループ
を作って研究を深め、12月に発
表会を行います（課題研究Ⅰ）。 　2日間にわたって、各種の球技

のほかに綱引き・リレー・相撲な
ど盛り沢山の種目で熱戦がくり
ひろげられます。

●校内学力テスト（2年）
●第2回校内模試（3年）
●期末考査

●保護者全体懇談会（1・2年）
●生徒会役員選挙

●第3回校内模試（3年）
●前期通知票配付

●課題研究Ⅱ発表会（2年） ●PTS話し合いの会

●柔剣道大会（2年）

　通知票は、9月末（前期）と3月
（学年）に配付されます。

　１年次の３学期から行ってき
た、グループによる自由研究の
発表会です。

　生徒会行事最大のイベント
で、宇都宮市文化会館で行う発
表のほかに1日学校を公開して
発表や展示を行います。

　P（保護者）・T（先生）・S（生徒）
の代表が集まり話し合う本校独
自のPTA行事です。

12
DECEMBER

　ベートーヴェンの「第九」交響
曲は音楽部・2年音楽選択生が
宇女高生と合同で演奏します。年
末の恒例行事として市民からも
親しまれています。

●文理選択最終調査（1年）
●「第九」演奏会

●終業式

2
FEBRUARY

●生徒面接
●校外学力テスト
●学年末考査
●国公立大前期試験

●創立記念式

3
MARCH

　通知票は、9月末と3月に配付
されます。

●通知票配付

●国公立中期・後期試験

●卒業式
●修業式1

JANUARY

●大学入学共通テスト
●校内学力テスト（1・2年）

●始業式

●夏季課外

●進学座談会（1・2年）

●終業式 
●HR自然観察会（1年）

●大学説明会
●始業式

●宇高祭
　課外は8月下旬の7日間実施
されます。
　3年生は7月末に4日間の前期
課外があります。

　進学座談会は夏季課外の期間を
利用して実施され、本校卒業後6年目
の先輩十数名を招いて、進路にまつ
わる体験やアドバイスを受けます。

　1年生全員が参加し、戦場ヶ原
付近をハイキングし、動植物を
観察します。

11
NOVEMBER

　全長17㎞を全校生徒がひた
走る秋の伝統行事です。

●校内学力テスト（1・2年）

●第4回校内模試（3年）
●生徒面接
●期末考査

●生徒総会
●全校マラソン大会

●保護者全体懇談会（1・2年）
●保護者個人懇談（3年）

　1年生として取り組む最初の学
力テストです。1年生は年間2回、
2年生は年間3回の学力テストが
あります。

●研修旅行（2年）
　首都圏の官公庁、大学、研究機
関、企業等での研修を含む3泊4
日です。

　この発表以降は「学問領域と職
業」という枠を超え、各自自由に研
究テーマを設定して研究を進めま
す。テーマが近い生徒でグループを
作って研究を深め、２年次の９月に
発表会を行います（課題研究Ⅱ）。

●課題研究Ⅰ発表会（1年）

●校外学力テスト

●合唱コンクール

●水泳大会
●保護者個人懇談

　校外学力テストは全国規模のテス
トで1年生は、年間3回実施されます。

　合唱コンクールは課題曲と自由曲
によって争われ、課題曲には毎年生
徒の作詞・作曲による学生歌が使わ
れます。

　水泳大会は各種泳法による競泳
のほか、水球などが行われます。

10
OCTOBER

　1・2年生を中心に宇都宮市内
の施設訪問などを行います。

●中間考査
●校外学力テスト
●進路講話
●実態調査・悩みの調査

4
APRIL

MONTH

時　　刻

昼　休　み

Ｓ Ｈ Ｒ

１ 時 限

２ 時 限

３ 時 限

４ 時 限

５ 時 限

６ 時 限

７ 時 限

清 　 掃

8：2 5 ～ 8：3 5

8：4 0 ～ 9：3 0

9：4 0 ～ 1 0：3 0

1 0：4 0 ～ 1 1：3 0

1 1：4 0 ～ 1 2：3 0

1 3：1 5 ～ 1 4：0 5

1 4：1 5 ～ 1 5：0 5

1 5：1 5 ～ 1 6：0 5

1 6：0 5 ～ 1 6：2 0

日 課 表

講演会（１年生全員）
齋藤兆史先生

（東京大学大学院
教育学研究科教授）

「4技能の上を目指す
　　　英語学習法」

ケミストリーⅠ
（２年生希望者）
江川千佳司先生

（宇都宮大学工学部教授）
「過酸化水素の
　　　分解反応速度」

滝の原バイオサイエンス講座
（１年生全員）
舘野正樹先生

（東京大学理学系研究科准教授）
「植物の分布を
　　　　決める要因」

「第九」演奏会研修旅行全校マラソン大会宇高祭

課題研究発表会水泳大会合唱コンクール校内体育大会

　スーパーサイエンスハイスクールでの成果をもとにつく
られた本校独自のものです。すべての生徒に文科系・理科
系の双方に視野を広げ、幅広く知的好奇心を喚起し、教養を
身につけさせることを目的にしています。生徒全員を対象
とした講演会の他に、希望者を対象とした講義や実験講
座、研究活動などがあります。

滝の原教養講座

●保護者全体懇談会（3年）
●福祉施設訪問
　（5月・7月・10月・12月）

●名士講演会

講演会（２年生全員）
古田貴之先生

（千葉工業大学  未来ロボット
研究センター所長）

「ロボット技術と
　　　　未来社会」
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