
栃木県立宇都宮高等学校野球部の活動方針及び年間活動計画等

目標

○日頃の活動を通して気力・体力・技術の向上を図る。また、規律・公正・責任感・協調性・奉仕などの社会性
を養う。
○施設・設備の安全に留意して活動できる。
○県内はもちろん全国のチームから見本・手本となる野球部になる。
○自己の能力を伸ばすために日々努力し、甲子園に出場する。

目的 ○滝の原主義を体現すべく「滝の原健児」を育てる。
○他者を尊重できる人を育てる。

チーム理念
○宇都宮高校野球部は、高校野球を通して「人」を育てることを最大の目的としている。滝の原主義に添った活
動の中で、将来、各分野でリーダーとして活躍できる人材を育成し、「世の中に寄与しながら充実した幸せ人
生」を手に入れるために、我が野球部は存在する｡

月 その他

活動
方針

○グランド上では勝つために最大限努力するが、運営上は勝利至上主義にはならない。
○生徒の体調管理及び施設・設備の管理を徹底し安全第一とする。
○合理的且つ効果的・効率的な活動を目指し無駄な時間をなくす。
○部員や保護者、地域社会のニーズを踏まえた活動を心がける。

休養
日

活動
時間

○原則として毎週月曜日を休養日とする。（オフシーズン12月・1月は日曜日）
○夏休み中は週2日程度、春休みは週1日程度を休養日とし、冬休みは12/29～1/3まで休養日とする。
○その他生徒の状態を見ながら適宜休養日を設ける。

○平日の活動時間は最大19時までとする。（生徒の状態を見ながら長短は付ける）5月後半～7月前半にかけて
は日没まで活動する。休業日は4時間程度とする。（試合の場合は終日かかることもある）
○定期考査1週間前から考査最終日前日までは原則活動をしない。ただし、1学期末考査前は２・３年生におい
ては校長の許可を得て活動する。

４月
第７6回春季栃木県高校野球県大会 1(土)2(日)8(土)9(日)15(土)

16(日)練習試合

５月
３(水)５(金)６(土)１３(土)
１４(日)２７(土)２８(日)
　　　　　　　　　　練習試合

６月
３(土)４(日)１０(土)１１(日)
１７(土)１８(日)2４(土)２５
(日)練習試合

７月
○第１０5回夏季高校野球県大会７／７(金)～ １(土)２(日)練習試合

８月
　 ３(木)４(金)６(日)１０(木)１１

(金)１４(月)１５(火)１７(木)
２７(日)練習試合

９月
○第７6回秋季高校野球県大会９／９(土)～ ２(土)４(月)練習試合

10月
○第７６回秋季高校野球関東大会１０／２１(土)～
○１年生大会地区予選１０／１４(土)１５(土)

７(土)９(月)1５(日)練習試合

11月

12月

１月

２月

３月
９(土)１０(日)１６(土)１７(日)
２９(金)３０(土)３１(日)練習
試合


