
２月
○1（日）HPDU県予選兼冬季第3回練習会（宇高）
○関東ウインターカップ（伊奈学園高校）

○世界大会日本代表メンバー
2次選抜

３月
○１４（土）県高文連冬季大会（宇女）
〇２０（金）～２２（日）HPDU全国大会（代々木国立オリンピック記念青少年
センター）

12月
○7（日）県高文連冬季第1回練習会（オンライン）
○２0（土）・２1（日）第20回全国高校生英語ディベート大会（東京国際大学）
○２４（水）・2５（木）第11回PDA全国大会（東京大学）

１月
○１2（月）県高文連冬季第2回練習会（宇高）
〇Route H大会

○世界大会日本代表メンバー
申込み締切

10月
○HEnDA認定ブロック大会　メイクフレンズカップ　
○19（日）県高文連秋季第２回練習会（宇東）

11月
○1（土）D1高校生英語ディベート大会（全国大会県予選）（宇高）
○竹園練習会　
〇渋谷学園渋谷高校主催SORA CUP

８月
○８（金）・９（日）PDA合宿大会（オンライン）
〇銀杏杯（東京大学）
〇HEnDA認定　南関東ブロック大会　
〇筑駒オープン

29（金）宇高祭ステージ発表
（文化会館）
３１（日）宇高祭一般公開

９月
○７（日）県高文連第1回秋季練習会（オンライン）

６月
○スプリンターカップ２０２５（オンライン）　
〇８（日）県高文連春季大会（宇東）
○１５（日）HPDU新緑杯（市立浦和高校）

７月
○１３（日）または２０（日）県高文連夏季練習会（宇高）
〇２０（日）Kyushu Academic Exchange（オンラインまたは九州大学）
○竹園練習会（竹園高校）

４月
○２０（日）フラワーカップ２０２５（オンライン）
○２７（日）県高文連春季セミナー及び第１回練習会（宇高）

５月
○２５（日）県高文連春季第２回練習会（オンライン）
〇２５（日）Kyushu Debate Exchange（オンライン）

栃木県立宇都宮高等学校英語部の活動方針及び年間活動計画等

目標

○部活動の実施にあたっては、感染症、熱中症等の対策を徹底し生徒の安全を第一に考える。
○準備型、即興型ともに全国大会での上位入賞を目指すとともに、世界大会（WSDC)の日本代表選手を輩出する
ことを目指す。　
　　
　　
　　
　　

月 参加予定大会等 その他

活動
方針

○生徒の健康管理に十分に配慮し、適正な休養日を確保する。
○学校生活や授業等に支障のない範囲で、できるだけ短時間に、合理的でかつ効率的・効果的な活動を行う。
○生徒の技術・競技力の向上のために県内外の大会や練習会に積極的に参加する。
○感染症、熱中症等対策を徹底したリスクマネジメントを構築する。

休養
日

活動
時間

○原則として、毎週日曜日を休養日とする。
○大会参加等で日曜日の休養日が確保できなかった場合は、翌月曜日を休養日とする。
○長期休業中も、学期中に準じた扱いとする。

○一日の活動時間は、平日は２時間程度、休業日は４時間程度とする。活動はできるだけ短時間で、合理的でかつ
効率的・効果的に行う。　
　　
　　
　　
　　


