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教頭 校長

栃木県立宇都宮高等学校水泳部の活動報告

６月

○学校のプール、スイミングスクールを利用して練習
○大会は中止

７月

○学校のプール、スイミングスクールを利用して練習
○大会は中止

教頭 校長

４月

○今年度も1年生に有望選手が入部しており、今年度も活躍が期待できる。
◯新型コロナウイルス感染防止のため活動休止。

５月

◯新型コロナウイルス感染防止のため活動休止。
○大会は中止
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２月

○栃木県体育館プール館、スイミングスクールを利用して練習

３月

○栃木県体育館プール館、スイミングスクールを利用して練習

教頭 校長

12月

○栃木県体育館プール館、スイミングスクールを利用して練習

１月

○栃木県体育館プール館、スイミングスクールを利用して練習

教頭 校長

10月

○栃木県体育館プール館、スイミングスクールを利用して練習

11月

○栃木県体育館プール館、スイミングスクールを利用して練習

教頭 校長

８月

○学校のプール、スイミングスクールを利用して練習
○大会は中止

９月

○１３（日）栃木県高等学校水泳競技大会新人大会、高校3年生水泳選手権大
会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校対抗男子総合４
位であった。４００ｍフリーリレーでは、初優勝することができた。

休養日
9/3(木)、9/4(金)、9/11(金)、

9/14(月)、9/18(金)、9/23(水)、

9/29(火)

教頭 校長

教頭 校長
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教頭 校長
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休養日
6/1(月)、6/2(火)、6/3(水)、

6/4(木)、6/5(金)、6/6(土)、

6/7(日)、6/11(木)、6/15(月)、

6/22(月)、6/26(金)

休養日
7/7(火)、7/10(金)、7/13(月)、

7/14(火)、7/15(水)、7/16(木)、

7/17(金)、7/18(土)、7/19(日)、

7/20(月)、7/21(火)、7/22(水)、

7/27(月)、7/30(木)

休養日
8/4(火)、8/7(金)、8/11(火)、

8/14(金)、8/15(土)、8/16(日)、

8/18(火)、8/24(月)、8/31(月)

○新型コロナウイルス感染防止のため活動休止期間が長かったが、個人が目標設定をおこない
しっかり取り組むことができた。関東大会・インターハイ・国体中止は残念であった。県新人
大会では４００ｍフリーリレーで、初優勝することができ来年度に期待したい。

教頭 校長

休養日
1/1(金)、1/2(土)、1/3(日)、

1/4(月)、1/5(火)、1/6(水)、

1/12(火)、1/18(月)、1/19(火)、

1/25(月)、1/26(火)、1/29(金)

休養日
2/1(月)、2/5(金)、2/8(月)、

2/9(火)、2/10(水)、2/11(木)、

2/12(金)、2/13(土)、2/14(日)、

2/15(月)、2/16(火)、2/17(水)、

2/18(木)、2/22(月)、2/26(金)

休養日
3/1(月)、3/2(火)､3/5(金)、

3/8(月)、3/9(火)、3/10(水)、

3/11(木)、3/15(月)、3/16(火)、

3/22(月)、3/23(火)、3/24(水)、

3/29(月)、3/30(火)

10/1(木)、10/2(金)、10/3(土)、

10/4(日)、10/5(月)、10/6(火)、

10/7(水)、10/8(木)、10/9(金)、

10/16(木)、10/23(金)、

10/30(金)、10/31(土)

休養日
11/6(金)､11/7(土)、11/14(土)、

11/19(木)、11/20(金)、

11/24(火)、11/27(金)

休養日
12/1(火)、12/2(水)、12/3(木)、

12/4(金)、12/7(月)、

12/14(月)、12/15(火)、

12/21(月)、12/24(木)、

12/28(月)、12/29(火)、

12/30(水)、12/31(木)
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