
令和８年度 宇都宮中央高等学校「一日体験学習」実施要項 

１．実 施 校  栃木県立宇都宮中央高等学校（全日制 普通科・総合家庭科） 

        所在地：宇都宮市若草２丁目２番４６号 

 

２．日  時  令和８年８月１９日（水） 

前半の部 ９:００～１１:３０（受付８:３０～） 

後半の部 １３:００～１５：３０(受付１２:３０～） 

           ※前半は主に市外の中学校、後半は主に市内の中学校を中心に実施します。  

ただし、清原中、瑞穂野中、雀宮中、若松原中、国立、県立、私立の各中学

校は市外の学校と併せて実施します。 

            確定次第各中学校へ連絡いたします。 

 

３．参加対象  中学校第３学年の生徒 

        ※保護者及び引率者の参加はできません。 

        ※付添者が必要な場合は別途ご連絡ください。 

 

４．実施内容 （１）受 付  前半 ８：３０～９：００ 後半 １２：３０～１３：００ 

各教室（生徒昇降口から入る。） 

       （２）全体会 （６０分程度） 

校長挨拶、学校概要説明、生徒体験発表など 

       （３）分科会 （６０分程度） 

           先輩との懇談会 

       （４）部活動自由見学 １１：００～１１：３０ 後半 １５：００～１５：３０ 

              

５．交通機関  ・バス：ＪＲ宇都宮駅西口から路線バスで約２５分 

         関東自動車「ＪＲ宇都宮駅西口」１番・２番乗り場から 

          行先番号５０ 細谷車庫行き（清住町経由）「宇都宮中央高校」降車 

          行先番号５３ 細谷車庫行き（和尚塚経由）「宝木」降車 

          行先番号５５ 細谷車庫行き（作新学院経由）「宝木」降車 

行先番号５５ 宝木団地行き（作新学院経由）「宝木」降車 

         この他は、本校ＨＰまたはバス会社の案内をご覧ください。 

        ・自転車：校内の臨時駐輪場にとめてください。 

       （注意）・本校は公共交通機関が充実しています。通学を体験するという趣旨も踏まえて

自家用車での来校はご遠慮ください。 

           ・自家用車での送迎にあたりましては、近隣のコンビニ等の商用施設、病院、マ 

ンション等の駐車場を利用することがないようお願いいたします。 

６．当日受付  各教室で行います。到着順に指定の教室に入ってください。 

        集合する教室については、当日掲示してご案内いたします。 

７．持 参 品    上履き、下足入れ（袋）、筆記用具、飲み物（熱中症予防のため） 

８．申込方法  本校所定の以下の URL より Forms にて申し込んでください。 

         受付期間：６月１日（月）～６月 12 日（金） 

         

         申込受付 URL https://forms.office.com/r/mLR1zWr52m 

 

参加者各自の申し込みとなります。参加を希望する中学生は、各自手続きしてくださ

い。 

９．問い合わせ 宇都宮中央高校 （電話）０２８－６２２－１７６６（担当：西垣） 


