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栃木県立宇都宮東高等学校

JR宇都宮駅より南東へ約4㎞
関東バス JR宇都宮駅西口乗り場 ⑨番乗り場
　80.瑞穂野団地行き　81.東汗行き
　83.卸会館行き　　　84.本郷台西汗行き
　　　　　　　　　　　　　東高校前下車

◉交通アクセス

部活動
輝け 君の若さ

部活動加入率は約90%、文武両道を実践します

学び楽しむ感動の1年間
中高一貫教育校だからこそおもしろい学校行事

次は君たちの番だ 後輩へのメッセージ

●陸上競技（男女）
●サッカー（男）
●バスケットボール（女）
●バレーボール（女）
●ソフトテニス（男女）
●テニス（男女）
●卓球（男女）

●野球（男）
●水泳・競泳（男女）
●バドミントン（男女）
●剣道（男女）
●水泳・水球（男）
●弓道（男女）
●応援（男女）

運
動
部

●社会創作（パソコン・新聞文芸・ＪＲＣ）
●音楽
●美術
●書道
●理科研究
●映画研究
●食物研究

●演劇
●英語ディベート
●将棋

文
化
部

〒321-0912 宇都宮市石井町3360-1　TEL.028-656-1311（代表） FAX.028-656-7540
栃木県立宇都宮東高等学校

　これから高校生となる皆さんに宇都宮
東高校生としていくつかアドバイスをし
たいと思います。初めに、高校生になると
進路のことなど自分で物事を考えて選択
する機会が増えます。中学校までとは異
なり、様々なことを見極める力が必要と

なります。是非、様々な場面で自分と徹底的に向き合って、より良い
選択をしてください。
　次に、高校生になると勉強の内容がさらに難しくなります。なかな
か理解できないことも増えていくことでしょう。そういうときは先
生や友人を最大限に活用しましょう。優秀な友人や教師陣が揃って
いることが、宇都宮東高校の魅力です。
　最後に、既に附属中学校からの進学者がいる中で、高校から入学す
ることに不安を持っている人も多いのではないでしょうか。しかし、
宇都宮東高校の先輩としてそのようなことはないと断言します。友
達も沢山できます。皆さんも宇都宮東高校で充実した高校生活を
送ってほしいと思います。

脇田 有弥
東京大学 理科Ⅰ類

　私は高校受験をして宇都宮東高校に入
学しました。附属中学校から進学する人
と高校から新たに入学してくる人の間に
壁はなく、みんなが楽しく学校生活を
送っています。
　本校は「授業第一」をモットーとし、充

実した授業が受けられることはもちろん、先生方はいつでも丁寧に
質問に答えてくださいます。そのおかげで、私は塾に通うことなく志
望校に合格することができました。また、設備が整った自習室もあ
り、放課後や休日などは勉強に励む友人に刺激を受けながら、集中し
て勉強することができます。
　本校では部活動や学校行事も盛んです。ほとんどの生徒が部活動
に参加し、文武両道の精神で励んでいます。また、学校行事は中学１
年生から高校３年生までが一丸となって取り組み、大変に盛り上が
ります。私にとって部活動や学校行事は思い出深いものとなってい
ます。
　みなさんの高校生活が素晴らしいものになることを願っています。

小松 嵩弥
東北大学 薬学部

　私は宇都宮東高校で互いに切磋琢磨し
合える仲間とともに３年間を過ごし、目
標としていた進路を実現することができ
ました。宇都宮東高校では難関大対策を
行うEASTという講座もあり、志の高い
仲間たちとともにお互いに刺激しあいな
がら勉強することができます。

　宇都宮東高校の先生方は生徒の勉強や部活動に手厚いサポートを
してくださいます。また、個人的な悩みを相談すると、親身になって
寄り添ってくださいます。
　宇都宮東高校は部活動も盛んです。部活動内の雰囲気はとても良
く、多くの人は文武両道を実現しています。私も部活動の時間が楽し
みでした。
　これから同級生となる附属中生と仲良くなれるかを心配する人も
いるかもしれませんが、その必要はありません。附属中生も皆さんと
友達になれるのをとても楽しみにしています。実際、私が高校１年生
のときにも、すぐに高入生と中入生は仲良くなりました。
　皆さんも宇都宮東高校で充実した学校生活を送られることを願っ
ています。

稲村 優佳
京都大学 理学部

　私は宇都宮東高校の環境に魅力を感じ
ていました。３つに分けてお話します。１
つ目は学生についてです。勉強に打ち込
む人に加えて、社交性や身体能力、絵画や
書道、写真など、様々な能力を活かして
日々の生活や学校行事を盛り上げてくれ

る人がいます。生徒同士が互いに価値観を尊重しているので、人と違
うことをする人がいても否定されることがありません。自分の個性
を十分に伸ばすことができます。２つ目は勉強面についてです。受験
期になると、先生方が熱心に過去問の添削指導をしてくださいます。
また、長机や仕切りのある机、座りやすい椅子が完備されている自習
室があります。放課後や長期の休みに利用し、勉強に集中することが
出来ました。３つ目は素敵な花壇です。季節ごとに様々な花や装飾が
なされる昇降口脇の花壇はとても綺麗で学校に行くのが楽しみにな
ります。中学から入学したか、高校から入学したかは関係なく、一生
の友達や仲間と出会える宇都宮東高校で充実した３年間を過ごして
みてはいかがでしょうか。

小林 桜弥香
大阪大学 外国語学部

　私は宇都宮東高校で最高に幸せな３年
間を過ごすことができました。このような
高校生活を送ることができたのも宇都宮
東高校という環境によるものと思います。
　本校には大変に素晴らしい先生方が沢
山いらっしゃいます。先生方が悩んでい

る生徒の状況をよく理解してくださり、適切なアドバイスをしてく
ださいます。そのおかげで私も常に前向きに高校生活を過ごすこと
ができました。
　さらに本校には素晴らしい生徒が沢山います。他の人が何かに挑
戦すると応援してくれる雰囲気があります。そして、うまくいったと
きは自分のことのように喜び、友人が悩んでいるときは親身になっ
て寄り添うことのできる優しい人が多くいます。そのため、３年間を
通して、友人と切磋琢磨しながら、私自身も大きく成長することがで
きました。
　是非、皆さんも宇都宮東高校に入学し、最高に幸せな高校生活を手
に入れましょう。

豊島 泰人
京都大学 経済学部

　私は高校から宇都宮東高校に入学しま
した。同じ中学校からの進学者はほとんど
いなかったので、最初はとても不安でした
が、すぐに新しい仲間と打ち解けて、３年
間有意義に過ごすことができました。
　宇都宮東高校は学習環境がとても充実

しており、集中して学習に取り組むことができます。授業以外の時間
に自習を行える教室も多々あり、仲間と互いに切磋琢磨しながら勉
強することができます。授業の質も高く、授業の中で入試に必要な多
くの知識や思考力も身に付きます。先生方は分からないことがある
とき、丁寧に分かりやすく教えてくださいます。
　また、部活動や学校行事などもとても充実しており、これらの活動
を通して仲間との絆を深め、人としてより成長することができます。
　このように宇都宮東高校では自分自身を高め、有意義な生活を送
ることができます。ぜひ皆さんも宇東高に入学して最高の高校生活
を送ってください。

水口 嵩大
筑波大学 体育専門学群

書道部、全国総文祭参加 美術部、まんが甲子園出場 英語ディベート部、全国大会出場 水球部、国体出場

体育祭：学校全体が盛り上がります 創立記念講演：宇大附属小 渡邊雅浩氏（第37期卒）

合唱コンクール：校歌を美しく歌う学校です 海外研修：英語の研修と国際交流を学びます
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●卒業式
●海外研修
　（オーストラリア、高1・2年希望者）

………●球技大会

………●宇東祭（学校祭）

●修学旅行
　（高２・沖縄）

●入学式

●創立記念式典・講演会・芸術鑑賞会（県総合文化センター）

………●合唱コンクール（宇都宮市文化会館）
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学
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学
期

宇都宮東高校 検 索詳しくは本校WEBサイトを御覧ください。

令和５年度入学生用 学校案内

●体育祭………



大　学　名 令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

大　学　名

２年生より類型に分かれて学習します。３年生では類型の中で進路に応じた科目選択ができます。

学ぼう 君も宇東高で
充実したカリキュラムで、夢に向かって
ホップ・ステップ・ジャンプ

令和５年度入学生教育課程表

教育課程

1年（数字は週あたりの時間数）

（数字は週あたりの時間数）

（数字は週あたりの時間数）

※3年文型では数学・理科に代えて芸術等を選択することもできます。

2年

国語 地歴
公民 数学 理科 芸術保健

体育 外国語 家庭探究
25 4 6 4 3 6 2 1

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究情報芸

術
5 1８ ５ 2 3 6 2 1

3年

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究

6 8 5 4 3 6 1

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究情報

5 2 6 ８ 3 6 2 1

図書館談話会化学教室 高大連携授業

文
型

理
型

文
型

理
型

大学合格者数（延べ数　過去３カ年）

主な合格大学と合格者数（延べ数　過年度卒業生分を含む）

入試年度
（新卒クラス数）

国公立大学
　　　（国立大学）
　　　（公立大学）
私立大学
短大・各種学校等
新卒４年制大学合格率
新卒国公立大合格率

令和2年度（4クラス）
旧卒新卒 計 旧卒新卒 計 旧卒新卒 計

令和4年度（4クラス） 令和3年度（4クラス）

【公立大学】

【国立大学】

【私立大学】

山形大 2
福島県立医科大 1

大　学　名
釧路公立大 1  1 
岩手県立大   1 
宮城大  1  
秋田県立大    1
秋田公立美術大    1
国際教養大 1   
会津大  1 2 
福島県立医大 1 1  
群馬県立女子大  1 1 
高崎経済大 1   1
埼玉県立大 2   1
東京都立大 1 4 4 3
横浜市立大 1 1 1 
金沢美術工芸大 1   
公立小松大   1 
都留文科大  1  1
長野大  2  
静岡県立大  1  
愛知県立大    1
名古屋市立大 1   
兵庫県立大    1
北九州市立大  1  
尾道市立大    1
長崎県立大  1 2 1

公立大計 10 15 13 12

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試 大　学　名

国際医療福祉大 11 8 8 13
自治医科大 1 2 2 2
獨協医大 2 2 1 
白鷗大 19 18 16 19
獨協大 5  3 5
文教大 4 4 2 4
千葉工大 5 9 4 4
青山学院大 14 6 7 2
大妻女子大  1  
学習院大 2 5 1 1
北里大 5 9 1 5
杏林大  3  1
慶應義塾大 9 4 2 4
工学院大 3 2 2 6
国際基督教大   1 1
駒澤大 13 6 4 4
芝浦工大 25 19 20 16
上智大 14 3 2 
成蹊大 2 2 2 2
成城大 5 5  1
専修大 9 2 1 4
大東文化大 1 6 2 2
玉川大  1 1 
中央大 13 15 11 13
津田塾大 3 2 1 6

令和4年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

東京海洋大 1   
お茶の水女子大  2  1
電気通信大 1 2  
東京大 1 3  1
東京医科歯科大   1 
東京外語大 3 1  2
東京学芸大 1 3 1 4
東京工業大  2  
東京農工大 2 1 1 1
一橋大  1 1 
横浜国立大 2 1  1
上越教育大  1  
新潟大 3 4 2 5
富山大 1  1 
金沢大 3 1 2 
信州大 1 5 2 1

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試 大　学　名

静岡大  5  6
愛知教育大  1  
名古屋大 1 1  
三重大 1   
名古屋工大    1
京都大 2 2 1 1
大阪大 2 1 1 2
神戸大 1 2  1
奈良女子大 1  1 
広島大  1  1
高知大  1  
九州大  1  
福岡教育大  1  
鹿児島大   1 

国立大計 85 83 74 75

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試大　学　名

帯広畜産大   2 
北見工大 2  1 1
北海道大 1 3 1 3
室蘭工大   1 
弘前大   1 1
岩手大 1 1 1 1
東北大 6 8 8 6
秋田大 2 1 1 1
山形大 3 4 2 4
福島大 3 6 7 1
茨城大 3 2 2 5
筑波大 9  5 5
宇都宮大 19 8 17 11
群馬大 2 2  
埼玉大 3 3 5 5
千葉大 4 2 5 3

令和4年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

帝京大 3 3 5 9
東海大 6 5 2 3
東京女子大  4 4 4
東京電機大 4 7 9 2
東京農業大 1 12 10 5
東京薬科大 1   
東京理科大 17 16 2 18
東邦大 2  3 
東洋大 20 17 14 12
日本大 18 18 18 16
日本女子大 3 2 7 1
法政大 19 17 16 8
東京都市大  3 4 7
武蔵大 1  2 1
明治大 22 15 14 13
明治学院大 2 5 3 3
立教大 16 9 6 6
早稲田大 6 8 7 8
神奈川大 9 1 2 3
同志社大  2 3 
立命館大 5 1 2 
関西大  1 3 1
その他の私大 71 92 70 40

私立大計 391 372 300 275

　昭和38年に宇都宮市内で２校目の男子普通科高校と
して開校、平成19年に、県内初の公立の中高一貫教育校
に転換し、平成24年に完全な共学校になりました。「集団
の中で学ぶ」という学校教育の理念のもと、中高一貫教育
校のメリットを最大限に生かすために、中高６学年を「学
びに向かう集団」にして「互いに高め合える学校づくり」
を進めています。
　「正しく・剛く・寛く」の校訓のもと、高い帰属意識を
持って勉学と部活動を両立してきた男子校時代の良き伝
統を受け継ぎ、高い目標の実現に向けて一人一人の個性
や創造性を伸ばしていく学校です。

　学習のスタートやクラス編成は、本校の附属中学校か
ら進学してきた仲間と一緒になります。
　高校１年生へのアンケート結果によると、高校からの
入学者の多くが「勉強についていけるだろうか」「附属中
からの入学者とうまくやっていけるだろうか」と心配し
ていたようですが、「入学後すぐに不安が解消した」と答
えていますので、全く心配はいりません。
　附属中ではいわゆる先取り学習を行っていないので、
高校１年生の授業は、同じスタートラインから始まりま
す。本校には明るく優しい生徒が多く学校行事が充実し
ていることもあり、高校から入学した生徒は、いち早く溶
け込んで楽しい高校生活を送っています。

　「授業第一主義」をモットーに学校での授業を中心とし
た学習を３年間継続することで、現役で国公立大学に進
学する生徒が多いのが本校の特色です。
　附属中からの入学者と切磋琢磨することで、これまで
難関大学や有名国公立・私立大学に数多くの先輩が進学
しています。

◉どんな学校ですか…

◉高校から入学するとどうなるの…

◉将来の進学について心配です…

　本校の入試が他の高校と大きく異なる点は、高校から
の入学定員（55名＋附属中学校からの欠員分）の全部を、
２月実施の特色選抜の定員とするところです。
○本校の特色選抜を受検するための資格要件は？
　 「大学進学に向けての高い目標をもっている者」と「学
校行事・部活動などの諸活動に積極的に参加してきた者」
の２点です。他の多くの高校とは異なり、特別な実績は必
要ありません。向学心を持って頑張ろうという意志が資
格要件になります。
○選抜方法は？
　国語・数学・英語、各40分の学校作成問題による学力検
査と集団面接を行います。国語の作文と英語のリスニン
グは出題しません。
　学校作成問題は一般選抜の難易度を超えるような難問
や奇問の出題はありませんので、３月の一般選抜に向け
ての受験勉強で十分対応が可能です。面接も受検生の負
担にならないよう集団面接にしました。本校で学びたい
という意欲があれば、特別な準備の必要はありません。
○何点くらいとれば合格できますか。？
　学校作成問題（各教科100点満点の合計300点満点）と
調査書200点満点の合計500点満点の点数と、面接結果
をもとに総合的に判断して合否を決めています。ですか
ら学校作成問題で何点とれば合格できるのかは、はっき
りとは言えません。もしも本校を不合格になってしまっ
ても、一般選抜で他の県立高校を受検することができま
すので、本校を希望する方は是非、特色選抜で受検してい
ただきたいと思います。

　君も本校に入学して、充実した高校生活を送
り、自分の夢の実現を目指しませんか。そして、
中高一貫教育校としての新たな歴史を一緒に刻
んでいきましょう。

◉入試はどうなるの…

伸ばせ 君の力を
新しくなった宇東高

未来を切り開け
大学入試結果

○授業第一主義による確かな学力と、読書活動や教養講座などによる深い教養によって、人間
性豊かで社会の発展に貢献できる生徒
○科学的な見方や考え方を身に付けることによって、新しい知識の創造に貢献できる生徒
○豊かな自己実現を目指すキャリア教育や、気力・体力の涵養のための特別活動の充実によっ
て、未来を切り拓く意思と実践力を身に付け、リーダーとして活躍できる生徒

◉宇都宮東高校の育てる生徒像は

体育館前の校章花壇制服中高一貫教育特別棟

＊国公立　医学部　医学科（新卒）  

授業総合的な探究の時間

 92 3 95 93 5 98 79 8 87
 83 2 85 78 5 83 68 6 74
 9 1 10 15 0 15 11 2 13
 373 18 391 350 22 372 280 20 300
 7 0 7 3 0 3 8 0 8
 95.5％ 94.9％ 95.9％
 58.6％ 58.5％ 52.7％ 

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究

4 4 7 8 3 6 1



大　学　名 令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

大　学　名

２年生より類型に分かれて学習します。３年生では類型の中で進路に応じた科目選択ができます。

学ぼう 君も宇東高で
充実したカリキュラムで、夢に向かって
ホップ・ステップ・ジャンプ

令和５年度入学生教育課程表

教育課程

1年（数字は週あたりの時間数）

（数字は週あたりの時間数）

（数字は週あたりの時間数）

※3年文型では数学・理科に代えて芸術等を選択することもできます。

2年

国語 地歴
公民 数学 理科 芸術保健

体育 外国語 家庭探究
25 4 6 4 3 6 2 1

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究情報芸

術
5 1８ ５ 2 3 6 2 1

3年

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究

6 8 5 4 3 6 1

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究情報

5 2 6 ８ 3 6 2 1

図書館談話会化学教室 高大連携授業

文
型

理
型

文
型

理
型

大学合格者数（延べ数　過去３カ年）

主な合格大学と合格者数（延べ数　過年度卒業生分を含む）

入試年度
（新卒クラス数）

国公立大学
　　　（国立大学）
　　　（公立大学）
私立大学
短大・各種学校等
新卒４年制大学合格率
新卒国公立大合格率

令和2年度（4クラス）
旧卒新卒 計 旧卒新卒 計 旧卒新卒 計

令和4年度（4クラス） 令和3年度（4クラス）

【公立大学】

【国立大学】

【私立大学】

山形大 2
福島県立医科大 1

大　学　名
釧路公立大 1  1 
岩手県立大   1 
宮城大  1  
秋田県立大    1
秋田公立美術大    1
国際教養大 1   
会津大  1 2 
福島県立医大 1 1  
群馬県立女子大  1 1 
高崎経済大 1   1
埼玉県立大 2   1
東京都立大 1 4 4 3
横浜市立大 1 1 1 
金沢美術工芸大 1   
公立小松大   1 
都留文科大  1  1
長野大  2  
静岡県立大  1  
愛知県立大    1
名古屋市立大 1   
兵庫県立大    1
北九州市立大  1  
尾道市立大    1
長崎県立大  1 2 1

公立大計 10 15 13 12

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試 大　学　名

国際医療福祉大 11 8 8 13
自治医科大 1 2 2 2
獨協医大 2 2 1 
白鷗大 19 18 16 19
獨協大 5  3 5
文教大 4 4 2 4
千葉工大 5 9 4 4
青山学院大 14 6 7 2
大妻女子大  1  
学習院大 2 5 1 1
北里大 5 9 1 5
杏林大  3  1
慶應義塾大 9 4 2 4
工学院大 3 2 2 6
国際基督教大   1 1
駒澤大 13 6 4 4
芝浦工大 25 19 20 16
上智大 14 3 2 
成蹊大 2 2 2 2
成城大 5 5  1
専修大 9 2 1 4
大東文化大 1 6 2 2
玉川大  1 1 
中央大 13 15 11 13
津田塾大 3 2 1 6

令和4年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

東京海洋大 1   
お茶の水女子大  2  1
電気通信大 1 2  
東京大 1 3  1
東京医科歯科大   1 
東京外語大 3 1  2
東京学芸大 1 3 1 4
東京工業大  2  
東京農工大 2 1 1 1
一橋大  1 1 
横浜国立大 2 1  1
上越教育大  1  
新潟大 3 4 2 5
富山大 1  1 
金沢大 3 1 2 
信州大 1 5 2 1

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試 大　学　名

静岡大  5  6
愛知教育大  1  
名古屋大 1 1  
三重大 1   
名古屋工大    1
京都大 2 2 1 1
大阪大 2 1 1 2
神戸大 1 2  1
奈良女子大 1  1 
広島大  1  1
高知大  1  
九州大  1  
福岡教育大  1  
鹿児島大   1 

国立大計 85 83 74 75

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試大　学　名

帯広畜産大   2 
北見工大 2  1 1
北海道大 1 3 1 3
室蘭工大   1 
弘前大   1 1
岩手大 1 1 1 1
東北大 6 8 8 6
秋田大 2 1 1 1
山形大 3 4 2 4
福島大 3 6 7 1
茨城大 3 2 2 5
筑波大 9  5 5
宇都宮大 19 8 17 11
群馬大 2 2  
埼玉大 3 3 5 5
千葉大 4 2 5 3

令和4年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

帝京大 3 3 5 9
東海大 6 5 2 3
東京女子大  4 4 4
東京電機大 4 7 9 2
東京農業大 1 12 10 5
東京薬科大 1   
東京理科大 17 16 2 18
東邦大 2  3 
東洋大 20 17 14 12
日本大 18 18 18 16
日本女子大 3 2 7 1
法政大 19 17 16 8
東京都市大  3 4 7
武蔵大 1  2 1
明治大 22 15 14 13
明治学院大 2 5 3 3
立教大 16 9 6 6
早稲田大 6 8 7 8
神奈川大 9 1 2 3
同志社大  2 3 
立命館大 5 1 2 
関西大  1 3 1
その他の私大 71 92 70 40

私立大計 391 372 300 275

　昭和38年に宇都宮市内で２校目の男子普通科高校と
して開校、平成19年に、県内初の公立の中高一貫教育校
に転換し、平成24年に完全な共学校になりました。「集団
の中で学ぶ」という学校教育の理念のもと、中高一貫教育
校のメリットを最大限に生かすために、中高６学年を「学
びに向かう集団」にして「互いに高め合える学校づくり」
を進めています。
　「正しく・剛く・寛く」の校訓のもと、高い帰属意識を
持って勉学と部活動を両立してきた男子校時代の良き伝
統を受け継ぎ、高い目標の実現に向けて一人一人の個性
や創造性を伸ばしていく学校です。

　学習のスタートやクラス編成は、本校の附属中学校か
ら進学してきた仲間と一緒になります。
　高校１年生へのアンケート結果によると、高校からの
入学者の多くが「勉強についていけるだろうか」「附属中
からの入学者とうまくやっていけるだろうか」と心配し
ていたようですが、「入学後すぐに不安が解消した」と答
えていますので、全く心配はいりません。
　附属中ではいわゆる先取り学習を行っていないので、
高校１年生の授業は、同じスタートラインから始まりま
す。本校には明るく優しい生徒が多く学校行事が充実し
ていることもあり、高校から入学した生徒は、いち早く溶
け込んで楽しい高校生活を送っています。

　「授業第一主義」をモットーに学校での授業を中心とし
た学習を３年間継続することで、現役で国公立大学に進
学する生徒が多いのが本校の特色です。
　附属中からの入学者と切磋琢磨することで、これまで
難関大学や有名国公立・私立大学に数多くの先輩が進学
しています。

◉どんな学校ですか…

◉高校から入学するとどうなるの…

◉将来の進学について心配です…

　本校の入試が他の高校と大きく異なる点は、高校から
の入学定員（55名＋附属中学校からの欠員分）の全部を、
２月実施の特色選抜の定員とするところです。
○本校の特色選抜を受検するための資格要件は？
　 「大学進学に向けての高い目標をもっている者」と「学
校行事・部活動などの諸活動に積極的に参加してきた者」
の２点です。他の多くの高校とは異なり、特別な実績は必
要ありません。向学心を持って頑張ろうという意志が資
格要件になります。
○選抜方法は？
　国語・数学・英語、各40分の学校作成問題による学力検
査と集団面接を行います。国語の作文と英語のリスニン
グは出題しません。
　学校作成問題は一般選抜の難易度を超えるような難問
や奇問の出題はありませんので、３月の一般選抜に向け
ての受験勉強で十分対応が可能です。面接も受検生の負
担にならないよう集団面接にしました。本校で学びたい
という意欲があれば、特別な準備の必要はありません。
○何点くらいとれば合格できますか。？
　学校作成問題（各教科100点満点の合計300点満点）と
調査書200点満点の合計500点満点の点数と、面接結果
をもとに総合的に判断して合否を決めています。ですか
ら学校作成問題で何点とれば合格できるのかは、はっき
りとは言えません。もしも本校を不合格になってしまっ
ても、一般選抜で他の県立高校を受検することができま
すので、本校を希望する方は是非、特色選抜で受検してい
ただきたいと思います。

　君も本校に入学して、充実した高校生活を送
り、自分の夢の実現を目指しませんか。そして、
中高一貫教育校としての新たな歴史を一緒に刻
んでいきましょう。

◉入試はどうなるの…

伸ばせ 君の力を
新しくなった宇東高

未来を切り開け
大学入試結果

○授業第一主義による確かな学力と、読書活動や教養講座などによる深い教養によって、人間
性豊かで社会の発展に貢献できる生徒
○科学的な見方や考え方を身に付けることによって、新しい知識の創造に貢献できる生徒
○豊かな自己実現を目指すキャリア教育や、気力・体力の涵養のための特別活動の充実によっ
て、未来を切り拓く意思と実践力を身に付け、リーダーとして活躍できる生徒

◉宇都宮東高校の育てる生徒像は

体育館前の校章花壇制服中高一貫教育特別棟

＊国公立　医学部　医学科（新卒）  

授業総合的な探究の時間

 92 3 95 93 5 98 79 8 87
 83 2 85 78 5 83 68 6 74
 9 1 10 15 0 15 11 2 13
 373 18 391 350 22 372 280 20 300
 7 0 7 3 0 3 8 0 8
 95.5％ 94.9％ 95.9％
 58.6％ 58.5％ 52.7％ 
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体育 外国語 探
究
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大　学　名 令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

大　学　名

２年生より類型に分かれて学習します。３年生では類型の中で進路に応じた科目選択ができます。

学ぼう 君も宇東高で
充実したカリキュラムで、夢に向かって
ホップ・ステップ・ジャンプ

令和５年度入学生教育課程表

教育課程

1年（数字は週あたりの時間数）

（数字は週あたりの時間数）

（数字は週あたりの時間数）

※3年文型では数学・理科に代えて芸術等を選択することもできます。

2年

国語 地歴
公民 数学 理科 芸術保健

体育 外国語 家庭探究
25 4 6 4 3 6 2 1

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究情報芸

術
5 1８ ５ 2 3 6 2 1

3年

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究

6 8 5 4 3 6 1

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究情報
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図書館談話会化学教室 高大連携授業
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大学合格者数（延べ数　過去３カ年）

主な合格大学と合格者数（延べ数　過年度卒業生分を含む）

入試年度
（新卒クラス数）

国公立大学
　　　（国立大学）
　　　（公立大学）
私立大学
短大・各種学校等
新卒４年制大学合格率
新卒国公立大合格率

令和2年度（4クラス）
旧卒新卒 計 旧卒新卒 計 旧卒新卒 計

令和4年度（4クラス） 令和3年度（4クラス）

【公立大学】

【国立大学】

【私立大学】

山形大 2
福島県立医科大 1

大　学　名
釧路公立大 1  1 
岩手県立大   1 
宮城大  1  
秋田県立大    1
秋田公立美術大    1
国際教養大 1   
会津大  1 2 
福島県立医大 1 1  
群馬県立女子大  1 1 
高崎経済大 1   1
埼玉県立大 2   1
東京都立大 1 4 4 3
横浜市立大 1 1 1 
金沢美術工芸大 1   
公立小松大   1 
都留文科大  1  1
長野大  2  
静岡県立大  1  
愛知県立大    1
名古屋市立大 1   
兵庫県立大    1
北九州市立大  1  
尾道市立大    1
長崎県立大  1 2 1

公立大計 10 15 13 12

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試 大　学　名

国際医療福祉大 11 8 8 13
自治医科大 1 2 2 2
獨協医大 2 2 1 
白鷗大 19 18 16 19
獨協大 5  3 5
文教大 4 4 2 4
千葉工大 5 9 4 4
青山学院大 14 6 7 2
大妻女子大  1  
学習院大 2 5 1 1
北里大 5 9 1 5
杏林大  3  1
慶應義塾大 9 4 2 4
工学院大 3 2 2 6
国際基督教大   1 1
駒澤大 13 6 4 4
芝浦工大 25 19 20 16
上智大 14 3 2 
成蹊大 2 2 2 2
成城大 5 5  1
専修大 9 2 1 4
大東文化大 1 6 2 2
玉川大  1 1 
中央大 13 15 11 13
津田塾大 3 2 1 6

令和4年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

東京海洋大 1   
お茶の水女子大  2  1
電気通信大 1 2  
東京大 1 3  1
東京医科歯科大   1 
東京外語大 3 1  2
東京学芸大 1 3 1 4
東京工業大  2  
東京農工大 2 1 1 1
一橋大  1 1 
横浜国立大 2 1  1
上越教育大  1  
新潟大 3 4 2 5
富山大 1  1 
金沢大 3 1 2 
信州大 1 5 2 1

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試 大　学　名

静岡大  5  6
愛知教育大  1  
名古屋大 1 1  
三重大 1   
名古屋工大    1
京都大 2 2 1 1
大阪大 2 1 1 2
神戸大 1 2  1
奈良女子大 1  1 
広島大  1  1
高知大  1  
九州大  1  
福岡教育大  1  
鹿児島大   1 

国立大計 85 83 74 75

令和4年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試大　学　名

帯広畜産大   2 
北見工大 2  1 1
北海道大 1 3 1 3
室蘭工大   1 
弘前大   1 1
岩手大 1 1 1 1
東北大 6 8 8 6
秋田大 2 1 1 1
山形大 3 4 2 4
福島大 3 6 7 1
茨城大 3 2 2 5
筑波大 9  5 5
宇都宮大 19 8 17 11
群馬大 2 2  
埼玉大 3 3 5 5
千葉大 4 2 5 3

令和4年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和3年度
入試

令和2年度
入試

令和元年度
入試

帝京大 3 3 5 9
東海大 6 5 2 3
東京女子大  4 4 4
東京電機大 4 7 9 2
東京農業大 1 12 10 5
東京薬科大 1   
東京理科大 17 16 2 18
東邦大 2  3 
東洋大 20 17 14 12
日本大 18 18 18 16
日本女子大 3 2 7 1
法政大 19 17 16 8
東京都市大  3 4 7
武蔵大 1  2 1
明治大 22 15 14 13
明治学院大 2 5 3 3
立教大 16 9 6 6
早稲田大 6 8 7 8
神奈川大 9 1 2 3
同志社大  2 3 
立命館大 5 1 2 
関西大  1 3 1
その他の私大 71 92 70 40

私立大計 391 372 300 275

　昭和38年に宇都宮市内で２校目の男子普通科高校と
して開校、平成19年に、県内初の公立の中高一貫教育校
に転換し、平成24年に完全な共学校になりました。「集団
の中で学ぶ」という学校教育の理念のもと、中高一貫教育
校のメリットを最大限に生かすために、中高６学年を「学
びに向かう集団」にして「互いに高め合える学校づくり」
を進めています。
　「正しく・剛く・寛く」の校訓のもと、高い帰属意識を
持って勉学と部活動を両立してきた男子校時代の良き伝
統を受け継ぎ、高い目標の実現に向けて一人一人の個性
や創造性を伸ばしていく学校です。

　学習のスタートやクラス編成は、本校の附属中学校か
ら進学してきた仲間と一緒になります。
　高校１年生へのアンケート結果によると、高校からの
入学者の多くが「勉強についていけるだろうか」「附属中
からの入学者とうまくやっていけるだろうか」と心配し
ていたようですが、「入学後すぐに不安が解消した」と答
えていますので、全く心配はいりません。
　附属中ではいわゆる先取り学習を行っていないので、
高校１年生の授業は、同じスタートラインから始まりま
す。本校には明るく優しい生徒が多く学校行事が充実し
ていることもあり、高校から入学した生徒は、いち早く溶
け込んで楽しい高校生活を送っています。

　「授業第一主義」をモットーに学校での授業を中心とし
た学習を３年間継続することで、現役で国公立大学に進
学する生徒が多いのが本校の特色です。
　附属中からの入学者と切磋琢磨することで、これまで
難関大学や有名国公立・私立大学に数多くの先輩が進学
しています。

◉どんな学校ですか…

◉高校から入学するとどうなるの…

◉将来の進学について心配です…

　本校の入試が他の高校と大きく異なる点は、高校から
の入学定員（55名＋附属中学校からの欠員分）の全部を、
２月実施の特色選抜の定員とするところです。
○本校の特色選抜を受検するための資格要件は？
　 「大学進学に向けての高い目標をもっている者」と「学
校行事・部活動などの諸活動に積極的に参加してきた者」
の２点です。他の多くの高校とは異なり、特別な実績は必
要ありません。向学心を持って頑張ろうという意志が資
格要件になります。
○選抜方法は？
　国語・数学・英語、各40分の学校作成問題による学力検
査と集団面接を行います。国語の作文と英語のリスニン
グは出題しません。
　学校作成問題は一般選抜の難易度を超えるような難問
や奇問の出題はありませんので、３月の一般選抜に向け
ての受験勉強で十分対応が可能です。面接も受検生の負
担にならないよう集団面接にしました。本校で学びたい
という意欲があれば、特別な準備の必要はありません。
○何点くらいとれば合格できますか。？
　学校作成問題（各教科100点満点の合計300点満点）と
調査書200点満点の合計500点満点の点数と、面接結果
をもとに総合的に判断して合否を決めています。ですか
ら学校作成問題で何点とれば合格できるのかは、はっき
りとは言えません。もしも本校を不合格になってしまっ
ても、一般選抜で他の県立高校を受検することができま
すので、本校を希望する方は是非、特色選抜で受検してい
ただきたいと思います。

　君も本校に入学して、充実した高校生活を送
り、自分の夢の実現を目指しませんか。そして、
中高一貫教育校としての新たな歴史を一緒に刻
んでいきましょう。

◉入試はどうなるの…

伸ばせ 君の力を
新しくなった宇東高

未来を切り開け
大学入試結果

○授業第一主義による確かな学力と、読書活動や教養講座などによる深い教養によって、人間
性豊かで社会の発展に貢献できる生徒
○科学的な見方や考え方を身に付けることによって、新しい知識の創造に貢献できる生徒
○豊かな自己実現を目指すキャリア教育や、気力・体力の涵養のための特別活動の充実によっ
て、未来を切り拓く意思と実践力を身に付け、リーダーとして活躍できる生徒

◉宇都宮東高校の育てる生徒像は

体育館前の校章花壇制服中高一貫教育特別棟

＊国公立　医学部　医学科（新卒）  

授業総合的な探究の時間

 92 3 95 93 5 98 79 8 87
 83 2 85 78 5 83 68 6 74
 9 1 10 15 0 15 11 2 13
 373 18 391 350 22 372 280 20 300
 7 0 7 3 0 3 8 0 8
 95.5％ 94.9％ 95.9％
 58.6％ 58.5％ 52.7％ 

国語 地歴
公民 数学 理科 保健

体育 外国語 探
究

4 4 7 8 3 6 1
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◉交通アクセス

部活動
輝け 君の若さ

部活動加入率は約90%、文武両道を実践します

学び楽しむ感動の1年間
中高一貫教育校だからこそおもしろい学校行事

次は君たちの番だ 後輩へのメッセージ

●陸上競技（男女）
●サッカー（男）
●バスケットボール（女）
●バレーボール（女）
●ソフトテニス（男女）
●テニス（男女）
●卓球（男女）

●野球（男）
●水泳・競泳（男女）
●バドミントン（男女）
●剣道（男女）
●水泳・水球（男）
●弓道（男女）
●応援（男女）

運
動
部

●社会創作（パソコン・新聞文芸・ＪＲＣ）
●音楽
●美術
●書道
●理科研究
●映画研究
●食物研究

●演劇
●英語ディベート
●将棋

文
化
部

〒321-0912 宇都宮市石井町3360-1　TEL.028-656-1311（代表） FAX.028-656-7540
栃木県立宇都宮東高等学校

　これから高校生となる皆さんに宇都宮
東高校生としていくつかアドバイスをし
たいと思います。初めに、高校生になると
進路のことなど自分で物事を考えて選択
する機会が増えます。中学校までとは異
なり、様々なことを見極める力が必要と

なります。是非、様々な場面で自分と徹底的に向き合って、より良い
選択をしてください。
　次に、高校生になると勉強の内容がさらに難しくなります。なかな
か理解できないことも増えていくことでしょう。そういうときは先
生や友人を最大限に活用しましょう。優秀な友人や教師陣が揃って
いることが、宇都宮東高校の魅力です。
　最後に、既に附属中学校からの進学者がいる中で、高校から入学す
ることに不安を持っている人も多いのではないでしょうか。しかし、
宇都宮東高校の先輩としてそのようなことはないと断言します。友
達も沢山できます。皆さんも宇都宮東高校で充実した高校生活を
送ってほしいと思います。

脇田 有弥
東京大学 理科Ⅰ類

　私は高校受験をして宇都宮東高校に入
学しました。附属中学校から進学する人
と高校から新たに入学してくる人の間に
壁はなく、みんなが楽しく学校生活を
送っています。
　本校は「授業第一」をモットーとし、充

実した授業が受けられることはもちろん、先生方はいつでも丁寧に
質問に答えてくださいます。そのおかげで、私は塾に通うことなく志
望校に合格することができました。また、設備が整った自習室もあ
り、放課後や休日などは勉強に励む友人に刺激を受けながら、集中し
て勉強することができます。
　本校では部活動や学校行事も盛んです。ほとんどの生徒が部活動
に参加し、文武両道の精神で励んでいます。また、学校行事は中学１
年生から高校３年生までが一丸となって取り組み、大変に盛り上が
ります。私にとって部活動や学校行事は思い出深いものとなってい
ます。
　みなさんの高校生活が素晴らしいものになることを願っています。

小松 嵩弥
東北大学 薬学部

　私は宇都宮東高校で互いに切磋琢磨し
合える仲間とともに３年間を過ごし、目
標としていた進路を実現することができ
ました。宇都宮東高校では難関大対策を
行うEASTという講座もあり、志の高い
仲間たちとともにお互いに刺激しあいな
がら勉強することができます。

　宇都宮東高校の先生方は生徒の勉強や部活動に手厚いサポートを
してくださいます。また、個人的な悩みを相談すると、親身になって
寄り添ってくださいます。
　宇都宮東高校は部活動も盛んです。部活動内の雰囲気はとても良
く、多くの人は文武両道を実現しています。私も部活動の時間が楽し
みでした。
　これから同級生となる附属中生と仲良くなれるかを心配する人も
いるかもしれませんが、その必要はありません。附属中生も皆さんと
友達になれるのをとても楽しみにしています。実際、私が高校１年生
のときにも、すぐに高入生と中入生は仲良くなりました。
　皆さんも宇都宮東高校で充実した学校生活を送られることを願っ
ています。

稲村 優佳
京都大学 理学部

　私は宇都宮東高校の環境に魅力を感じ
ていました。３つに分けてお話します。１
つ目は学生についてです。勉強に打ち込
む人に加えて、社交性や身体能力、絵画や
書道、写真など、様々な能力を活かして
日々の生活や学校行事を盛り上げてくれ

る人がいます。生徒同士が互いに価値観を尊重しているので、人と違
うことをする人がいても否定されることがありません。自分の個性
を十分に伸ばすことができます。２つ目は勉強面についてです。受験
期になると、先生方が熱心に過去問の添削指導をしてくださいます。
また、長机や仕切りのある机、座りやすい椅子が完備されている自習
室があります。放課後や長期の休みに利用し、勉強に集中することが
出来ました。３つ目は素敵な花壇です。季節ごとに様々な花や装飾が
なされる昇降口脇の花壇はとても綺麗で学校に行くのが楽しみにな
ります。中学から入学したか、高校から入学したかは関係なく、一生
の友達や仲間と出会える宇都宮東高校で充実した３年間を過ごして
みてはいかがでしょうか。

小林 桜弥香
大阪大学 外国語学部

　私は宇都宮東高校で最高に幸せな３年
間を過ごすことができました。このような
高校生活を送ることができたのも宇都宮
東高校という環境によるものと思います。
　本校には大変に素晴らしい先生方が沢
山いらっしゃいます。先生方が悩んでい

る生徒の状況をよく理解してくださり、適切なアドバイスをしてく
ださいます。そのおかげで私も常に前向きに高校生活を過ごすこと
ができました。
　さらに本校には素晴らしい生徒が沢山います。他の人が何かに挑
戦すると応援してくれる雰囲気があります。そして、うまくいったと
きは自分のことのように喜び、友人が悩んでいるときは親身になっ
て寄り添うことのできる優しい人が多くいます。そのため、３年間を
通して、友人と切磋琢磨しながら、私自身も大きく成長することがで
きました。
　是非、皆さんも宇都宮東高校に入学し、最高に幸せな高校生活を手
に入れましょう。

豊島 泰人
京都大学 経済学部

　私は高校から宇都宮東高校に入学しま
した。同じ中学校からの進学者はほとんど
いなかったので、最初はとても不安でした
が、すぐに新しい仲間と打ち解けて、３年
間有意義に過ごすことができました。
　宇都宮東高校は学習環境がとても充実

しており、集中して学習に取り組むことができます。授業以外の時間
に自習を行える教室も多々あり、仲間と互いに切磋琢磨しながら勉
強することができます。授業の質も高く、授業の中で入試に必要な多
くの知識や思考力も身に付きます。先生方は分からないことがある
とき、丁寧に分かりやすく教えてくださいます。
　また、部活動や学校行事などもとても充実しており、これらの活動
を通して仲間との絆を深め、人としてより成長することができます。
　このように宇都宮東高校では自分自身を高め、有意義な生活を送
ることができます。ぜひ皆さんも宇東高に入学して最高の高校生活
を送ってください。

水口 嵩大
筑波大学 体育専門学群

書道部、全国総文祭参加 美術部、まんが甲子園出場 英語ディベート部、全国大会出場 水球部、国体出場

体育祭：学校全体が盛り上がります 創立記念講演：宇大附属小 渡邊雅浩氏（第37期卒）

合唱コンクール：校歌を美しく歌う学校です 海外研修：英語の研修と国際交流を学びます
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たいと思います。初めに、高校生になると
進路のことなど自分で物事を考えて選択
する機会が増えます。中学校までとは異
なり、様々なことを見極める力が必要と

なります。是非、様々な場面で自分と徹底的に向き合って、より良い
選択をしてください。
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宇都宮東高校の先輩としてそのようなことはないと断言します。友
達も沢山できます。皆さんも宇都宮東高校で充実した高校生活を
送ってほしいと思います。

脇田 有弥
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　私は高校受験をして宇都宮東高校に入
学しました。附属中学校から進学する人
と高校から新たに入学してくる人の間に
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ています。
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戦すると応援してくれる雰囲気があります。そして、うまくいったと
きは自分のことのように喜び、友人が悩んでいるときは親身になっ
て寄り添うことのできる優しい人が多くいます。そのため、３年間を
通して、友人と切磋琢磨しながら、私自身も大きく成長することがで
きました。
　是非、皆さんも宇都宮東高校に入学し、最高に幸せな高校生活を手
に入れましょう。

豊島 泰人
京都大学 経済学部

　私は高校から宇都宮東高校に入学しま
した。同じ中学校からの進学者はほとんど
いなかったので、最初はとても不安でした
が、すぐに新しい仲間と打ち解けて、３年
間有意義に過ごすことができました。
　宇都宮東高校は学習環境がとても充実

しており、集中して学習に取り組むことができます。授業以外の時間
に自習を行える教室も多々あり、仲間と互いに切磋琢磨しながら勉
強することができます。授業の質も高く、授業の中で入試に必要な多
くの知識や思考力も身に付きます。先生方は分からないことがある
とき、丁寧に分かりやすく教えてくださいます。
　また、部活動や学校行事などもとても充実しており、これらの活動
を通して仲間との絆を深め、人としてより成長することができます。
　このように宇都宮東高校では自分自身を高め、有意義な生活を送
ることができます。ぜひ皆さんも宇東高に入学して最高の高校生活
を送ってください。

水口 嵩大
筑波大学 体育専門学群

書道部、全国総文祭参加 美術部、まんが甲子園出場 英語ディベート部、全国大会出場 水球部、国体出場

体育祭：学校全体が盛り上がります 創立記念講演：宇大附属小 渡邊雅浩氏（第37期卒）

合唱コンクール：校歌を美しく歌う学校です 海外研修：英語の研修と国際交流を学びます
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●卒業式
●海外研修
　（オーストラリア、高1・2年希望者）

………●球技大会

………●宇東祭（学校祭）

●修学旅行
　（高２・沖縄）

●入学式

●創立記念式典・講演会・芸術鑑賞会（県総合文化センター）

………●合唱コンクール（宇都宮市文化会館）
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学
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2
学
期

3
学
期

宇都宮東高校 検 索詳しくは本校WEBサイトを御覧ください。

令和５年度入学生用 学校案内

●体育祭………


