
令和５年７月８日（土）13：30～16：00 
●会場/ チサンホテル宇都宮２F  ●会費/ 2,000 円 

 

演題：「   

～私自身を知ることの大切さ～」 

講師：  （昭和６３年卒）

      Junko Sirota   

経歴

  

 

 

 

  

栃木県立宇都宮女子高校卒業後、フェリス女学院大

学、現在マサチューセッツ大学ローウェル校へ MBA 取

得のために入学、現在基礎課程修了。 

International Coaching Community 認 定 

Executive Coach、NLP マスタープラクティショナー

を取得し、青山学院大学ゲスト講師、宇都宮大学工学部

講師、共和大学講師など多くの大学の講師を務める。 

現在ヤマゼンコミュニケイションズ株式会社締役、企

業コーチ、学生、そして母親業に奮闘中。 

第１部 フルートデュオ 

（平成８年卒）

Shinobu Sakamoto

（平成８年卒）

Yuka Ishii

 

第２部 フラダンス 

Michiko Yamaguchi 

（平成２年卒） 

 

 

Chiaki Ichiyanagi 

（平成 2 年卒） 

 


