
 

 

 

 

 

 

                                      

   

まもなく,高校入学から 1 ヶ月となります。 

4 月 10 日（木）の自立学習講座で具体的な学習

方法や学習に向かう心構えを学び、学校での授

業も本格的にスタート致しました。 

また ,多くの生徒がクラスの友達とも少しずつ

打ち解け合い ,部活動も始まり仲間も増えてき

たところです。 

とはいえ ,新しい環境のもとでの学習や部活動

等に少し疲れが出てくる時期でもあります。  

ご家庭でのお子様の様子は ,いかがでしょうか。 

明 日 か ら の ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク が 始 ま り ま

すが ,リフレッシュすると共にお休みの間も規

則 正 し い 生 活 が 継 続 で き ま す よ う に ご 家 庭 で

もご協力お願いします。 

 

 

1．春休み課題テスト（4/9 実施）・ｽﾀﾃﾞｨｰｻﾎﾟｰ

ﾄ（ 3/25）の結果(個票)を配布しました。  

  結 果 に 一 喜 一 憂 す る の で は な く , 今 の 自

分の課題（不足や抜け）を把握して自分と向

き合うための材料と捉え ,各自のこれからの

『積み重ね』に役立てて欲しいと思います。

特 に ,ｽﾀﾃﾞｨｰｻﾎﾟｰﾄの 個 人 冊 子に は 各 教 科 に

おける各自の課題や学力到達 ﾚﾍﾞﾙ,学力と学

習習慣のバランスタイプ等を詳しく分析・解

説してあります。また ,個人別の復習問題（ド

リル）も掲載されていますので ,ご確認いた

だ き お 子 様 に 今 後 の 学 習 に 活 用 す る よ う に

お声かけください。  

 

２．毎日,学習記録をつけています。   

  朝 SHR 前に,各自で家庭での学習時間の記

録をつけています。(4/18 から実施) 

 1 週間の学習時間の合計目標は,21 時間です。 

（1 日の平均学習時間 3 時間×7 日間を目安） 

部 活 動 等 で 平 日 に 時 間 の 確 保 が 難 し い 場 合

は ,土日でその分補うように指導しています。

学習時間確保には,各自での時間管理が必要 

 

 

 

 

 

 

 

 

となります。「帰宅時間」・「自宅学習開始時

間」･「就寝時間」･「起床時間」を固定し自

宅 で の 生 活 リ ズ ム を 早 く 確 立 す る こ と が 重

要です。お子様の時間の使い方に注意してい

だき ,なるべく夕食時間も固定して規則正し

い 生 活 習 慣 の 定 着 に ご 協 力 い た だ き た い と

思います。 

 

3.第 1 回漢字テスト (4/24)を実施しました。 

 各月に約 1 回のペースで漢字テスト（全 9

回）を実施します。全 20 問中 15 問以上が合

格となります。漢字を学習する（最後の）良

い機会です。国語の基礎力養成のためにも一

人 一 人 が 自 覚 を 持 っ て 取 り 組 ん で 欲 し い 所

です。結果；学年 1 位１の６（平均 18.3 点）・

2 位１の５（平均 18.1 点）・3 位１の１(平均

17.5 点 )でした。2･3 年生のｸﾗｽでは平均 19.5

点が最高でした。殆どの生徒が 19 点以上と

いうことです。1 年生も負けてはいられませ

んよね。頑張りましょう！！！  

 

4.連休が終わるとまもなく 中間テスト です。 

 5 月 21 日 (水 )～ 23(金 )に中間テストが実

施されます。各日 3 時間テストを実施し終了

後下校となります。早めに帰宅し ,翌日のテ

ストに備えるためですので ,帰宅後の時間は

全 て 勉 強 時 間 に 活 用 で き る よ う ご 家 庭 で も

ご協力願います。 

 高校では,定期テストで欠点（30 点未満）

を 取 る と 単 位 修 得 及 び 進 級 に 大 き く 影 響 し

ます。早めの準備が必要となります。  

日頃からの予習・復習等学習への努力を怠ら

ないで欲しいと思います。  

『毎日の積み重ねが,大切です。』 

   

な お ,連 休 中 に は ,各 教 科 で 課 題 が 出 て い

ますので ,まずはそこからきちんとやって 4

月のまとめをしておきましょう。  
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