
※ホ－ムルーム活動の欄　　◎…１単位時間程度の指導    ●……短い時間の指導
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安全な通学 学校生活での安全 部活動の健康安全 野外活動での安全 学校行事での安全 交通道徳の理解 事故・災害の防止 安全な行動 安全な通学 事故原因と対策 安全な生活

地理歴史公民
（現）青年期とは (現）社会とのかかわり （地）世界を一つに結ぶ通信 （地）消費行動の変化と地域

差
(現）新しい人権 (地）人々の生活と地形 (地）人々の生活と気候 (地）世界の都市・居住問題 (地）世界の環境問題 (現）人間の尊厳と生命の尊

重

理　　科

・実験機器の安全な扱い方
・施設・設備・薬品管理等の
点検

（化）観察・実験における一
般的な注意及び危険防止
の注意

（物）乾燥時と雨天時の路面
とタイヤの摩擦・停止距離
の違いの理解

（物）自動車・自転車の速度
と運動エネルギーおよび仕
事の関係の理解

（化）化学調味料や洗剤の
液性など身近にある化学物
質の性質の正しい理解

（物）電気エネルギーについ
て、身の回りの電気機器の
正しい取扱に付いての理解

（化）ガスバーナーの取扱上
の注意

（物）状態変化・潜熱による
南岸低気圧による降雪現象
についての理解

（化）一般的な有機化合物
の性質及び危険性への理
解

（物）波動による地震につい
ての理解

（化）プロパンガスや有機溶
媒などの可燃性有機化合物
の取扱い上の注意

家庭科

保健体育

・体育設備、用具等の安全
点検

・身体計測実施
・新体力テスト実施
・武道（柔道）授業の安全

・プールの安全点検
・熱中症対策についての知
識
・荒天時、雷時の避難対策
・武道（柔道）授業の安全
・運動と健康

・プールの安全点検
・水泳授業の安全
・熱中症の予防
・体育施設用具の安全点検

・プールの安全点検
・用具の安全点検
・体育祭の準備
・体育祭の安全対策

　・(保)心と健康 ・体力つくり
・体力についての知識
・武道（柔道）授業の安全

・冬季スポーツの意義
・免疫力の向上
・競技大会の安全対策

・体育施設用具の安全点検
・心肺蘇生法をひととおり習
得
・(保)応急手当

・体力の向上
・（保）交通安全
・（保）職業と健康

・安全に関する評価
・体育時における年間の怪
我の回数及び事故の把握

工業実習 ・安全管理体制の役割分担
・救急体制の確立

・施設設備の安全点検 ・施設設備の安全点検
・熱中症の予防

・施設設備の安全点検清掃 ・施設設備の安全点検 ・施設設備の安全点検 ・施設設備の安全点検
・暖房の取扱い

・施設設備の安全点検清掃 ・施設設備の安全点検 ・施設設備の安全点検 ・施設設備の安全点検清掃
・安全管理指導の反省と評
価

１　　　年
ＨＲ活動

◎専門委員会
●高校に入学して
●通学時の安全
●防災体制の確立
●犯罪被害の防止
●自転車の構造と点検整備

◎携帯電話安全教室
◎GIGAタブレットガイダンス
●通信器機の適切な利用
●安全意識と行動
●自転車の安全な利用

◎M2-DV+検査
◎交通安全教室
◎薬物防犯講話
●通学路に潜む危険
●高校生の心理や行動と事
故の特徴
●熱中症の予防

◎運転適性検査
●夏休みの生活と安全
●野外活動の安全
●落雷の危険
●熱中症の予防
●夏休みのすごし方

◎交通安全教室
●歩行者の安全と交通環境
●通学路の安全
●地震災害対策
●二輪車の安全な運転につ
いて
●体育祭の安全

◎国際理解教育
●事故災害時の応急手当
●地域の安全活動
●学校祭の安全

◎防災避難訓練
●自転車加害事故の責任
●火災の予防と暖房機器の
取扱い

●校内競技大会の安全
●冬休みの生活と安全

◎性教育講演会
◎交通事故の対応と応急手
当

●危険の予測
●地域の安全活動

◎春休みの生活と安全
●今年度活動の評価とまと
め

２　　　年
ＨＲ活動

◎専門委員会
●２年生になって
●通学時の安全
●防災体制の確立
●犯罪被害の防止
●自転車の構造と点検整備

◎修学旅行事前指導
●安全意識と行動
●自転車の安全な利用
●高校生の心理や行動と事
故の特徴

◎QU検査
◎交通安全教室
◎薬物防犯講話
●通学路に潜む危険
●高校生の心理や行動と事
故の特徴
●熱中症の予防

◎修学旅行事前指導
●夏休みの生活と安全
●野外活動の安全
●落雷の危険
●熱中症の予防
●夏休みのすごし方

◎交通安全教室
●交差点に潜む危険
●通学路の安全
●地震災害対策
●二輪車の安全な運転につ
いて
●体育祭の安全

◎国際理解教育
◎修学旅行の安全
◎インターンシップ安全指
導
●事故災害時の応急手当
●地域の安全活動
●学校祭の安全

◎防災避難訓練
●危険予測訓練
●火災の予防と暖房機器の
取扱い

●校内競技大会の安全
●冬休みの生活と安全

◎これからの社会生活と交
通問題

●規律正しい生活
●地域の安全活動

◎春休みの生活と安全
●今年度活動の評価とまと
め

３　　　年
ＨＲ活動

◎専門委員会
●３年生になって
●通学時の安全
●防災体制の確立
●犯罪被害の防止
●自転車の構造と点検整備

●安全意識と行動
●自転車の安全な利用
●高校生の心理や行動と事
故の特徴

◎QU検査
◎交通安全教室
◎薬物防犯講話
●通学路に潜む危険
●高校生の心理や行動と事
故の特徴
●熱中症の予防

●夏休みの生活と安全
●野外活動の安全
●落雷の危険
●熱中症の予防
●夏休みのすごし方

◎交通安全教室
●交通事故の対応と応急手
当
●通学路の安全
●地震災害対策
●二輪車の安全な運転につ
いて
●体育祭の安全

◎人権教育
●事故災害時の応急手当
●地域の安全活動
●学校祭の安全

◎防災避難訓練
●運転免許の仕組みと運転
者の義務・責任
●火災の予防と暖房機器の
取扱い

●校内競技大会の安全
●冬休みの生活と安全

◎これからの社会生活と交
通問題

◎特別講話（交通・防犯）
●家庭学習について
●規律正しい生活

◎卒業に当たって

主な
学校行事

・入学式、始業式
・学力テスト
・１年生適応指導
・春の交通安全指導
・各種検診
・創立記念式典
・生徒総会

・携帯安全教室
・各種検診
・登校指導
・身体計測
・PTA総会
・中間試験

・薬物乱用防止教室
・交通安全教室
・各種検診
・高校総体
・期末試験
・校内競技大会

・終業式
・一日体験学習
・始業式
・学力テスト

・交通安全ＬＨＲ
・秋の交通安全指導

・中間試験
・インターンシップ（2年）

・期末試験
・学校祭
・防災避難訓練
・修学旅行（２年）
・体育祭

・冬休みの諸注意
・終業式

・始業式
・学年末テスト（３年）

・卒業生を送る会
・学年末テスト（１・２年）

・卒業式
・修業式
・春休みの諸注意
・新入生オリエンテーション

個別指導
・自転車点検 ・登校指導 ・検診結果の指導 ・校外指導、校外巡視

・自転車点検
・登校指導
・二輪車安全運転講習会

・校外巡視 ・校外巡視 ・バイク、自動車免許取得の
手続き
・校外巡視

・免許取得の指導
・校外巡視

・校外巡視 ・校外巡視

部　活　動
・部活動紹介
・部活動部長会議

・用具の点検・整備
・部室点検

・高校総体の安全
・落雷、豪雨への対策

・合宿・遠征の安全
・落雷、豪雨への対策

・用具の点検・整備 ・活動場所の安全点検 ・用具の点検・整備
・部室点検

・部室の安全点検
・体育祭

・活動場所の安全点検 ・予算申請 ・予算折衝

生徒会活動
・定期生徒総会
・各専門委員会

・壮行会
・校内競技大会

・壮行会 ・壮行会 ・学校祭 ・卒業生を送る会 ・予算折衝

対
人
管
理

学校生活の
安全管理

・通学状況調査
・防災体制の確立
・救急体制の確立
・登下校指導
・安全計画の設定
・アルバイト調査
・アレルギー対策

・授業時の安全確認　(体育
実技、工業実習、理科実
験、家庭科実習)
・車に係る規則の徹底
・事故調査と防止対策
備品・営繕

・生徒引率の安全確認 ・長期休業前生活指導
・大掃除の安全確認

・防災対策の徹底
・通学路の見直し
・授業時の安全管理点検
・体育祭の安全対策

・インターンシップの安全対
策
・事故災害時の応急手当の
徹底

・学校祭の安全対策
・修学旅行安全対策
・防災避難訓練の徹底
・暖房の取扱い

・校内競技大会の安全対策
・長期休業前生活指導
・冬休みの健康管理
・暖房の取扱い

・暖房の取扱い ・交通規則の徹底
・暖房の取扱い

・今年度活動の反省と次年
度の計画立案
・長期休業前生活指導
・本年度の事故発生のまと
め

・学校環境の安全点検整備
（施設・設備、通学路）
・自転車置場施設
・防災設備の点検整備

・学校環境の安全点検整備
（普通・特別教室、実験実習
器具）
・環境整備美化作業
・消防設備点検
・毒物劇物の適正な管理等
について

・学校環境の安全点検整備
（体育館、格技場、部室、運
動器具）
・プール掃除
・通学路安全点検
・衛生害虫駆除

・学校環境の安全点検整備
（校庭､学校全般）
・消火器、消火栓、火災報
知器の点検
・飲料水水質点検

・学校環境の安全点検整備
（普通、特別教室、実験実
習器具）
・通学路安全点検
・防災施設･設備の点検整
備

・学校環境の安全点検整備
（体育館、部室、運動器具）

・学校環境の安全点検整備
（校庭）
・火気器具の安全点検
・毒物劇物危害防止対策総
点検
・衛生害虫駆除

・学校環境の安全点検整備
（普通･特別教室、実習実験
器具）
・消防設備点検
・電気工作物保安管理点検

・学校環境の安全点検整備
（体育館、部室、運動器具）
・火気器具の安全点検

・学校環境の安全点検整備
（施設、設備）
・火気器具の安全点検
・飲料水水質点検

・今年度の安全点検活動の
評価
・次年度の計画立案
・生徒用机・いすの点検整
備
・防災施設・設備の点検整
備

・中高連絡会
・職員会議(危機管理体制)
・教職員研修(安全点検､エピペ
ン)
・自転車点検
・春の交通安全県民総ぐるみ運
動推進会議

・春の交通安全運動
・交通街頭指導
・ＰＴＡ総会
・保護者会

・保護者面談
・ＰＴＡ委員会
・教職員研修(熱中症の予
防)
・交通街頭指導
・運転適性検査
・交通安全教室

・生徒指導協議会（学警連絡協
議会）
・校外指導・危険箇所巡視
・国民安全の日（7/1）
・自転車点検
・秋の交通安全県民総ぐるみ運
動推進会議

・国民防災の日（9/1）
・秋の交通安全運動
・交通街頭指導
・二輪車安全運転講習会

・中高連絡会
・計画訪問による理科薬品
等の適正な管理点検
・交通街頭指導

・安全に関する広報活動
・年末の交通安全県民総ぐ
るみ運動推進会議

・交通街頭指導
・生徒指導協議会（学警連
絡協議会）
・年末の交通安全運動
・教職員研修(交通安全)

・交通街頭指導
・国民防災とボランティア週
間

・安全に関する広報活動 ・学校保健(安全)委員会
・今年度活動の評価と次年
度の計画立案
・教職員研修(校内事故発生
状況と安全措置)
・交通街頭指導

令和7(2025)年度　学校安全計画表　（栃木県立宇都宮工業高等学校）

学校安全に関する
組織活動(研修含む)

項　　目

・施設設備の点検・整備、機械器具類の点検・整備
・（生徒）機械器具類の取扱いと使用上の注意、実習時の安全と非常時の対処法指導

安
 
 

全
 
 

管
 
 

理

対
物
管
理

学校環境の
安全点検

・建築物環境衛生管理（毎月１回）　　　　　　　　　　　　　　　　・室内空気環境測定（隔月）　　　　　　　　　　　　　　　　　　・飲料水､雑用水､トイレ用水遊離残留塩素測定及びPH値､臭気､外観検査（年５２回）

・被服実習における一般的な注意（針､はさみ､ミシンの使
用方法）
・ミシン、アイロンの管理

・調理実習における一般的な注意（衛生的な調理、包丁等の安全な使用方法、熱源・実習器具の安全な取り扱い､実習食材の保管、調理器具の
整理整頓）
・ガス周りの管理（元栓、給湯器等）
・衛生面の徹底（まな板等の調理器具やふきん等の消毒､ごみ処理や排水口の衛生管理）
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