
 

 

部活動名 

 
女子硬式テニス部 

 

部員数 

 

女子 男子 計 

１年 ７名 

２年 ４名 

  

１１名 

部の特徴・伝統 等 

 

ほとんどの部員が、高校からテニスをはじめている初心者で、実

力はまだまだですが、全員でうまくなろうという意識で日々練習

に励んでいます。 

通常の練習場所 

・練習時間 等 

 

活動場所：校庭テニスコート１面 

練習時間：１６：００～１８：３０（月）～（金） 

      ９：００～１２：００（土） 

通常の練習内容 

・指導者 等 

 

基礎練習（ストローク・ボレー・サーブ・スマッシュ）を中心に

やり、残った時間でゲーム形式の練習をしています。週１回程度

屋板運動場に行って練習しています。 

部の目標 

・育てたい部員像 

部の目標としてはまず全員が 1 勝することです。この目標を達成

するために各部員が課題を持って練習に取り組み、試合の経験を

積み重ねうまくなっていきたいです。また、部員みんなが、お互

いに協力し合い、助け合い、励まし合うという精神で活動してい

きたいと考えています。 

最近の戦績 

・活動実績等 

平成２７年度 

・栃木県高等学校総合体育大会兼関東高等学校テニス大会栃木県予選会 

                シングルス １人出場 

                ダブルス  １ペア出場 

                団体戦   ベスト１６ 

 

・全国高等学校総合体育大会兼全国高等学校テニス大会栃木県予選会 

                シングルス ２人出場 

                ダブルス  １ペア出場 

                団体戦   ベスト８ 

 

・１年生大会決勝トーナメント進出       １回戦敗退 


