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4 月も中旬となりました。生徒のみなさんは、新しいクラスに慣れて 

きたころでしょうか。 

学校図書館は、読書センター・学習情報センターとして、みなさんの 

 学校生活を支えていきます。楽しみのため、知的好奇心を満足させるた 

め、そしてくつろぎのためにも利用してください。 

消毒、換気はもちろん、パーティションも設置しています。使いやす 

くみなさんに親しまれる図書館になるよう頑張っていきますので、よろしくお願いします。 

 

昨年度クラス別貸出冊数 
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※昨年度は、２年生の貸出数が増えました。分類別貸出を見ると、幅広い分野の本を 

借りるようになってきています。みなさんの積極的な利用をお待ちしています。 

 

 

図書館の利用について 
開館時間  8：３０～１８：４５（冬季１８：１５まで） 

貸出期限  ２週間 （続けて借りたいときは継続手続きをお願いします）  
貸出冊数  一人３冊まで 

            ★長期休業は貸出期限、冊数ともに別に定めます。図書館だよりと掲示でお知らせします。 

予約    読みたい本が貸出中の場合、予約をすることができます。 

リクエスト 読みたい本が図書館内にない場合、リクエストをすることができます。  

★すべてのリクエストに応えられるわけではありません。 

★ライトノベルはリクエストできませんので、ご了承ください。 

１組 2組 3組 4組 5組 ６組 7組 8組 合計 前年比
1年 452 200 308 239 318 278 302 379 2476 + 356
2年 333 308 166 126 329 228 212 318 2020 + 1378
3年 56 210 317 201 216 85 101 92 1278 - 469

5774 + 1265合計

貸出総数 2649 冊 
貸出総数 4178 冊 貸出総数 5080 冊 



2022 若い人に贈る読書のすすめ 

本を読むこと  

本を手渡すことのよろこびを 

他者を知る、理解する…  

ともに歩むために 

『お探し物は図書室まで』 

青山美智子 

悩める人々が立ち寄った小さな図書室。不

愛想だけど聞き上手な司書さんが本と付録

であなたを後押しします。明日への活力が

満ちていくハートウォーミング小説。 

『他者の靴を履く』  

            ブレイディみかこ 

意見の異なる相手を理解する知的能力

「エンパシー」をめぐる思索の旅。“負債

道徳”からジェンダーロールまで、現代社

会のさまざまな思い込みを解き放つ。 

『スマホ脳』 

アンデシュ・ハンセン 

スティーブ・ジョブズはわが子になぜiPad

を触らせなかったのか？ 教育大国スウェ

ーデンを震撼させ、社会現象となった世界的

ベストセラー。 

『ブラザーズ・ブラジャー』 

佐原ひかり 

義理の弟・春彦がブラジャーを着けている

ところに遭遇した高校生のちぐさ。おしゃれ

だから好きと言う晴彦に、ちぐさは…？  ま

っすぐで軽やかな新時代の青春小説。 

『少女と少年と海の物語』 

クリス・ヴィック 

「お話は大事なの。食べものと水が大事な

ように」船が難破し漂流する少年と少女。

極限状態のなか、少女が語る物語の力が少

年の心を救う。カーネギー賞最終候補作。 

『希望の一滴』 

中村 哲 

いま人道危機の瀬戸際にあるアフガニス

タン。医師・中村哲は30年前からこの国で

人々に寄り添い、命を支える用水路までも築

いた。彼の最期のことばを刻んだ1冊。 

『教室に並んだ背表紙』 

              相沢沙呼 

寂しくて、迷ってしまったときは”物語“を 

読んで――。“中学校の図書室を舞台に、”

読書“との出会いで変わっていく少女たち

の心模様を描く、全 6 編の連作短編集。 

『武器ではなく命の水をおくりたい 

中村哲医師の生き方』     宮田 律 

アフガニスタンで凶弾に倒れた中村哲医

師。3５年にわたってパキスタンとアフガ

ンで人道支援にあたった生涯をたどりなが

ら、その生き方、考え方を伝える。 

『しあわせをさがしている きみに』 

エヴァ・イーランド 

しあわせは、べつのかたちをしていた

り、ちがうなまえをもっていたりする。

わかろうとして、まもろうとして、つか

まえようとして――そんな「しあわせの」みつけかた。 

『格差と分断の社会地図』 

               石井光太 

知っていますか？ 生まれた「階層」で一

生が左右されしあわせに生きられない人が

いることを。コロナか禍が浮き彫りにした

社会の歪み。改善のための知恵と道筋を示す。 

『エレジーは流れない』 

三浦しをん 

毎日ひたすら平穏に過ごしたいと願っ

ている男子高校生の怜。けれどもおかまい

なしに騒動は降りかかる。モヤモヤした日

常を吹き飛ばす青春群像小説！ 

『ホオナニ、フラおどります』 

 ヘザー・ゲイル(文)/ミカ・ソング(絵) 

女と男、両方の性を自認する12歳のホ

オナニは、ハワイの伝統的な男性古典フ

ラをとおして、「ありのままの自分」を表現しようとするが

…。実話に基づく物語。 

エレジーは 

流れない 

格差と 

分断の 

社会地図 



「若い人に贈る読書のすすめ」は、成人式・卒業式など新たな人生の一歩を踏み出す若い人にぜひ読んでもらいたい本を

紹介するものです。一冊の本との出会いが、新しい一歩を踏み出すみなさんの勇気や力になりますように・・・。 

『10代の君に伝えたい 学校で悩むぼ

くが見つけた未来を切りひらく思考』 

山崎聡一郎 

小学生のころ、ぼくは殴る蹴るの激し

いいじめを受けていた。自分に自信が持

てなかったぼくが、どうやって夢をかな

えたのか？ 悩める10代におくるサバイバルガイド。 

『オードリー・タン 自由への手紙』 

         オードリー・タン（語り） 

だれかが「決めた」正しさには、もう、

あわせなくていい。台湾の最年少デジタル

大臣が、日本の若き世代に贈る、あなたが

新しい社会をつくるための17通の手紙。 

『本当の「心の強さ」ってなんだろう？』 

        齋藤 孝 

勉強での失敗、友だちづきあい、コンプ

レックス、将来への不安…。人生の逆境を

乗り越えるには？ しなやかで折れない、

「柳のメンタル」を身につける方法を伝授。 

『もしも徳川家康が総理大臣になったら』 

眞邊明人 

コロナを収束させ、信頼を取り戻せ！ AI 

とホログラムで復活した偉人たちで構成さ

れた徳川内閣に課せられたミッション。教

養あふれる新感覚エンターテインメント。 

『自分をたいせつにする本』 

服部みれい 

自分のしたいこと・したくないことはな

に？ 自分くらいは自分の味方でいよう。

自分が変われば周囲も、見える世界も変わ

る。本来の自分を取り戻せるワーク付き。 

『捨てないパン屋の挑戦 しあわせのレシピ』 

井出留美 

ヨーロッパへのパン修行の旅など、エピ

ソードを交えながら、捨てないパン屋にな

るまでの葛藤を通じて、自然への深い愛情

と、食品ロスなき未来への希望を描く。 

『学校では教えてくれない自分を休ませ

る方法』          井上祐紀 

なぜかイライラする、学校に行く意味が

わからない、コロナで目標がなくなった…

…。小学校高学年～大人まで読んでほしい、

精神科医が教えるセルフケアの決定版。 

『桃太郎のきびだんごは経費で落ちるの

か？』     高橋 創／井上マサキ 

新宿の片隅の片隅に、桃太郎や浦島太郎

など昔話の主人公たちが駆け込む税理士

事務所がありました。知らないと損する、

税のことを楽しみながら学べる‼  

『10 代から知っておきたいメンタルケア 

しんどい時の自分の守り方』  増田 史 

自分がキライ、親とうまくいかない、学校

になじめない、やりたいことが見つからない

…。しんどさを手放し、もっとラクに生きる

ための、自分でできる心のケアを紹介。 

『なぜ私たちは理系を選んだのか』 

桝 太一 

大学で理系分野を学び、現在はさまざま

な分野で活躍している７人にインタビュー

し、理系の魅力や可能性、理系から広がる

世界について聞く。進路選択のヒントに！  

『みんなに好かれなくていい』 

              和田秀樹 

10 人いればそのうち数人は、あなたの

ことが嫌い・もしくは興味がないのが当た

り前。そもそも無理な「みんな仲よし」幻

想から幸せに抜け出す方法。  

『思考からの逃走』 

岡嶋裕史 

なぜ人間は「自分で考えること」を手放

すのか？ 9 割の学生が望む AI 進路相談、

だれも疑わない検索エンジン。失敗を受け

入れない現代社会の問題を幅広く解説。 

若いときならではの  

つらさ、苦しさを乗り越える 

自分の生き方  

社会の仕組みを考えるヒント 



新聞の読み比べができます。 

下野新聞・産経新聞（当日版） 

                朝日新聞・毎日新聞・読売新聞（1 日遅れ） 

              その他、主要全国紙の社説をカウンターの情報端末で、 

読み比べることができます。 

              小論文・面接対策に、コラムノートを使った学習に、 

お使い下さい。 

 

  

              

多読賞のお知らせ 
    

本の貸し出し数が多かった上位１０名に対して、図書館より多読賞をお贈りしています♪ 

対象者：全生徒 

          期 間：令和４年4月１日（金）～令和５年1月2０日（金） 

あまり読書をしてこなかった方も、 

「今年は本を読んでみようかな」と思えた時から、多読賞への可能性は生まれます。 

みなさん是非チャレンジして下さい。 

 
 
 

令和３年度 生徒のリクエストで図書館に入った本 

 

※ライトノベルは今あるものの続きのみ、リクエストにお応えします。 

 このリスト以外に、図書委員が年2回書店で選書しています。 

1 こちらあみ子 今村 夏子 筑摩書房 18 決定版　脳の右側で描け ベティ・エドワーズ 河出書房新社

2 Ｄｉｓｎｅｙ　きっと、何もかもうまくいく 講談社 講談社 19 ゼロからわかるインド神話 かみゆ歴史編集部 イースト・プレス

3    Ｄｉｓｎｅｙ　くまのプーさん心にハチミツを―超訳『老子』『荘子』講談社【編】 講談社 講談社 20 夏の夜の夢／あらし （改版） ウィリアム・シェイクスピア 新潮社
4 みんなが知らないリトル・マーメイド―嫌われ者の海の魔女アースラ ヴァレンティーノ，セレナ 講談社 21 Ｄｉｓｎｅｙ　みんなが知らない奇妙な三姉妹の話―本当の結末 ヴァレンティーノ，セレナ 講談社
5 みんなが知らない美女と野獣―なぜ王子は呪いをかけられたのか ヴァレンティーノ，セレナ 講談社 22 そのへんをどのように受け止めてらっしゃるか 能町 みね子 文藝春秋

6 みんなが知らない塔の上のラプンツェル―ゴーテル　ママはいちばんの味方 ヴァレンティーノ，セレナ 講談社 23 石黒くんに春は来ない 武田 綾乃 イースト・プレス

7 もうひとつのＷＯＮＤＥＲ パラシオ，Ｒ．Ｊ． ほるぷ出版 24 魔法使いと最後の事件 東川 篤哉 文藝春秋

8 終電間際オンライン　小説集 七月 隆文他 KADOKAWA 25 ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー 〈２〉 ブレイディみかこ 新潮社
9 日本進化論 落合 陽一 ＳＢクリエイティブ 26 ダンスで世界を変えた人生サバイブ術　逆境モチベＱＵＥＥＮ ＲＩＥＨＡＴＡ KADOKAWA

10 ２０３０年―すべてが「加速」する世界に備えよ ディアマンディス，ピーター ニューズピックス 27 Ｎ 道尾秀介 集英社
11 論破力 西村 博之 朝日新聞出版 28 天久鷹央の推理カルテ〈２〉ファントムの病棟 知念 実希人 新潮社
12 営繕かるかや怪異譚〈その２〉 小野 不由美 KADOKAWA 29 青の数学〈２〉ユークリッド・エクスプローラー 王城 夕紀 新潮社
13 谷中レトロカメラ店の謎日和―思いをつなぐレンズ 柊 サナカ 宝島社 30 Ｄｉｓｎｅｙ　おうちでごはん―東京ディズニーリゾート公式レシピ集 講談社 講談社
14 エドワード・ゴーリーの世界 （改訂増補新版） 濱中 利信 河出書房新社 31 君と漕ぐ〈２〉ながとろ高校カヌー部と強敵たち 武田 綾乃 新潮社
15 いちばんわかりやすい北欧神話 杉原 梨江子 実業之日本社 32 鳥居の向こうは、知らない世界でした。―癒しの薬園と仙人の師匠 友麻 碧 幻冬舎
16 美少年探偵団―きみだけに光かがやく暗黒星 西尾 維新 講談社 33 スポーツバイク・メンテナンス＆チューンアップ 今泉 紀夫 大泉書店

17 母性 湊 かなえ 新潮社 34 今すぐ使えるかんたんｍｉｎｉ　ＰＬＵＳ　ショートカットキー超事典 リンクアップ 技術評論社

社会のことを広く深く

知ることができるよう

国 内 外 の ニ ュ ー ス を 

わかりやすく解説する

中高生新聞もあります。 

国内外の政治経済、映画スターやスポー

ツ選手ら有名人の話題、エッセイなど、 

多彩な情報を注釈または日本語対訳 

付きで楽しく読める新聞もあります。  

図書館南側に 

新聞閲覧コーナーが 

あります 


