
いじめに悩んでいる児童生徒、保護者のみなさんへ

いじめについての相談・通報窓口は下記の通りです。

、連絡 してください。まず を

学校の相談・通報電話

○学校相談電話 ０２８－６５３－２０８１（教育相談担当）

※担任の先生、部活動の先生、話しやすい先生などでも結構です。

栃木県の相談・通報窓口

○いじめ・不登校等対策チーム

。いじめや不登校をはじめとする問題行動や不登校等に対する電話相談に応じます

河内教育事務所 ０２８－６２６－３１８４(宇都宮市、上三川町の学校に通学している方)・・・・・・・・・・

上都賀教育事務所 ０２８９－６２－０１６２(鹿沼市、日光市の学校に通学している方)・・・・・・・・・・

(真岡市、益子町、茂木町、市貝町、芳賀町の学校に通学している方)芳賀教育事務所

０２８５－８２－５２７４・・・・・・・・

(栃木市、小山市、下野市、壬生町、野木町の学校に通学している方)下都賀教育事務所

０２８２－２３－３７８２・・・・・・・・

(矢板市、さくら市、那須烏山市、塩谷町、高根沢町、那珂川町の学校に通学している方)塩谷南那須教育事務所

０２８７－４３－０６０９・・・・・・・・

那須教育事務所 ０２８７－２３－２１９４(大田原市、那須塩原市、那須町の学校に通学している方)・・・・・

安足教育事務所 ０２８３－２３－５４７９(佐野市、足利市の学校に通学している方)・・・・・・・・・・・・

○ホットほっと電話相談

【子ども専用】 いじめ相談さわやかテレホン ０２８－６６５－９９９９・・・・・・・・

全国共通 時間子どもＳＯＳダイヤル24
０１２０－０－７８３１０・・・・・・

【保護者専用】 家庭教育ホットライン ０２８－６６５－７８６７・・・・・・・・・・・・・・

※月～金曜日 ８：３０～２１：３０、土曜日 ８：３０～１７：３０

（上記時間以外と日曜・祝日・年末年始等は留守番電話及びＦＡＸで対応）

【メール相談】 「ホットほっとメール相談」で検索

※メール相談の回答は原則 回とし、その回答には数日かかります。1




