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アドミッションポリシー

新・宇都宮清陵高校では、次のような生徒の入学を期待しています。
●フレックス・ハイスクールの特色を理解し、学習に意欲的に取り組む生徒
●将来の進路について前向きに考え、それに向かって努力しようとする生徒
●学校や社会の規律を守り、他者に対して思いやることができる生徒

新・宇都宮清陵高校の日課と時間割

入学者の受入れに関する方針

［令和９年度 宇都宮清陵高校定時制課程  入試情報］

新・宇都宮清陵高校定時制課程は午前部・午後部に分かれます。

入学定員 ［午 前 部］80名　　［午 後 部］80名
［募集定員］定員の 50％
［選抜方法］作文（500～600字）、面接（10分）

一般選抜 国語、数学、英語の学力検査の結果等により選抜

フレックス特別選抜

午後部の動き

一日４時間の授業を受けます。

午前部の動き

一日４時間の授業を受けます。

４時間目は午前部・午後部の授業が重なります。

■［自部の授業］を受けて４年で卒業を目指す
　または、［自部の授業］＋［他部の授業］を受けて３年で卒業を目指す
■前期・後期の２学期制で、各学期にテストは２回ずつあります
■夏・冬・春休みのほかに秋休みもあります

8:35

8:50～12:20

ＳＨＲ

（すべて45分授業）
１～４時間目の授業

11:35～12:20
12:20～13:05
13:05
13:25～16:00

４時間目の授業
昼休み
ＳＨＲ
５～７時間目の授業

（すべて45分授業）
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より広く  より深く  そしてより高く

校  訓

フレックス・ハイスクールとは？
定時制課程と通信制課程を併設する単位制の県立高校を指します。生徒は
自分のライフスタイルに合わせて学習時間帯や授業を選択でき、多様な
ニーズに対応した学びが可能です。

宇都宮清陵高校は、
令和９年度から
フレックス・ハイスクールに
変わります。

本校は、昭和60年に開校した全日制普通科高校ですが、令和９年度から年次進行で
フレックス・ハイスクールに再編されることとなりました。

現在の生徒指標を「校訓」として定め、これまでの
宇都宮清陵高校の伝統を継承します。校歌や校章も
現在のものを引き継いで使用します。

宇都宮清陵高校の校章
私の名前は「セイッピー」
宇都宮清陵高校の生徒会が
企画して、令和７年７月に誕
生したセリョ（セリョはこの
キャラクターの口癖）。デザ
インも名前も生徒が考案して
くれたんだセリョ。

全日制とフレッ
クス・ハイスクー
ルをつなぐ架け
橋となれたらい
いセリョ！！

セイッピー
(清陵高校生徒会オリジナルキャラクター) 

新・宇都宮清陵高校の基本方針



スクール・ミッション
一人一人の多様な学習ニーズに柔軟に応える教育活動
を通して、個性を発揮しながら社会で活躍する人材を
育成する学校

新・宇都宮清陵高校では、これを受けて、次の３つのことをスクール・ポリシー
（方針）として教育活動を実施していきます。

グラデュエーション・ポリシー

新・宇都宮清陵高校では、次のような資質・能力を育成します。

育成を目指す資質・能力に関する方針

【自　　立】社会的自立に必要な自己管理能力と基礎的・基本的な学力を育成
します。

【自　　導】目標に向けて、自ら考え、主体的に探究していく姿勢や態度を育
成します。

【自尊他尊】自分の良さや個性を理解し、自他の人権を尊重しながら、他者と
協働できる力を育成します。

新・宇都宮清陵高校では、
これら方針をまとめて
「三つの自」とよぶんだセリョ。
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新・宇都宮清陵高校では、次の３つのことを重点に置いて教育活動を展開
していきます。

新・宇都宮清陵高校では、
約90の科目を開講する予定
です。それらから自分の進
路や興味・関心に合わせて
自由に科目を選択します。

カリキュラム・ポリシー

新・宇都宮清陵高校では、次のような教育活動を実施します。
●多様な選択科目や少人数授業により、一人一人の生活スタイルや学習ペー
スに応じた教育活動を展開します。
●自己実現に向けたよりよい学校生活を送れるよう、スクールカウンセラー
等と連携した教育支援体制を整えます。
●一人一人の個性を生かしながら主体的・協働的に取り組める学校行事や地
域との連携活動等を実施します。

●資格取得にもチャレンジできる職業系（工業、商業、福祉）専門科目を開講します。
●大学や就職など幅広い進路選択に対応できる多様な科目を開講します。
●芸術専門科目や科学、郷土に関する講座など、自分の興味・関心に合わせて選択でき
る学校設定科目を開講します。

教育課程の編成及び実施に関する方針

［多様な選択科目から自分だけの時間割を作成］

（国語を参考に紹介）
宇都宮清陵高校定時制課程の設置科目

●現代の国語　●言語文化　●文学国語
●論理国語　　●古典探究

（国語を参考に紹介）
宇都宮清陵高校全日制課程の設置科目

●現代の国語　●言語文化　●文学国語
●論理国語　　●古典探究
●ことばの世界　●言語表現　●古典特講
●言語探究

Utsunomiya Seiryo Senior High School

1



①４年で卒業を目指す生徒（午前部、商業系企業就職希望）の時間割の例

②３年で卒業を目指す生徒（午後部、理系大学進学希望）の時間割の例

想定される時間割のモデルの例

①４年で卒業を目指す生徒（文系大学進学希望）の場合の例

②３年で卒業を目指す生徒（工業系企業就職希望）の場合の例

想定される卒業までの授業履修のモデルの例

時限 月 火 水 木 金

1 体育 生基 総探 数 I 体育

2 保健 数 I 歴総 生基 芸 I

3 数 I 体育 数 I 歴総 芸 I

4 現国 論表
I LHR 現国 論表

I

時限 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

1 家基 英 I 情 I

2 家基 数Ａ 英 I 英 I にほんご

3 数Ａ 情 I 英 I にほんご

4 論表
I 現国 LHR 論表I 現国

5 数 I 体育 数 I 歴総 芸 I

6 保健 数 I 歴総 生基 芸 I

7

１
年
次

体育 生基 総探 数 I 体育

時限 月 火 水 木 金

1 英 I 情 I 総探 言文 英 I

2 英 I 体育 情 I 家基 言文

3 体育 英 I 保健 家基 言文

4 公共 科人 LHR 公共 科人

時限 月 火 水 木 金

1 文国 数Ｂ 英Ⅱ 文国

2 文国 英Ⅱ 数Ｂ にほ
んご

3 英Ⅱ 文国 英Ⅱ にほ
んご

4 化基 公共 LHR 化基 公共

5 体育 数Ⅱ 保健 物基 言文

6 数Ⅱ 体育 物基 地総 言文

7 数Ⅱ 地総 総探 言文 数Ⅱ

時限 月 火 水 木 金

1 文国 ビジ
基 総探 簿記 文国

2 文国 簿記 地総 ビジ
基 体育

3 簿記 文国 簿記 地総 体育

4 器楽 器楽 LHR 器楽 器楽

時限 月 火 水 木 金

1 古探 地探 古探

2 古探 地探 数Ｃ 応物

3 地探 古探 地探 数Ｃ 応物

4 化学 化学 LHR 化学 化学

5 物理 数Ⅲ 物理 英Ⅲ 体育

6 数Ⅲ 物理 英Ⅲ 英Ⅲ 体育

7 数Ⅲ 英Ⅲ 総探 物理 数Ⅲ

時限 月 火 水 木 金

1 政実 ことば 総探 時英 政実

2 法律 英会 ことば 言表 科学

3 時英 法律 英会 言表 科学

4 体育 ビジ
コミ LHR ビジコミ

ビジ
コミ

現代の
国語

歴史
総合

数学 I 生物
基礎

体育 保
健

芸術 I 論表 I 総
探

２
年
次

言語
文化

公共 数学Ａ 化学
基礎

体育 保
健

英語
コミュニケーション

I

家庭
基礎

情報 I

３
年
次

文学国語 世界史探究
日本史探究

地理
総合

物理
基礎

体育
英語

コミュニケーション
Ⅱ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 27 28 29 30

１
年
次

２
年
次

３
年
次

４
年
次

古典探究 古典
特講

世文史
日文史

政治
経済

体
育

英語
コミュニケーション

Ⅲ

英語
特講

Ｌ
Ｈ
Ｒ

総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

現代の
国語

歴史
総合

数学 I 数学Ａ 生物
基礎

体育 保
健

芸術 I 総
探

ことばの
世界

公共 科学と
人間生活

器楽保
健

英語
コミュニケーション

I

家庭
基礎

情報 I

25 26

論表 I

言語
文化

時事
英語

英会話
入門

地理
総合

科学の
世界

電子
回路

工業技術
基礎

ハードウェア
技術

通信
技術

体育 電気回路言語
表現

世界
遺産

郷土
研究

体育

Ｌ
Ｈ
Ｒ

総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

４年で卒業できるし、
３年で卒業もできる
セリョ。
たくさんの科目があって、
とても学びやすい
カリキュラムなんだ
セリョ。

部、進路希望、卒業
までの期間によって
時間割が変わるんだ
セリョ。

●１年次 ●２年次 ●３年次

●１年次

※現在、計画している教育課程案を基に作成しています。今後、変更になる場合もあります。

※現在、計画している教育課程案を基に作成しています。今後、変更になる場合もあります。

●２年次 ●３年次

●４年次

時間
年次

時間
年次



教育相談関係の掲示板 教育相談室

清陵祭は最大の学校行事です 地域のイベントに数多く参加します

●クラス担任や養護教諭のほか、スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカー
などの専門家との面談を実施します。
●生徒の不安や悩みを共有して、より良い学校生活を送れるよう、組織的にサポートで
きる体制を構築します。

［生徒一人一人に対応した教育支援体制］
2

●全日制の生徒と一緒になって、新旧宇都宮清陵高校がともにつくりあげる学校祭（清陵
祭）を始めとする、多種多様な学校行事があり、生徒の主体性を伸ばします。
●清原地区市民センターなど地域の団体の方々と一緒になって、地域の活性化に繋がる
活動を行い、生徒の協働性を伸ばします。

［生徒の主体性や協働性を育む学校行事や地域連携活動］
3



４
年
次

３
年
次

２
年
次

１
年
次

令和９年 令和10年 令和11年 令和12年

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）

フレックス・
ハイスクール

（定時制）

フレックス・
ハイスクール

（全日制）

現・清陵高校

（定時制）
（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（通信制）

フレックス・
ハイスクール

（全日制）

現・清陵高校

（全日制）

現・清陵高校

①令和９・10年度は全日制課程とともに活動します。
一部の学校行事や部活動は全日制と合同で行います。

②令和11年度からは、通信制課程が新たに加わります。

③クラス単位での活動を行います。
午前部、午後部ともにクラスを設け、ＨＲ活動を行いま
す。また、学校行事などでは部や年次、クラスでの参加を
実施します。

④制服は定めません。
学校での服装は一部の例外を除き各自の判断に任されます
が、式典などではそれにふさわしい服装であることが求め
られます。

■ＬＲＴ「清陵高校前」下車 徒歩１分  または、関東バス「鐺山十字路」下車 徒歩 15 分交通機関
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〒321-3236  宇都宮市竹下町 908-3　TEL 028-667-6251 ㈹　FAX 028-667-7970
URL https://www.tochigi-edu.ed.jp/utsunomiyaseiryo/nc3/

栃木県立宇都宮清陵高等学校

新・宇都宮清陵高校のその他の特徴

［アクセス］ 2023年にＬＲＴが開業して利便性が高まりました
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